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	 “บุุหร่ี่� ไฟฟ้า	 ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่� ม่ีอัันตรี่ายต่อัสุุขภัาพ 

ที่ั�งต่อัตัวผ้�สุ้บุบุุหร่ี่�ไฟฟ้า	 แลิะคนใกลิ�ชิิด”	 กรี่มีควบุคุมีโรี่ค 

มีค่วามีหว่งใยในสุุขภัาพขอังปรี่ะชิาชิน	จึงึเร่ี่งให�ความีร้ี่�	เพ่�อัสุรี่�าง

ความีเข�าใจึถึึงโที่ษ	พิษภััย	 ผลิกรี่ะที่บุจึากการี่สุ้บุบุุหร่ี่�ไฟฟ้า	 

โดยเฉพาะกลุ่ิมีเด็ก	เยาวชิน	ซึึ่�งเป็นกำาลัิงสุำาคัญขอังปรี่ะเที่ศ	มิีให�

ลิอังใชิ�บุุหรี่่�ไฟฟ้าที่่�มี่อัันตรี่ายแลิะก่อัให�เกิดโรี่ครี่�ายในอันาคตได�	

ขอัให�ภัาค่เครืี่อัข่ายทุี่กภัาคสุ่วนร่ี่วมีมืีอักัน	สุรี่�างสัุงคมีปลิอัดบุุหร่ี่�	

บุุหรี่่�ไฟฟ้า



นายแพทย�นิติ เหตานุรักษ�
รองอธิบดีกรมควบคุมโรค
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	 การี่รี่ณรี่งค์ ไมี่สุ้บุบุุหร่ี่�	 ในอั่ก	 5	 ปีข�างหน�า	 กรี่มีควบุคุมีโรี่ค	 มี่การี่กำาหนดกลุ่ิมีเป้าหมีายท่ี่�สุำาคัญ 

โดยเฉพาะอัย่างยิ�ง	ได�แก่	

	 1)	 กลุ่ิมีนักสุ้บุหน�าใหม่ี	 เน�นการี่พัฒนาเนื�อัหาวิชิาการี่	 รี่วมีถึึงผลิิตสืุ�อัเผยแพร่ี่ความีร้ี่�ท่ี่�ที่ันสุถึานการี่ณ์	 เน�นเข�าถึึง 

กลิุ่มีเด็กแลิะเยาวชิน	ควบุค้่ไปกับุการี่สุรี่�างการี่มี่สุ่วนรี่่วมีขอังครี่้แลิะชิุมีชิน	เพ่�อัการี่เป็นต�นแบุบุขอังการี่ไมี่สุ้บุบุุหรี่่�

	 2)	 กลิุ่มีคนที่่�ใกลิ�ชิิดกับุผ้�สุ้บุบุุหรี่่�	โดยเน�นการี่สุรี่�างการี่รี่ับุรี่้�ถึึงผลิกรี่ะที่บุจึากการี่ได�รี่ับุควันบุุหรี่่�มีือัสุอัง	แลิะ	

	 3)	 กลุ่ิมีคนท่ี่�สุ้บุบุุหร่ี่�	 เน�นการี่สุรี่�างแรี่งจูึงใจึเพ่�อัให�เกิดกำาลิังใจึแลิะตั�งใจึเลิิกบุุหร่ี่�ได�สุำาเรี่็จึ	 ควบุค่้ไปกับุการี่เพิ�มีโอักาสุ 

ให�เข�าถึึงรี่ะบุบุบุรี่ิการี่เลิิกบุุหรี่่�ได�อัย่างที่ั�วถึึง	

	 นอักจึากการี่รี่ณรี่งค์ ไม่ีสุ้บุบุุหร่ี่�แลิ�วจึะต�อังเพิ�มีชิ่อังที่าง	 การี่เข�าถึึงข�อัม้ีลิเพ่�อัสุรี่�างการี่รี่ับุรี่้�เท่ี่าที่ันต่อักลิยุที่ธ์์

อัุตสุาหกรี่รี่มียาสุ้บุแลิ�วนั�น	ซึ่ึ�งกรี่มีควบุคุมีโรี่ค	ก็ได�มี่แผนบุ้รี่ณาการี่ชิ่วยให�ผ้�เสุพเลิิกได�สุำาเรี่็จึ	โดยการี่ดำาเนินงานบุำาบุัดรี่ักษา

ผ้�เสุพติดนิโคตินในสุถึานพยาบุาลิทีุ่กรี่ะดับุ	อั่กที่ั�งการี่ลิดผลิกรี่ะที่บุควันบุุหรี่่�มีือัสุอัง	 โดยเน�นให�สุถึานที่่�สุาธ์ารี่ณะต�อังปลิอัด

บุุหรี่่�	100%	ตามีกฎหมีายอัย่างจึรี่ิงจึัง



นายแพทย�ชยนันท� สิทธิบุศย�
ผู�อำนวยการกองงานคณะกรรมการควบคุม
ผลิตภัณฑ�ยาสูบ

จากผู�บร�หาร
สาร
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…	ยุคแห่งการี่ปรี่ับุเปลิ่�ยนวิถึ่ชิ่วิต	แลิะสุังคมีดิจึิที่ัลิ

	 จึากสุถึานการี่ณก์ารี่รี่ะบุาดขอังโรี่คโควดิ-19	ท่ี่�ผา่นมีาสุง่ผลิให�ทุี่กคนต�อังปรี่บัุตัวในการี่ดำาเนนิวิถึช่่ิวิตใหม่ีแลิะโดยเฉพาะ

อัย่างยิ�งวงการี่แพที่ย์	 ต�อังม่ีการี่พัฒนานวัตกรี่รี่มีแลิะเที่คโนโลิย่ท่ี่�ลิำ�าหน�า	 สุ่งผลิให�หน่วยงานภัายใน	 กรี่มีควบุคุมีโรี่ค 

ต�อังพฒันาวชิิาการี่	อังคค์วามีรี่้�	นวตักรี่รี่มี	เพ่�อัการี่ปอ้ังกนั	เฝ้า้รี่ะวงัควบุคมุีโรี่ค	ในที่กุมีติ	ิให�มีค่วามีโดดเดน่	เน�นความีปลิอัดภััย

ในสุขุภัาพขอังปรี่ะชิาชินเปน็สุำาคัญ	ซึ่ึ�งการี่ควบุคุมีผลิติภัณัฑ์ย์าสุ้บุ	ได�ม่ีการี่นำาเที่คโนโลิย่สุารี่สุนเที่ศมีาปรี่ะยุกต์ใชิ�ทัี่�งในปรี่ะเดน็

การี่ถึา่ยที่อัดนโยบุาย	การี่ใชิ�เปน็เครืี่�อังมีอืั	ในการี่ขบัุเคลืิ�อันการี่ดำาเนนิงานแลิะการี่บุงัคบัุใชิ�กฎหมีายให�มีค่วามีสุะดวก	รี่วดเรี่ว็	

แลิะเชืิ�อัมีโยงทัี่�งในสุ่วนกลิางแลิะสุ่วนภั้มิีภัาค	 การี่สุ่งเสุริี่มีบุรี่ิการี่เลิิกบุุหร่ี่�ให�มี่ช่ิอังที่างท่ี่�สุามีารี่ถึเข�าถึึงบุริี่การี่ได�โดยง่าย 

เพ่�อัให�มี่การี่ดำาเนินงานในมีาตรี่ฐานเด่ยวกันแลิะม่ีความีเชืิ�อัมีโยงบุ้รี่ณาการี่กัน	 เพ่�อัให�ปรี่ะชิาชินทีุ่กกลุ่ิมีเข�าถึึง	 เกิดความี 

เสุมีอัภัาคแลิะสุามีารี่ถึเร่ี่ยนร้ี่�	ถึงึโที่ษพิษภัยัสุขุภัาพท่ี่�เกดิจึากการี่บุรี่โิภัคผลิิตภัณัฑ์ย์าสุบุ้ที่กุร้ี่ปแบุบุ	จึนเกดิการี่ปรี่บัุพฤตกิรี่รี่มี

สุุขภัาพนำาไปสุ้่การี่เลิิกบุุหรี่่�	บุุหรี่่�ไฟฟ้าได�

“รี่่วมีสุรี่�างสุังคมีปลิอัดบุุหรี่่�เพ่�อัปรี่ะชิาชินทีุ่กคน”…

	 กอังงานคณะกรี่รี่มีการี่ควบุคุมีผลิติภัณัฑ์ย์าสุบุ้	ได�เรี่ง่ขบัุเคลืิ�อันนโยบุาย	แลิะมีาตรี่การี่ท่ี่�เก่�ยวกับุการี่ควบุคุมีผลิติภัณัฑ์์

ยาสุบุ้	โดยเฉพาะอัย่างยิ�ง	“บุหุร่ี่�ไฟฟ้า”	โดยตลิอัดปีท่ี่�ผา่นมีาได�มีก่ารี่อัอักมีาตรี่การี่ควบุคุมีบุุหร่ี่�ไฟฟา้	แลิะถึา่ยที่อัดไปยงัรี่ะดบัุ

พ่�นที่่�เพ่�อัให�เกิดการี่ควบุคมุี	ป้อังกัน	แลิะสุง่เสุรี่มิีความีรี่้�ด�านต่างๆ	เพ่�อัให�เป็นไปในที่ศิที่างเดย่วกัน	ตลิอัดจึนการี่ให�ความีสุำาคญั

กับุการี่ช่ิวยเหลืิอัผ้�เสุพยาสุ้บุให�สุามีารี่ถึเลิิกยาสุ้บุได�	ควบุค่้ไปกับุการี่เร่ี่งสุรี่�างสิุ�งแวดลิ�อัมี	สุถึานท่ี่�ท่ี่�ใชิ�ปรี่ะโยชิน์ร่ี่วมีกันให�ทุี่ก	ๆ 

ที่่�ปลิอัดบุุหรี่่�อัย่างเป็นรี่้ปธ์รี่รี่มี	เพ่�อัมีุ่งสุ้่	“สังคมปลอดบุหร่่”	อัย่างแที่�จึรี่ิง



สรุปผู�บร�หารบท

เพศชาย มีการสูบบุหร�่ลดลงมากกว�าเพศหญิง
ร�อยละ ในป� 254743.7
ร�อยละ ในป� 256434.7

เพศหญิง
ร�อยละ ในป� 25472.6
ร�อยละ ในป� 25641.3
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กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

	 สุถึานการี่ณ์การี่สุ้บุบุุหรี่่�ขอังปรี่ะชิากรี่ไที่ยอัายุ	15	ปี	ขึ�นไปในภัาพรี่วมีที่ั�งปรี่ะเที่ศ	โดยผลิสุำารี่วจึ

พฤติกรี่รี่มีด�านสุุขภัาพขอังปรี่ะชิากรี่	 ในปี	พ.ศ.	2564	ขอังสุำานักงานสุถึิติแห่งชิาติ	พบุว่า	มี่แนวโน�มีที่่� 

ลิดลิงอัยา่งตอ่ัเนื�อัง	เมีื�อัเปร่ี่ยบุเที่ย่บุสุดัสุ่วนการี่ลิดลิงขอังอัตัรี่าการี่สุบุ้บุหุร่ี่�รี่ะหว่างเพศ	พบุว่า	เพศชิาย

มี่การี่สุ้บุบุุหรี่่�ลิดลิงมีากกว่าเพศหญิง	โดยเพศชิายลิดลิงจึากรี่�อัยลิะ	43.7	ในปี	2547	เป็นรี่�อัยลิะ	34.7 

ในปี	2564	ขณะที่่�เพศหญิงลิดลิงจึากรี่�อัยลิะ	2.6	ในปี	2547	รี่�อัยลิะ	1.3	ในปี	2564	
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 โดยผลสำารวจของสำานักงานสถิิติแห่งชาติ พ.ศ. 2564 

พบว่า จำานวนประชากรอายุ 15 ปีข้้นไปท้ังส้ิน 57 ล้านคน 

เป็นผู้ท่ีสูบบุหร่ี 9.9 ล้านคน ร้อยละ 17.4 แยกเป็นผู้ท่ีสูบ

ทุกวัน 8.7 ล้านคน ร้อยละ 15.3 และเป็นผู้ท่ีสูบ 

แต่ไม่ทุกวัน 1.2 ล้านคน ร้อยละ 2.1 เม่ือพิจารณาตาม 

กลุ่มอายุ พบว่ากลุ่มอายุ 25 - 44 ปีมีอัตราการสูบบุหร่ี

สูงสุด ร้อยละ 21.0 รองลงมาคือ กลุ่มอายุ 45 - 59 ปี และ

กลุ่มอายุ 20 - 24 ปี ร้อยละ 19.7 และ 18.5 ตามลำาดับ 

กลุ่มผู้สูงวัย อาย ุ60 ข้้นไป ร้อยละ 12.7 ส่วนกลุ่มเยาวชน 

อายุ 15 - 19 ปี มีอัตราการสูบบุหร่ีตำ่าสุด ร้อยละ 6.2 

นอกจากน้ี ยังพบว่า เยาวชนไทยท่ีเร่ิมสูบบุหร่ีคร้ังแรก 

ในภาพรวมของท้ังประเทศ คือ 18.5 ปี เม่ือเปรียบเทียบ

สัดส่วนอัตราการสูบบุหร่ีระหว่างเพศ พบว่า เพศชาย 

มีอายุเฉล่ียท่ีเร่ิมสูบบุหร่ี เร็วกว่าเพศหญิง (18.3 ปี และ 

21.6 ปี) และสถิานการณ์ท่ีสำาคัญอีกประเด็น คือการพบ 

เห็นการสูบบุหร่ีในสถิานท่ีสาธารณะ พบว่าสถิานท่ีท่ี

ประชาชนส่วนใหญ่ พบเห็นการสูบบุหร่ีมากท่ีสุด คือ 

ตลาดสด คิดเป็นร้อยละ 47.0 รองลงมาคือ ร้านอาหาร/ 

ภัตตาคาร ร้อยละ 36.6 ขนส่งสาธารณะ ร้อยละ 35.3 

และศาสนสถิาน ร้อยละ 21.0 ส่วนการพบเห็นการสูบบุหร่ี

บริเวณอาคารสถิานท่ีราชการ และอาคารมหาวิทยาลัย  

คิดเป็นร้อยละ 15.1 และ 14.0 ตามลำาดับ

 ด้วยเหตุผลและสถิานการณ์ดังกล่าวข้างต้น กองงาน

คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคุมโรค 

ในฐานะหน่วยงานหลักของประเทศในการดำาเนินงาน

ควบคุมการบริโภคยาสูบ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย NCDs 

global target ท่ีจะต้องลดอัตราการบริโภคยาสูบลง 

ให้ได้อย่างน้อยร้อยละ 30 ภายในปี 2568 รวมท้ัง 

เ พ่ือให้การดำาเนินงานควบคุมยาสูบให้เป็นไปตาม 

กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การ

ตลาดสด คิดเป�นร�อยละ  47.0 

ร�านอาหาร/ ภัตตาคาร ร�อยละ  36.6 

ขนส�งสาธารณะ ร�อยละ  35.3

ศาสนสถาน ร�อยละ  21.0 

อาคารสถานที่ราชการ ร�อยละ  15.1 

อาคารมหาว�ทยาลัย ร�อยละ  14.0 

อนามัยโลก ด้วยเหตุผลดังกล่าว กองงานคณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบ จ้งจำาเปน็ท่ีจะต้องเร่งปรับปรุง พัฒนา

นโยบาย มาตรการ แนวทาง และกลไกการดำาเนินงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการดำาเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบ 

ในทุกมิติ โดยเฉพาะมาตรการทางกฎหมาย เพ่ือให้สามารถิแก้ไขปัญหาตามสถิานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง ยกระดับ 

การบังคับใช้มาตรการและกฎหมายต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ให้มีประสิทธิภาพ ควบคู่ไปกับบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ

และภาคประชาสังคมในการควบคุมการบริโภคยาสูบให้ตอบสนองต่อสถิานการณ์ทางสังคมปัจจุบัน เพ่ือสกัดก้ัน 

การเกิดนักสูบรายใหม่โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชน ตลอดจนการสนับสนุนระบบการเลิกบุหร่ีให้สามารถิเข้าถ้ิง 

ทุกกลุ่มวัย รวมท้ังเร่งสร้างส่ิงแวดล้อมปลอดจากควันบุหร่ี เพ่ือเดินหน้าให้สังคมไทยปลอดบุหร่ี และยกระดับคุณภาพ

ชีวิตของคนไทยให้ดีข้้นอย่างยั่งยืน

ผู�ที่สูบบุหร� ่9.9 ล�านคน

ผู�ที่สูบทุกวัน 8.7 ล�านคน 

ผู�ที่สูบแต�ไม�ทุกวัน 1.2 ล�านคน

17.4

15.3

2.1

ร�อยละ

ร�อยละ

ร�อยละ

Ages
15 - 19 ป�

20 - 24 ป�

25 - 44 ป�

45 - 59 ป�

อายุ 60 ข�้นไป

มีอัตราการสูบบุหร�่ สูงสุด  ร�อยละ  21.0

มีอัตราการสูบบุหร�่ ต่ำสุด ร�อยละ 6.2

มีอัตราการสูบบุหร�่  ร�อยละ 18.5

มีอัตราการสูบบุหร�่ ร�อยละ  19.7

มีอัตราการสูบบุหร�่ ร�อยละ  12.7

สถานการณ์์การสูบบุหร่�ของจำำานวนประชากร
อายุุ 15 ปีข้�นไปทั้้�งส้�น 57 ล้้านคน 

พิิจำารณ์าตามกลุ้�มอายุุ พิบว�า

สถานทั้่�ทั้่�ประชาชนส�วนใหญ่�พิบเห็นการสูบบุหร่�มากทั้่�สุด
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 ผลการดำาเนินงานท่ีสำาคัญตลอดปี 2566 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ดำาเนินงานควบคุม

การบริโภคยาสูบ โดยใช้แนวทางตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก ให้สอดคล้อง

กับแผนปฏิบัติการด้านการควบคุมยาสูบแห่งชาติ ฉบับท่ีสาม พ.ศ. 2565 - 2570 ท้ัง 6 ยุทธศาสตร์ซ่้ึ่งประกอบด้วย

ยุทธศาสตร�ที่ 1

สร�างความเข�มแข็งและยกระดับข�ดความสามารถการควบคุมยาสูบของประเทศ

ยุทธศาสตร�ที่ 2

ป�องกันมิให�เกิดผู�เสพยาสูบรายใหม�และเฝ�าระวังธุรกิจยาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 3

บำบัดรักษาผู�เสพ ให�เลิกใช�ยาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 4

การควบคุม ตรวจสอบ เฝ�าระวัง และเป�ดเผยรายการส�วนประกอบของผลิตภัณฑ�ยาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 5

ทำสิ�งแวดล�อมให�ปลอดควันบุหร�่

ยุทธศาสตร�ที่ 6

มาตรการภาษี การป�องกันและปราบปรามเพ�่อควบคุมยาสูบ
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 โดยมีผลการดำาเนินงานท่ีสำาคัญผ่านกิจกรรมหลัก

สำาคัญ อันนำาไปสู่การลดอัตราการบริโภคยาสูบในภาพ

รวมของประเทศ ดังน้ี

 4. บรรจุเร่ือง “การบํําบํดัโรคภาวะติิดนิิโคติินิ”  
  ให้้อยู่่�ในิมาติรฐานิโรงพยู่าบําลและบํริการ
สุุขภาพ (HA) ฉบับท่ี 5 โดยสถิาบันรับรองคุณภาพ 
สถิานพยาบาล (สรพ.) ได้กำาหนดมาตรฐานและ 
การรับรองคุณภาพในการให้บริการของสถิานพยาบาล 
ซ่้ึ่งมีการบังคับใช้เม่ือวันท่ี 1 ตุลาคม 2565 เป็นต้นมา 
เพ่ือเป็นหลักประกันให้ประชาชนได้รับการบริการ 
ด้านสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน ซ่้ึ่งกำาหนดให้ 
ผู้ให้บริการทางการแพทย์ในสถิานพยาบาล ต้องมี 
การบันท้กประวัติการสูบบุหร่ีของผู้ป่วยทุกคน โดยผู้ป่วย
ท่ีสูบบุหร่ีต้องระบุในการวินิจฉัยโรคว่าเป็นโรคภาวะติด
นิโคติน (Nicotine Dependence)

 5. ดำาเนินการรณรงค์ส่ือสารประชาสัมพันธ์ 
  ในวันงดสูบบุหร่ีโลก ประจำาปี 2566 ในประเด็น 
“บุํห้ร่�ไฟฟ้า ม่สุารพิษ เสุพติิด อันิติรายู่” พร้อมท้ังจัด
ทำาแนวทางการส่ือสารประชาสัมพันธ์ให้กับหน่วยงาน 
ทุกภาคส่วน ใช้เป็นแนวทางในการเผยแพร่ข้อมูล 
เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ เพ่ือให้ประชาชนโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกลุ่มเด็กและ เยาวชน เพ่ือให้เกิดความตระหนัก
ถ้ิงภัยจากการใช้บุหร่ีไฟฟ้า 

 6. การบรรจุเน้ือหาเร่ืองบุหร่ีไฟฟ้าในหลักสูตร  
  คร่อนิามัยู่สุร้างเด็กไทยู่รอบํร้่สุุขภาพ  
ภายู่ใต้ิโครงการ 1 โรงเร่ยู่นิ 1 คร่อนิามัยู่ สุร้างเด็กไทยู่
รอบํร้่สุุขภาพ และถิ่ายทอดความรู้เก่ียวกับบุหร่ีไฟฟ้า 
ให้แก่ครูอนามัยโรงเรียนท่ัวประเทศ 

 7. ร่วมดำาเนินการกับภาคีเครือข่ายในการควบคมุ 
  ยาสูบในการอบํรมพัฒนิาศัักยู่ภาพเยู่าวชนิ 
Gen Z ติามห้ลักสุ่ติร Gen Z Academy เร่ือง รู้ให้ทัน
กลยุทธ์บริษัทบุหร่ี และความรู้โทษ พิษภัย และกลยุทธ์
การตลาดบุหร่ีไฟฟ้าทางออนไลน์ และ Gen Z Gen 
Strong ไม่สูบปล่อยของ "GenZ ไม่เอาบุหร่ีไฟฟ้า" 
เป็นเวทีภูมิภาคสำาหรับเครือข่ายคนไทยไมเ่อาบุหร่ีไฟฟา้

 8. บูรณาการร่วมกับ สำานักงานคณะกรรมการ 
  คุ้มครองผู้บริโภค กรมสรรพสามิต เจ้าหน้าท่ี
ฝ่่ า ยปกครอ ง  และสำา นั ก ง านตำา ร ว จแ ห่ ง ช า ติ  
ในการเฝ้้าระวังและการบัํงคับํใช้กฎห้มายู่ควบํคุมบุํห้ร่�

ไฟฟ้าอยู่�างติ�อเน่ิ�อง

 1. ดำาเนินการผลักดัน มาติรการป้้องกันิ และ 

  ควบํคุมการแพร�ระบําดบํุห้ร่� ไฟฟ้าใน

ประเทศไทย โดยมีวัตถุิประสงค์เพ่ือป้องกันและควบคุม 

การแพร่ระบาดบุหร่ีไฟฟ้าในกลุ่มเด็กและเยาวชน 

เพ่ือให้ทันต่อสถิานการณ์ในปัจจุบันท่ีมีแนวโน้มการ

บริโภคบุหร่ีไฟฟ้าเพ่ิมมากข้้น โดยเฉพาะเดก็และเยาวชน 

ซ่้ึ่งมีข้อส่ังการไปยังคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบจังหวัด และคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

กรุงเทพมหานคร ให้ดำาเนินการตามมาตรการตามบริบท

ของพ้ืนท่ี 

 2. มีการจัดทำาป้ระกาศักระทรวงสุาธารณสุุข 

  3 ฉบัํบํ ได้แก่ 

  2.1 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง  

หลักเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขการแสดงส่ือรณรงค์ 

เพ่ือการลด ละ เลิกการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบบริเวณ

สถิานท่ีขายปลีกผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2566 

  2.2 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง 

การแสดงส่ือรณรงค์เพ่ือการลด ละ เลิก การบริโภค

ผลิตภัณฑ์ยาสูบบริเวณเขตสูบบุหร่ี พ.ศ. 2566

  2.3 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง 

กำาหนดเจ้าหน้าท่ีของรัฐผู้มีอำานาจปรับเป็นพินัยตาม 

พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560

 3. มีการจัดทำาแนิวป้ฏิิบัํติิการดําเนิินิงานิเม่�อพบํ 

  นัิกเร่ยู่นิ นัิกศึักษา เก่�ยู่วข้องกับํบุํห้ร่�ไฟฟ้า 

และครอบํครองบุํห้ร่�ไฟฟ้าในิสุถานิศึักษา (อยู่่�ระห้ว�าง

จััดทํา) ซ่้ึ่งในกรณีท่ีพบบุหร่ีไฟฟ้าในสถิานศ้กษาเห็นชอบ 

ให้ดำาเนินการร่วมกัน โดยให้สถิานศ้กษา ดำาเนินการ 

จัดทำา Dropbox สำาหรับใส่บุหร่ีไฟฟ้า หรือตัวยา/นำ้ายา

สำาหรับเติมบุหร่ีไฟฟ้าในสถิานศ้กษา และจัดต้ัง 

คณะกรรมการตรวจสอบและจัดทำาทะเบียนข้อมูล 

บุหร่ีไฟฟ้า หรือตัวยา/นำ้ายาสำาหรับเติมบุหร่ีท่ีพบใน

สถิานศ้กษาตามแบบฟอร์มท่ีกระทรวงศ้กษาธิการ

กำาหนด
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 ปัญหาและอุปสรรคในการดำาเนินงาน

 1. การแทรกแซึ่งนโยบายการควบคุมยาสูบ 

และกลยุทธ์ทางการตลาดของอุตสาหกรรมยาสูบ 

เป็นภัยคุกคามท่ีสำาคัญต่อการกำาหนดนโยบาย และกฎหมาย

ท่ีเก่ียวข้องกับการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ท่ีกองงาน

คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจะต้องรู้เท่าทัน 

ตลอดจนสามารถิตอบโต้กลยุทธ์และป้องกันการแทรกแซึ่ง 

นโยบายดังกล่าวได้ทันสถิานการณ์ 

 2. การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างความ

เข้าใจผิดเก่ียวกับการใช้ผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่ 

ผ่านช่องทางส่ือสังคมออนไลน์ 

 3. งบประมาณท่ีได้รับการจัดสรรลดลงและ 

ไม่เพียงพอกับการขับเคล่ือนงานตามภารกิจของหน่วยงาน 

อีกท้ังอัตรากำาลังบุคลากรของกองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบไม่เพียงพอ เม่ือเทียบกับบทบาท

ในการเป็นหน่วยงานหลักในการขับเคล่ือนแผนปฏิบัติการ 

ด้านการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ ส่งผลให้ 

การขับเคล่ือนการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบของประเทศไทย 

ไม่สามารถิดำาเนินงานได้ ครอบคลุมในทุกมิติและทุกระดับ

 4. การบำาบัดผู้เสพยาสูบ ยังอยู่ในระหว่าง 

การผลักดันให้ยาช่วยเลิกเข้าสู่บัญชียาหลักแห่งชาติ รวมถ้ิง 

การผลักดันนโยบายส่งเสริมให้ผู้ป่วยท่ีเสพติดยาสูบได้ 

เข้าถ้ิงสิทธิประโยชน์ในการรักษาท่ีครอบคลุม 

 5. การบังคับใช้กฎหมายตามพระราชบัญญัติ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และการกำากับ

ติดตามโดยเฉพาะการบังคับใช้กฎหมายของหน่วยงาน 

ในระดับพ้ืนท่ี ยังคงพบปัญหาอุปสรรคท่ีในหลาย ๆ 

หน่วยงาน ไม่มีแผนสนับสนุนและส่งเสริมการบังคับใช้

กฎหมาย โดยยังคงเน้นการตรวจเตือน ประชาสัมพันธ์

และปัญหาเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานท่ีมักมีการเปล่ียนแปลง

ผู้รับผิดชอบงานจนทำาให้ขาดความต่อเน่ืองท้ังใน 

ด้านประสบการณ์และความเช่ียวชาญ 

 6. ข้อจำากัดในการขับเคล่ือนการดำาเนินงาน

ควบคุมยาสูบของจังหวัด ได้แก่

  (1) ด้านผู้ปฏิบัติงานควบคุมยาสูบในระดับ

จังหวัด ซ่้ึ่งแต่ละจังหวัด (สสจ.) มีผู้รับผิดชอบงานควบคมุ

ยาสูบเพียง 1 คน แต่รับผิดชอบงานอ่ืน ๆ ร่วมด้วย 

จ้งทำาให้เกิดภาระงานท่ีมาก (Overload) อีกท้ัง  

การเปล่ียนหรือโยกยา้ยงานของผู้รับผิดชอบงานควบคุม

ยาสูบในจังหวัด ซ่้ึ่งแต่ละปีมีอัตราการเปล่ียนงาน 

(Turnover Rate) ประมาณร้อยละ 30 ส่งผลทำาให้ขาด

ความต่อเน่ืองในการขับเคล่ือนงาน 

  (2) การให้ความสำาคัญกับงานควบคุม 

ยาสูบในระดับพ้ืนท่ี เน่ืองจากงานควบคุมยาสูบไม่ได้ 

ถูิกกำาหนดให้เป็นตัวช้ีวัดของจังหวัด หน่วยงานหรือ

กระทรวง จ้งส่งผลต่อการให้ความสำาคัญของผู้บริหาร 

ในระดับจังหวัด หน่วยงานหรือพ้ืนท่ีในการสนับสนุน 

การขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบ 

  (3) ด้านข้อมูลในระดับพ้ืนท่ี เน่ืองจาก

ขาดข้อมูลเพ่ือการติดตามและประเมินผลการดำาเนินงาน

ควบคุมยาสูบในแต่ละปี โดยเฉพาะข้อมูลในระดับจังหวัด 

จ้งไม่มีข้อมูลเพ่ือนำาไปใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือออกแบบ

และวางแผนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในพ้ืนท่ีให้

สอดคล้องกับบริบทและปัญหาของพ้ืนท่ี 

  (4) ด้านการบังคับใช้กฎหมายควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ เน่ืองจากผู้รับผิดชอบงานควบคุมยาสูบ       

ส่วนใหญ่เป็นนักวิชาการสาธารณสุข หรือพยาบาล

วิชาชีพ ทำาให้ยังขาดองค์ความรู้เฉพาะด้านท่ีเก่ียวกับ 

การดำาเนินงานทางกฎหมาย ตลอดท้ัง ความไม่ม่ันใจใน

การปฏิบัติงานของพนักงานเจ้าหน้าท่ี และเกรงกลัว

อิทธิพลหรือแรงต้านในพ้ืนท่ีท่ีจะส่งผลให้เกิดความเส่ียง

ต่อความปลอดภัยในชีวิตของผู้ปฏิบัติงาน



ส�วนที่

1
ข�อมูลทั่วไป

กองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ

15รายงานประจำาปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ



16 รายงานประจำาปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ส�วนที่

ข�อมูลทั่วไป1
1.1 ว�สัยทัศน�

“เป�นองค�กรหลักด�านการควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ
ที่ได�รับการยอมรับในระดับชาติ ภายในป� 2567”

นิยาม

“เป�นองค�กรหลักด�านการควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ
ที่ได�รับการยอมรับในระดับชาติ ภายในป� 2567”

1. เป�นองค�กรหลักด�านการควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ: หน�วยงานสามารถดำเนินงานในบทบาท
 สอดคล�องกับ National Health Authority ใน 11 บทบาท ดังนี้
 1) กำหนดนโยบายยุทธศาสตร�กลางของประเทศ
 2) การสร�างและจัดการความรู�
 3) การประเมินเทคโนโลยีด�านสุขภาพ
 4) การกำหนดรับรองมาตรฐานบร�การ
 5) การเฝ�าระวัง ป�องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
 6) การพัฒนากลไกด�านกฎหมายที่เกี่ยวข�อง
 7) การพัฒนาความร�วมมือระหว�างประเทศ
 8) กำกับติดตามประเมินผล
 9) การเง�นการคลังด�านสุขภาพ
 10) การจัดการระบบข�อมูลข�าวสาร
 11) นโยบายด�านกำลังคนด�านสุขภาพ
2. ได�รับการยอมรับระดับชาติ: องค�กรภาคีเคร�อข�ายต�าง ๆ รวมถึงประชาชนให�ความเชื่อถือ
 และมีการอ�างอิงถึงฐานข�อมูลต�าง ๆ คู�มือ แนวปฏิบัติของหน�วยงานในการ Reference
 ในระดับประเทศ

ว�สัยทัศน�1.1 
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(1) ดำา เ น้นการตามกฎหมายุว�าด้วยุการควบคุม 
 ผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ ในส่วนท่ีเป็นหน้าท่ีและอำานาจ

ของกรมควบคมุโรค รวมท้ังการดำาเนินการตามพนัธกรณี

ระหว่างประเทศ เพ่ือให้เป็นไปตามกรอบอนุสัญญา 

ว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลกและ

อนุสัญญาอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง (6) พิ้ฒนานโยุบายุ แผนยุุทั้ธศาสตร์  มาตรการ
 การดำาเนินงานในการเฝ้่าระวัง ป้องกันและควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบของประเทศ ตลอดจนติดตามและ

ประเมินผล รวมท้ังให้คำาแนะนำา ให้คำาปร้กษา และ

ประสานงานส่วนราชการ หน่วยงานของรัฐ รัฐวิสาหกิจ 

และองค์กรเอกชน คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบกรุงเทพมหานคร และคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด ในการดำาเนินการเก่ียวกับ 

การเฝ้่าระวัง ป้องกัน และควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

(7) ปฏิ้บ้ต้งานร�วมก้บหรือสน้บสนุนการปฏ้ิบ้ต้งาน 
 ของหน�วยุงานอ่�นทั้่�เก่�ยุวขอ้ง หรือท่ีได้รับมอบหมาย

(2) ศึกษา วิ เคราะห์  วิ จ้ำยุ กำาหนด แล้ะพ้ิฒนา 
 องค์ความรู้และเทคโนโลยี มาตรฐานหลักเกณฑ์ 

รูปแบบการดำาเนินงานด้านการเฝ้่าระวัง ป้องกัน และ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

(3) ถ�ายุทั้อดองคค์วามรู้แล้ะเทั้คโนโล้ยุด่า้นการเฝ้่าระวัง  

 ป้องกัน และควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบรวมถ้ิง 

ผลกระทบอันเน่ืองมาจากการบรโิภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ ให้

แก่หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและประชาชน

(4) ปฏิ้บ้ต้หน้าทั้่�สำาน้กงานเล้ขานุการแล้ะร้บผิดชอบ 
 งานธุรการของคณ์ะกรรมการควบคุมผล้้ตภ้ัณ์ฑ์์
ยุาสูบแห� งชาต้และคณะอนุกรรมการ ซ่้ึ่ งแ ต่ ง ต้ั ง 

โดยคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ

(5) เป็นศูนยุ์ข้อมูล้การเฝ้้าระว้ง ป้องก้น แล้ะควบคุม 
 ผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ รวมถ้ิงผลกระทบอันเน่ืองมาจาก

การบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ

พันธกิจ1.2
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ค�านิยมองค�กร “M O P H”1.3

ใส�ใจำประชาชน หมายถ้ิง

ย้ดประชาชนเป็นศูนย์กลางในการทำางาน

เพ่ือประโยชน์อันดีแก่ประชาชน

โดยใช้หลัก “เข้าใจั เข้าถึง พึ�งได้”

ถ�อมตนอ�อนน้อม หมายถ้ิง 

มีสัมมาคารวะ มีนำา้ใจ ให้อภัย รับฟังความเห็น

เสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม

People
Centered

เป็นนายุตนเอง หมายถ้ิง หม่ันฝึ่กฝ่นตนเองให้มีศักยภาพ

ย้ดม่ันในความถูิกต้องมีวินัย ปฏิบัติตามกฎระเบียบบนพ้ืนฐาน

ของการมีสำาน้กรับผิดชอบ คุณธรรม และจริยธรรม

เร�งสร้างส้�งใหม� หมายถ้ิง สร้างสรรค์นวัตกรรม/

ส่ิงใหม่ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพ่ือให้เกิดประโยชน์

ต่อระบบสุขภาพ

Mastery

Originality

Humility 
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 ยุุทั้ธศาสตร์ทั้่� 1 ด้านการสร้างเสริมความเข้มแข็ง
องค์กร

 เปา้ประสงค:์ เป็นองค์กรท่ีมีศักยภาพในการพัฒนางาน

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบของประเทศ (NHA)

 กล้ยุุทั้ธ์: พัฒนาระบบงาน, กระบวนการจัดการ

ความรู้ด้านการควบคุมยาสูบอย่างมีประสิทธิภาพและ

นวัตกรรมวิชาการ (ชุดความรู้), การพัฒนาฐานข้อมูล 

เพ่ือการเฝ่า้ระวงั และพฒันาศกัยภาพบคุลากรใหมี้ความ

เช่ียวชาญ (Attitude/Share Value) (ทักษะการขับเคล่ือน 

งานวิชาการ การบังคับใช้ กฏหมาย การพัฒนากฏหมาย 

และการพัฒนานโยบาย)

 ยุุทั้ธศาสตร์ทั้่� 2 ด้านการข้บเคล้่�อนยุุทั้ธศาสตร์ชาต้
ด้านการควบคุมผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ

 เป้าประสงค์: การขับเคล่ือนงานควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบตามยุทธศาสตร์ชาติท่ีมีประสิทธิผลในฐานะเลขานุการ 

คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ

 กล้ยุุทั้ธ์ :  มุ่ งประสิท ธิภาพการขับ เค ล่ือน 

แผนยุทธศาสตร์ชาติด้านการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ, เสริมพลัง 

การติดตามประเมินผลการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ชาติ  

และพัฒนาภาคีเครือข่ายด้านการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ชาติ

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ตระหนักถ้ิงความสำาคัญในการดำาเนินการขององค์กรท่ีมี 

ผลต่อสภาวะสุขภาพทางกาย จิตใจ ของบุคลากร จ้งได้พัฒนาและปรับปรุงสถิานท่ีทำางานให้น่าอยู่  น่าทำางาน และมีความ

ปลอดภัย โดยนำากิจกรรม Green & Clean & Lean Happy Office เพ่ือส่งเสริมให้กองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม มีสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อสุขภาพท่ีดีของบุคลากร พัฒนาระบบงานให้มี

ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ลดเวลา และภาระงานท่ีไม่จำาเป็น รวมถ้ิงสร้างองค์กรท่ีมีความสุข โดยย้ดหลัก

 “คนสำำ�ร�ญ ง�นสำำ�เร็จ”

ยุทธศาสตร�องค�กร1.4

 ยุุทั้ธศาสตร์ทั้่� 3 ด้านการส่�อสาร/ประชาส้มพิ้นธ์

 เป้าประสงค์: เป็นองค์กรท่ีได้รับการยอมรับจาก

ภาคีเครือข่ายและประชาชนในประเทศ

 กล้ยุุทั้ธ์: Branding กองงานฯ (พัฒนาภาพลักษณ์

องค์กร มีความชัดเจนและสามารถิส่ือสารเผยแพร่

ประชาสัมพันธ์แก่สาธารณะ), ส่ือสารประชาสัมพันธ์งาน

ด้านการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบไปยังเครือข่ายท่ี 

ร่วมดำาเนินการ, พัฒนาช่องทางการเข้าถ้ิงส่ือและข้อมูล

องค์ความรู้ต่าง ๆ ด้านการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

 ยุุทั้ธศาสตรท์ั้่� 4 ดา้นการพิฒ้นาองคก์รแล้ะศก้ยุภัาพิ
บุคล้ากร

 เป้าประสงค์: พัฒนาองค์กรแห่งความสุข Happy 

Workplace

 กล้ยุุทั้ธ์: สร้างองค์กรแห่งความสุข (สุขกับความสำาเร็จ 

ของการดำาเนินงาน)

นโยบายบร�หารกองงานฯ (Green Clean Lean and Happy Workplace)1.5
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นายแพทย�ชยนันท� สิทธิบุศย�
ผูอำนวยการ

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นายจ�ระวัฒน�  อยู�สะบาย
รองผูอำนวยการ

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ

นางสาวกนิน  ธีระตันติกานนท�
หัวหนากลุมยุทธศาสตรและพัฒนาองคกร

นางสาวอรณิชา  หนูนาค
หัวหนากลุมนวัตกรรมวิชาการ

และจัดการขอมูล

นางนวพร  บัวเพ็ชร�
หัวหนากลุมบริหารทั่วไป

นางสาวกัลยรัตน� เมธาธีวสุกุล
หัวหนากลุมสื่อสารสาธารณะ

ว�าที่ร�อยตร� พรเทพ  เกตุษา
หัวหนากลุมบังคับใชกฎหมาย

นายนรา  เทียมคลี
หัวหนากลุมพัฒนาและขับเคลื่อน

การควบคุมยาสูบ

นายปร�ญญา ดาระสุวรรณ�
หัวหนากลุมพัฒนากฎหมายและพันธกรณี

ระหวางประเทศ
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1.6 โครงสร้างองค์กร
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1.7 อ้ตรากำาล้้งของกองงานคณ์ะกรรมการควบคุมผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ 

คน
65

25
ข�าราชการ

ผู�อำนวยการฯ 1

รองผู�อำนวยการฯ 1

กลุ�มบร�หารทั่วไป 3

กลุ�มยุทธศาสตร�และพัฒนาองค�กร 6

กลุ�มนวัตกรรมว�ชาการ 4
และจัดการข�อมูล 

กลุ�มพัฒนากฎหมาย 4
และพันธกรณีระหว�างประเทศ   

กลุ�มพัฒนาและขับเคลื่อน 6
การควบคุมยาสูบ 

กลุ�มบร�หารทั่วไป 4

กลุ�มยุทธศาสตร�และพัฒนาองค�กร 2

กลุ�มบังคับใช�กฎหมาย 4

กลุ�มสื่อสารสาธารณะ 4
14

พนักงานราชการ

กลุ�มบร�หารทั่วไป 1 กลุ�มบร�หารทั่วไป 4

กลุ�มยุทธศาสตร�และพัฒนาองค�กร 4

กลุ�มนวัตกรรมว�ชาการ 1
และจัดการข�อมูล 

กลุ�มบังคับใช�กฎหมาย 9

กลุ�มพัฒนากฎหมาย 5
และพันธกรณีระหว�างประเทศ   

กลุ�มพัฒนาและขับเคลื่อน 2
การควบคุมยาสูบ 

1
พนักงาน

กระทรวงสาธารณสุข

ข�อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2566

25
ลูกจ�างโครงการ

สสส.

25
ข�าราชการ

14
พนักงานราชการ

1
พนักงานกระทรวง

สาธารณสุข

25
ลูกจ�างโครงการ

สสส.



ส�วนที่

2
สถานการณ�

การบร�โภคผลิตภัณฑ�ยาสูบ
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 การสูบบุหร่ี และบุหร่ีไฟฟ้า สามารถิสร้างผลกระทบต่อระบบต่าง ๆ ในร่างกาย และเป็นสาเหตุหลักของ 

โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง จากรายงานภาระโรคจากปัจจัยเส่ียงของประชากรไทย ในปี พ.ศ. 2562 โดยสำานักงานนโยบาย

สุขภาพระหว่างประเทศ เม่ือพิจารณาปัจจัยเส่ียงท่ีทำาให้เกิดการสูญเสียปีสุขภาวะ (Attributable DALY) ของประชากรไทย 

พบว่า การสูบบุหร่ี/ยาสูบ เป็นสาเหตุของการเสียชีวิตจากโรคท่ีเก่ียวข้องถ้ิง 86,364 รายต่อปี หรือ ร้อยละ 15.6  

ของจำานวนการเสียชีวิตท้ังหมด โดยเพ่ิมข้้นจากปี 2557 ร้อยละ 11.2 โดยการสูบบุหร่ีส่งผลให้ เกิดการเสียชีวิตด้วย

โรคมะเร็งสูงสุด คือ 22,561 คน (ร้อยละ 26.1 ของการเสียชีวิตจากบุหร่ี/ยาสูบท้ังหมด) 

ส�วนที่

สถานการณ�
การบร�โภคผลิตภัณฑ�ยาสูบ

2

2.1 สถานการณ์์การบริโภัคผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบของประเทั้ศไทั้ยุ

 บุหร่ี/ยาสูบ ถืิอว่าเป็นปัจจัยเส่ียงอันดับสองของการสูญเสีย 

ปีสุขภาวะของประชากรไทย โดยคิดเป็นร้อยละ 12.0 ของ 

การสูญเสียปีสุขภาวะท้ังหมดของประชากรไทย ท้ังน้ีเม่ือจำาแนก

ตามเพศแล้ว พบว่า บุหร่ี/ยาสูบ เป็นปัจจัยเส่ียง อันดับหน่้ง 

ท่ีก่อให้เกิดความสูญเสียปีสุขภาวะ คิดเป็นร้อยละ 16.4 ของ

การสญูเสียปีสุขภาวะท้ังหมดของเพศชาย และพบในเพศหญงิ

ร้อยละ 5.54 ของการสูญเสียปีสุขภาวะท้ังหมดของเพศหญิง 

จำแนกตามเพศ พบว�า

บุหร�่/ยาสูบ เป�นป�จจัยเสี่ยงอันดับสองของการสูญเสีย
ป�สุขภาวะของประชากรไทย โดยคิดเป�นร�อยละ 12.0
ของการสูญเสียป�สุขภาวะทั้งหมดของประชากรไทย  

เพศชาย
คิดเป�นร�อยละ

เพศหญิง
คิดเป�นร�อยละ

16.4 5.54

โดยเพ��มข�้นจากป� 2557 ร�อยละ 11.2 โดยการสูบบุหร�่ส�งผลให�เกิดการเสียชีว�ต

ด�วยโรคมะเร็งสูงสุด คือ 22,561 คน
(ร�อยละ 26.1 ของการเสียชีว�ตจากบุหร�่/ยาสูบทั้งหมด) 

ในป� พ.ศ. 2562 พบว�าการสูบบุหร�่/ยาสูบ

เป�นสาเหตุของการเสียชีว�ตจากโรคที่เกี่ยวข�องถึง 86,364 รายต�อป�

หร�อ ร�อยละ 15.6 ของจำนวนการเสียชีว�ตทั้งหมด
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 สถิานการณ์การบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบของ

ประชากรอายุ 15 ปีข้้นไป มีแนวโน้มลดลง จากร้อยละ 32 

(12.2 ล้านคน) ในปี พ.ศ. 2534 เหลือร้อยละ 17.4 

(9.9 ล้านคน) ในปี พ.ศ. 2564 แต่พบว่ามีอุบัติการณ์เพ่ิมข้้น 

ส่วนใหญ่คือ กลุ่มอายุ 15 - 19 ปี จำานวน 94,723 คน 

จากนักสูบหน้าใหม่ทุกกลุ่มอายุ จำานวน 155,813 คน 

อีกหน่้งประเด็นท่ีสำาคัญ ได้แก่ การสูบบุหร่ีไฟฟ้าในเด็ก

และเยาวชน โดยจากการสำารวจของสำานักงานสถิิติ 

แห่งชาติปี ในปี พ.ศ. 2564 พบว่าประชากรไทยในกลุ่ม

อายุ 15 - 24 ปี สูบบุหร่ีไฟฟ้า 24,050 คน จากคนไทย

ท่ีสูบบุหร่ีไฟฟ้าท้ังหมด 78,742 คน 

 นอกจากน้ียังมีผลการสํุารวจัความคิดเห็้นิ 

ผ้่ป้กครองและคร่ติ�อนิโยู่บํายู่บํุห้ร่�ไฟฟ้า ปี้ 2566 

สุนัิบํสุนุินิโดยู่ศ่ันิย์ู่ วิ จััยู่และจััดการความร้่ เ พ่�อ 

การควบํคุมยู่าสุ่บํ ม่กลุ�มตัิวอยู่�างจัากผ้่ป้กครองนัิกเร่ยู่นิ 

ป้ระถมศัึกษาติอนิป้ลายู่ มัธยู่มศัึกษาติอนิป้ลายู่ 

จัากทุกภ่มิภาค พบํว�า

 • ร้อยละ 91.5 ผู้ปกครอง ครู/ผู้บริหารโรงเรียน 

หรือ 9 ใน 10 สนับสนุนให้รัฐบาลคงมาตรการห้ามนำาเข้า

และห้ามขายบุหร่ีไฟฟ้าเพ่ือปกป้องเด็กและเยาวชน 

 • ร้อยละ 80.7 รู้ว่าบุหร่ีไฟฟ้าเป็นอันตรายต่อ

สุขภาพ มีสารพิษและสารก่อมะเร็งหลายชนิด 

 • ร้อยละ 80.2 เช่ือว่าบุหร่ีไฟฟา้เป็นจุดเร่ิมต้นนำา

ไปสู่การสูบบุหร่ีมวนและสารเสพติดอ่ืน 

 • ร้อยละ 88.4 มีความเห็นว่า ไม่คุ้มค่ากับค่ารักษา

พยาบาลจากโรคท่ีจะเกิดจากการสูบบุหร่ีไฟฟ้า 

 • ร้อยละ 85 เห็นว่า ไม่คุ้มค่ากับการท่ีทำาให้เด็ก

และเยาวชนติดบุหร่ีไฟฟ้าเพ่ิมข้้น

 • ร้อยละ 95.4 เห็นว่า หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 

ควรเร่งให้ความรู้ท่ีถูิกต้องเก่ียวกับโทษและพิษภัยบุหร่ีไฟฟ้า 

 • ร้อยละ93 เหน็ว่า ควรเร่งปราบปรามบหุร่ีไฟฟา้ 

ท้ังขายหน้าร้านและออนไลน์

 ท้ังน้ี ส่วนใหญ่เห็นว่าประโยชน์ทางภาษี หากอนุญาต 

ให้ขายบุหร่ีไฟฟ้าได้น้ัน ไม่คุ้มค่ากับผลกระทบท่ีอาจเกิดข้้น

ผล้สำารวจำความค้ดเห็นผู้ปกครอง แล้ะครู ต�อนโยุบายุบุหร่�ไฟฟ้า ปี 2566

ร�อยละ

95.4 
 เห็นว�า หน�วยงานที่เกี่ยวข�องควรเร�งให�ความรู�

ที่ถูกต�องเกี่ยวกับโทษและพ�ษภัยบุหร�่ไฟฟ�า

ร�อยละ

93
เห็นว�า ควรเร�งปราบปรามบุหร�่ไฟฟ�า

ทั้งขายหน�าร�านและออนไลน�

ร�อยละ

88.4
มีความเห็นว�า ไม�คุ�มค�ากับค�ารักษาพยาบาล

จากโรคที่จะเกิดจากการสูบบุหร�่ไฟฟ�า

ร�อยละ

85
เห็นว�า ไม�คุ�มค�ากับการที่ทำให�เด็กและเยาวชน

ติดบุหร�่ไฟฟ�าเพ��มข�้น

ร�อยละ

80.7
รู�ว�าบุหร�่ไฟฟ�าเป�นอันตรายต�อสุขภาพ

มีสารพ�ษและสารก�อมะเร็งหลายชนิด

ร�อยละ

80.2
เชื่อว�าบุหร�่ไฟฟ�าเป�นจ�ดเร��มต�น

นำไปสู�การสูบบุหร�่มวน

และสารเสพติดอื่น

ร�อยละ

91.5 
ร�อยละ ผู�ปกครอง ครู/ผู�บร�หารโรงเร�ยน หร�อ 9 ใน 10

สนับสนุนให�รัฐบาลคงมาตรการห�ามนำเข�าและห�ามขายบุหร�่ไฟฟ�า

เพ�่อปกป�องเด็กและเยาวชน
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 ด้วยสถิานการณ์การฝ่่าฝื่นการกระทำาความผิด

ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

ในปี พ.ศ. 2566 ท่ีผ่านมา กองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้มอบหมายพนักงาน 

เจ้าหน้าท่ีตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ พ.ศ. 2560 ดำาเนินการลงพ้ืนท่ีตรวจสอบ และ

บังคับใช้กฎหมายในสถิานท่ีสาธารณะประเภทต่าง ๆ  

ร่วมกับภาคีเครือข่ายและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องใน

ระดับส่วนกลางและระดับพ้ืนท่ี จำานวน 17 คร้ัง 

รวมท้ังส้ิน 332 ราย/แห่ง ซ่้ึ่งยังคงพบผู้ประกอบการ

ร้านค้า ผู้ประกอบการร้านอาหาร สถิานบันเทิง และ

ผู้ดำาเนินการสถิานีบริการนำ้ามันเช้ือเพลิง ฯลฯ ฝ่่าฝื่น

การกระทำาความผิดตามพระราชบัญญัติควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 อย่างต่อเน่ือง

 นอกจากน้ี ไ ด้ มีการลง พ้ืน ท่ีตรวจสอบ 

สถิานประกอบการบริเวณโดยรอบสถิานศ้กษาและ

สถิานท่ีราชการท่ีสามารถิแบ่งสถิานการณ์ดำาเนินการ 

จากการลงพ้ืนท่ีต่างๆ ได้ดังน้ี

 1. ไม่พบการกระทำาความผิด

  จำานวน 147 ราย

 2. ตรวจเตือน/ประชาสัมพันธ์ 

  จำานวน 119 ราย และ

 3. ดำาเนินคดี (เฉพาะลงพ้ืนท่ี)

  จำานวน 66 คดี 

 ซ่้ึ่งสถิานท่ีท่ีพบการกระทำาความผิดมากท่ีสุด

จากการลงพ้ืนท่ีตรวจสอบ และบงัคับใช้กฎหมาย คือ 

 1. ร้านค้าปลีก/ร้านค้าส่ง

  พบการกระทำาความผิด จำานวน 169 แห่ง

 2. ร้านอาหาร/สถิานบันเทิง

  พบการกระทำาความผิด จำานวน 35 แห่ง 

 3. สถิานีบริการนำ้ามันเช้ือเพลิง 

  พบการกระทำาความผิด

  จำานวน 34 แห่ง ตามลำาดับ 

2.2 สถานการณ์์การฝ้่าฝ้ืนกระทั้ำาความผิดตามพิระราชบ้ญ่ญ่้ต้ควบคุมผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ พิ.ศ. 2560

ดำเนินการลงพ�้นที่ตรวจสอบ และบังคับใช�กฎหมายในสถานที่
สาธารณะประเภทต�าง ๆ ร�วมกับภาคีเคร�อข�ายและหน�วยงาน

ที่เกี่ยวข�องในระดับส�วนกลางและระดับพ�้นที่
จำนวน 17 ครั้ง รวมทั้งสิ�น 332 ราย/แห�ง

ผู�ประกอบการร�านค�า ผู�ประกอบการร�านอาหาร

สถานบันเทิง ผู�ดำเนินการสถานีบร�การน้ำมันเชื้อเพลิง

บร�เวณโดยรอบสถานศึกษา และสถานที่ราชการ
ที่สามารถแบ�งสถานการณ�ดำเนินการ
จากการลงพ�้นที่ต�าง ๆ

ซึ่งสถานที่ที่พบการกระทำความผ�ดมากที่สุด
จากการลงพ�้นที่ตรวจสอบ และบังคับใช�กฎหมาย

ไม�พบการกระทำความผ�ด
จำนวน 147 ราย

ร�านค�าปลีก/ร�านค�าส�ง
จำนวน 169 แห�ง 

ร�านอาหาร/สถานบันเทิง 
จำนวน 35 แห�ง 

สถานีบร�การน้ำมันเชื้อเพลิง
จำนวน 34 แห�ง

ตรวจเตือน/ประชาสัมพันธ�
จำนวน 119 ราย

ดำเนินคดี (เฉพาะลงพ�้นที่)
จำนวน 66 คดี 
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 จากการลงพ้ืนท่ีบังคับใช้กฎหมาย พบว่ามีผู้กระทำา

ความผิดตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

มากท่ีสุด คือ 1. มาตรา 36 วรรคแรก แสดงหรือยินยอม

ให้แสดงผลิตภัณฑ์ยาสูบ ณ สถิานท่ีขายปลีก 2. มาตรา 43 

ไม่จัดให้ส่วนหน่้งส่วนใดหรือท้ังหมดของสถิานท่ีสาธารณะ 

สถิานท่ีทำางาน และยานพาหนะ ให้เป็นเขตปลอดบุหร่ี

ตามท่ีกฎหมายกำาหนด 3. มาตรา 36 วรรคสอง การแสดงช่ือ 

ราคา และการเป็นสถิานท่ีขายปลีกไม่เป็นไปตาม 

ท่ีกฎหมายกำาหนด 4. มาตรา 42 ฝ่่าฝื่นสูบบุหร่ีใน 

เขตปลอดบุหร่ี 5. มาตรา 38 วรรคสอง ขายผลิตภัณฑ์

ยาสูบท่ีมิได้จัดให้มีหีบห่อผลิตภัณฑ์ยาสูบ และมาตรา 45 

ไม่จัดให้มีเคร่ืองหมายเขตปลอดบุหร่ีตามท่ีกฎหมาย

กำาหนด 

 โดยเปรียบเทียบกับสถิานการณ์การฝ่่าฝื่นกระทำา

ความผิดตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ  

พ.ศ. 2560 ในปีท่ีผ่านมา แนวโน้มและสถิานการณ์ 

การฝ่่าฝื่นกระทำาความผิดตามกฎหมายในปี 2567 

คาดว่าจะใกล้เคียงกับสถิานการณ์ในปัจจุบัน ในเชิงของ 

ข้อกฎหมายและสถิานท่ีท่ีพบการกระทำาความผิด 

รูปภัาพิ การลงพ้ืนท่ีตรวจสอบและบังคับใช้กฎหมาย



ด�าน
การบำบัดรักษา

ด�านกฎหมาย 

สร�างกระแสสังคม 
ด�านรณรงค�

28 รายงานประจำาปี 2566
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ส�วนที่

3
1 ป� กับการขับเคลื่อน

การดำเนินงานควบคุมยาสูบ

29รายงานประจำาปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
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 การดำาเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบตลอด

ระยะเวลา 365 วันในปี 2566 กองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ทำาหน้าท่ีในการขับเคล่ือนการ

ดำาเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบในฐานะหน่วยงาน

หลักของประเทศและผู้แทนประเทศ ในการดำาเนินงาน

ควบคุมการบริโภคยาสูบเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย NCDs 

global target และตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการ

ควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก WHO-FCTC 

โดยได้มีการสนับสนุน หนุนเสริมกลไกการทำางานต่าง ๆ 

ผ่านนโยบาย มาตรการ กระบวนการ/ข้ันตอนการ 

ดำาเนินงาน เคร่ืองมือต่าง ๆ  หรือแนวทางการดำาเนินงาน 

นอกจากน้ียังมีความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้อง 

ท้ังภาครฐั ภาคเอกชน และประชาชน ในระดบัส่วนกลาง

และระดับพ้ืนท่ีร่วมขับเคล่ือนงานควบคุมการบริโภค

ยาสูบให้ประสบความสำาเร็จ จ้งเกิดผลงานท่ีสำาคัญ 

เชิงประจักษ์ ดังน้ี

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ในฐานะเลขานุการในคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ 

ยาสูบแห่งชาติ และคณะอนุกรรมการอ่ืน ๆ ภายใต้ 

คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ ซ่้ึ่งมีหน้าท่ี  

ในการกำาหนดนโยบาย และมาตรการท่ีเก่ียวกับการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

 ซ่้ึ่งในปีท่ีผ่านมา ได้มีการขับเคล่ือนการดำาเนินงาน

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในเชิงนโยบาย/มาตรการ 

ในด้านต่าง ๆ ดังน้ี

ส�วนที่

1 ป� กับการขับเคลื่อน
การดำเนินงานควบคุมยาสูบ

3

3.1 นโยุบายุสำาค้ญ่ด้านการควบคุม
ยุาสูบของประเทั้ศไทั้ยุ

 ได้มีการเห็นชอบ และออกประกาศ

กระทรวงสาธารณสุขจำานวน 3 ฉบับ ดังน้ี

 • ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง 

หลักเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขการแสดงส่ือรณรงค์ 

เพ่ือการลด ละ เลิก การบริโภคยาสูบบริเวณสถิานท่ี 

ขายปลีกผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2566 เพ่ือเป็น 

การสร้างความตระหนักรู้เก่ียวกับโทษ พิษภัย 

อันตรายจากผลิตภัณฑ์ยาสูบให้แก่เด็ก เยาวชน 

และประชาชนท่ีเข้ามาใช้บริการในสถิานท่ี 

ขายปลีกผลิตภัณฑ์ยาสูบ

 • ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง 

การแสดงส่ือรณรงค์เพ่ือการลด ละ เลิกการบริโภค 

ผลิตภัณฑ์ยาสูบบริเวณเขตสูบบุหร่ี พ.ศ. 2566 

เพ่ือสร้างความตระหนักรู้เก่ียวกับโทษพิษภัยอันตราย 

และโรคท่ีเกิดจากผลิตภัณฑ์ยาสูบ และประโยชน์

จากการเลิกบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ

 • ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง 

กำาหนดเจ้าหน้าท่ีของรัฐผู้มีอำานาจปรับเป็นพินัย

ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ  

พ.ศ. 2560 เพ่ือให้การชำาระค่าปรับเป็นพินัยเป็น

มาตรการทางกฎหมายท่ีจะนำามาใช้แทนโทษ 

ทางอาญาสำาหรับผู้กระทำาความผิดท่ีไม่ร้ายแรง 

ไม่กระทบต่อความสงบเรียบร้อย หรือศีลธรรม 

อันดีของประชาชน

ด้านกฎหมาย
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ด้านรณรงค์ และสร้างกระแสสังคม

ด้านรณรงค์ และสร้างกระแสสังคม (ต่อ)

 ได้มีการออก “มาตรการกระตุ้นการคัดกรอง 

ผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบเชิงรุก” เพ่ือเป็นการกระตุ้น 

การคัดกรองผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับพ้ืนท่ี 

และเพ่ิมผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบเข้าสู่ระบบบำาบัด

รักษาภาวะติดนิโคติน ซ่้ึ่งจะส่งผลให้ประชาชน 

ได้รับบริการคัดกรองการสูบบุหร่ีอย่างท่ัวถ้ิง และ

สำาหรับประชาชนท่ีมีภาวะติดนิโคตินจะสามารถิ

เข้าสู่ระบบการบำาบัดรักษาภาวะติดนิโคตินและ

เลิกบุหร่ีไฟฟ้าได้สำาเร็จ

ด้านการบำาบัดรักษา

 เน่ืองจากปัจจุบัน สถิานการณ์การบริโภค

บุหร่ีไฟฟ้ามีอัตราเพ่ิมข้้นอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะ

ในเดก็และเยาวชน ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายของธรุกิจ

ยาสูบ จ้งได้กำาหนดประเด็นรณรงค์ “บุหร่ีไฟฟ้า

มีสารพิษ เสพติด อันตราย” เพ่ือใช้เป็นแนวทาง

การส่ือสารรณรงค์ประชาสัมพันธ์ เพ่ือการควบคุม 

การบริโภคยาสูบในประเทศ ท้ังน้ี เพ่ือรองรับ

สถิานการณ์การแพร่ระบาดของบุหร่ีไฟฟ้าใน

ประเทศไทย ได้มีการออก “มาตรการป้องกัน และ 

ควบคุม การแพร่ระบาดบุหร่ีไฟฟ้าในประเทศไทย” 

โดยดำาเนินการร่วมกันกับทุกภาคส่วน และมีข้อส่ังการ 

ไปยังคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด 

และคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

กรุงเทพมหานคร ให้ดำาเนินการตามบริบทของ

พ้ืนท่ี และดำาเนินการตามแนวทางเร่งด่วนตาม

มาตรการป้องกัน และควบคุมการแพร่ระบาดของ

บุหร่ีไฟฟ้าในประเทศไทย ดังน้ี

 1) ประกาศนโยบาย/แสดงเจตนารมณ์ 

ไม่เอาบุหร่ีไฟฟ้า

 2) เร่งการเผยแพร่ข้อมูล เพ่ือสร้าง 

ความตระหนักรู้เท่าทันอันตรายท่ีเกิดจากการใช้

บุหร่ีไฟฟ้า รวมถ้ิงส่งเสริมให้รู้เท่าทันภัยกลยุทธ์

การตลาดของอุตสาหกรรมยาสูบท่ีออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ในรูปแบบต่าง ๆ และมีการโฆษณา 

ถ้ิงรายการส่วนผสมท่ีจูงใจให้เกิดการทดลองใช้

ผลิตภัณฑ์

 3) สนับสนุนความรู้แก่ภาคีเครือข่ายใน

การรณรงค์ การต่อต้านบุหร่ีไฟฟ้า โดยเฉพาะการ

ให้ความรู้เร่ืองโทษพิษภัยของบุหร่ีไฟฟ้าแก่เด็ก

และเยาวชน

 4) เฝ้่าระวังเบาะแส ช่องทาง รวมท้ัง

บังคับใช้กฎหมายเชิงรุก โดยการมอบหมายให้ 

ผู้มีอำานาจในการบังคับใช้กฎหมายดำาเนินการ

บังคับใช้กฎหมายควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าในพ้ืนท่ี 

อย่างจริงจัง โดยเฉพาะการจำาหน่ายบริเวณ 

รอบสถิานศ้กษา
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 มาติรการท่� 1 พัฒนิา และจััดการองค์ความร้่ 

(Knowledge Management) โดยมีวัตถุิประสงค์:  

เพ่ือพัฒนาและจัดการองค์ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับบุหร่ีไฟฟ้า 

เพ่ือนำาไปสร้างการรับรู้ของเด็กและเยาวชน ในเร่ืองบุหร่ี

ไฟฟ้า และสามารถินำาข้อมูลไปใช้ประโยชน์ได้มากยิ่งข้้น 

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ร่วมกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้องในการควบคมุ

ยาสูบ ดำาเนินการจัดทำาข้อมูลด้านวิชาการเก่ียวกับบุหร่ี

ไฟฟ้า เพ่ือใช้ในการรณรงค์และดำาเนินการตามมาตรการ

เก่ียวกับบุหร่ีไฟฟ้าเพ่ือใช้เผยแพร่ไปยังกลุ่มเป้าหมาย 

ได้แก่ เน้ือหาเก่ียวกับ สถิานการณ์การสูบบุหร่ีไฟฟ้า 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการใช้บุหร่ีไฟฟ้าของเยาวชน 

บุหร่ีไฟฟ้ากับเยาวชน อันตรายของบหุร่ีไฟฟ้า มาตรการ

ควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าและบทเรียนจากต่างประเทศ ความเช่ือ

และข้อเท็จจริงของบุหร่ีไฟฟ้า การแทรกแซึ่งนโยบายจาก

ธุรกิจยาสูบ/บุหร่ีไฟฟ้า และกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับบุหร่ี

ไฟฟ้าในประเทศไทย

 มาติรการท่� 2 สุร้างการรับํร้่โทษพิษภัยู่บุํห้ร่�

ไฟฟ้าแก�เด็ก เยู่าวชนิ และสุาธารณชนิ (Public 

Awareness) โดยมีวัตถุิประสงค์ : เพ่ือให้เด็ก เยาวชน 

และสาธารณชนเกดิการรับรู้เก่ียวกับโทษ พิษภัยของบุหร่ี

ไฟฟ้า และเกิดความตระหนักถ้ิงผลกระทบของการใช้

บุหร่ีไฟฟ้า 

3.2 ความทั้้าทั้ายุแล้ะการร้บม่อจำากการแพิร�ระบาดของบุหร่�ไฟฟ้าในประเทั้ศไทั้ยุ

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ดำาเนินการรณรงค์ ส่ือสารปะชาสัมพันธ์ ในวันงดสูบบุหร่ีโลก 

ประจำาปี 2566 ในประเด็น “บุหร่ีไฟฟ้า มีสารพิษ เสพติด 

อันตราย” และจัดทำาแนวทางการส่ือสารประชาสัมพันธ์ 

ในประเด็นดังกล่าว ให้กับหน่วยงานทุกภาคส่วนใน 

การเผยแพร่ข้อมูล เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ เพ่ือให้

ประชาชนโดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มเด็ก เยาวชน เกดิความ

ตระหนักถ้ิงภัยจากการใช้บุหร่ีไฟฟ้า นอกจากน้ี 

มีการบรรจุเน้ือหา เร่ืองบุหร่ีไฟฟ้าในหลักสูตรครูอนามัย

สร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ ภายใต้โครงการ 1 โรงเรียน 

1 ครูอนามัย สร้างเด็กไทย รอบรู้สุขภาพ และถ่ิายทอด

ความรู้เก่ียวกับบุหร่ีไฟฟ้าให้แก่ครูอนามัยโรงเรียน 

ท่ัวประเทศ ในโครงการฝึ่กอบรม 1 โรงเรียน 1 ครูอนามัย 

สร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ

ว้ตถุประสงค์
ป้องก้นแล้ะควบคุมการแพิร�ระบาดบุหร่�ไฟฟ้าในกลุ้�มเด็กแล้ะเยุาวชน
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 มาติรการท่� 3 เฝ้้าระวังและบัํงคับํใช้กฎห้มายู่

ควบํคุมบุํห้ร่�ไฟฟ้า (Enforcement) โดยมีวัตถุิประสงค:์ 

เพ่ือให้รู้เท่าทันกลยุทธ์ของบุหร่ีไฟฟ้าและเกิดการบังคับ

ใช้กฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับบุหร่ีไฟฟ้าอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 มาติรการท่� 4 พัฒนิาศัักยู่ภาพภาค่เคร่อข�ายู่เพ่�อ

สุนัิบํสุนุินิมาติรการป้้องกันิ ควบํคุมบุํห้ร่�ไฟฟ้า (Social 

Movement) โดยมีวัตถุิประสงค์: เพ่ือสร้างความเข้มแข็ง 

และการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายใน การขับเคล่ือน

มาตรการป้องกัน ควบคุมการแพร่ระบาดบุหร่ีไฟฟ้า 

ท้ังในส่วนกลาง ระดับพ้ืนท่ีและในชุมชน 

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ร่วมดำาเนินการกับภาคีเครือข่ายในการควบคุมยาสูบ 

ในการอบรมพัฒนาศักยภาพเยาวชน Gen Z ตามหลักสูตร 

Gen Z Academy เร่ือง รู้ให้ทันกลยุทธ์บริษัทบุหร่ี และ

ความรู้โทษ พิษภัย และกลยุทธ์การตลาดบุหร่ีไฟฟ้า 

ทางออนไลน์ และ Gen Z Gen Strong ไม่สูบ ปล่อยของ 

"GenZ ไม่เอาบุหร่ีไฟฟ้า" เป็นเวทีภูมิภาคสำาหรับ 

เครือข่ายคนไทยไม่เอาบุหร่ีไฟฟ้า

รูปภัาพิ กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ  

สนธิกำาลังร่วมกับ สำานักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 

กรมสรรพสามิต เจ้าหน้าท่ีฝ่่ายปกครอง และสำานักงานตำารวจ

แห่งชาติ เฝ้่าระวังและการบังคับใช้กฎหมายควบคุมบุหร่ีไฟฟ้า

อย่างต่อเน่ือง

รูปภัาพิจำาก Page Facebook: GenZ Gen Strong: เลือกไม่สูบ

 มาติรการท่� 5 ยู่่นิยัู่นินิโยู่บํายู่และมาติรการ

ป้้องกันิและป้ราบํป้รามการแพร�ระบําดบุํห้ร่�ไฟฟ้า 

(Policy and Legislation) โดยมีวัตถุิประสงค์:  

เพ่ือส่งเสริมให้ผู้กำาหนดนโยบายทางการเมือง สนับสนุน

มาตรการป้องกัน ควบคุมการแพร่ระบาดบุหร่ีไฟฟ้า และ

ส่งเสริมให้ผู้กำาหนดนโยบายในทุกระดับมีมาตรการ 

ในการปฏิบัติตามนโยบายและกฎหมายการควบคุม 

บุหร่ีไฟฟ้า

 ตามท่ีคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ 

(คผยช.) ได้มีมติเห็นชอบมาตรการป้องกันและควบคุม

การแพร่ระบาดของบุหร่ีไฟฟ้าในประเทศไทย เม่ือวันท่ี 

29 มีนาคม 2566 โดยมีวัตถุิประสงค์เพ่ือป้องกันและ

ควบคุมเด็ก เยาวชน ประชาชนทุกคน ไม่ให้เสพติดและ

ได้รับพิษภัยจากบุหร่ีไฟฟ้า ซ่้ึ่งประกอบด้วยมาตรการ 

5 มาตรการ ท้ังน้ี ข้อส่ังการของคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ (คผยช.) ให้พ้ืนท่ีดำาเนินการ

อย่างเร่งด่วน ในการประกาศนโยบาย/แสดงเจตนารมณ์ 

ไม่เอาบุหร่ีไฟฟ้า เร่งการเผยแพร่ข้อมูลและส่งเสริมให้ 

รู้เท่าทันภัยกลยุทธ์การตลาดของอุตสาหกรรมยาสูบ 

สนับสนุนความรู้แก่ภาคีเครือข่ายในการรณรงค์ การต่อต้าน 

บุหร่ีไฟฟ้า โดยเฉพาะการให้ความรู้เร่ืองโทษพิษภัย 

ของบุหร่ีไฟฟ้าแก่เด็กและเยาวชน และเฝ้่าระวังเบาะแส 

ช่องทางและการบังคับใช้กฎหมายเชิงรุกอย่างจริงจัง 

โดยเฉพาะ การจำาหน่ายบริเวณรอบสถิานศ้กษา
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 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ในฐานะผู้รับผิดชอบหลักในการควบคุมการบริโภคยาสูบของประเทศ 

จ้งมีคำาส่ังกระทรวงสาธารณสุข ท่ี 641/2563 ลงวันท่ี 9 มิถุินายน 2563 เร่ือง แต่งต้ังคณะทำางานจัดทำาและขับเคล่ือน

แผนปฏิบัติการด้านการควบคุมยาสูบเพ่ือจัดทำาแผนปฏิบัติการด้านการควบคุมยาสูบแห่งชาติ ฉบับท่ีสาม พ.ศ. 2565 - 2570 

ตามกรอบการดำาเนนิงานควบคมุยาสูบของประเทศไทย โดยการมส่ีวนร่วมของทกุภาคสว่นฉบับน้ีข้้น ซ่้ึ่งมีวัตถุิประสงค์

เพ่ือลดความชุกการบริโภคยาสูบของประชากร และคุ้มครองสุขภาพของประชาชนจากอันตรายจากควันบุหร่ี โดยมี

เป้าหมายการดำาเนินงาน คือ

 1. ความชุกการบริโภคยาสูบของประชากร อายุ 15 ปีข้้นไป เม่ือส้ินปี 2570 ไม่เกินร้อยละ 14 

 2. อัตราการได้รับควันบุหร่ีของประชาชนในท่ีพักอาศัยลดลงร้อยละ 30 จากปี พ.ศ. 2560 

 3. ร้อยละของประชาชนท่ีได้พบเห็นการฝ่่าฝื่นสูบบุหร่ีในสถิานท่ีห้ามสูบ (ตลาด ร้านอาหาร สถิานีขนส่ง 

ศาสนสถิาน สถิานท่ีราชการ) ในปี 2570 ลดลงร้อยละ 50 เม่ือเทียบกับปี 2560 

 สรุปผลการดำาเนินงาน ดังน้ี

3.3 365 กล้ไกความสำาเร็จำการควบคุมยุาสูบของประเทั้ศไทั้ยุ

 3.3.1 ผล้การดำาเน้นงานทั้่�สำาค้ญ่ ภัายุใต้แผนปฎ้บ้ต้การด้านการควบคุมยุาสูบแห�งชาต้ 
   ฉบ้บทั้่�สาม พิ.ศ. 2565 - 2570

 แนวทางการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมการบริโภคยาสูบ 

ของประเทศไทย ภายใต้ตามแผนปฏิบัติการ ด้านการควบคุมยาสูบ 

ฉบับท่ีสาม พ.ศ. 2565 - 2570 ประกอบด้วย 6 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ 

ยุุทธศาสตร์์ท่� 1 สร้างเสริมความเข้มแข็งและ 

ยกระดับขีดความสามารถิการควบคุมยาสูบของ

ประเทศ 

ยุุทธศาสตร์์ท่� 2  ป้อง กัน มิ ใ ห้ เ กิด ผู้ เสพยา สูบ 

รายใหม่ และเฝ้่าระวังธุรกิจยาสูบ 

ยุุทธศาสตร์์ท่� 3 บำาบัดรักษาผู้เสพให้เลิกใช้ยาสูบ 

ยุุทธศาสตร์์ท่� 4 การควบคุม ตรวจสอบ เฝ้่าระวัง 

และเปิดเผยรายการส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ยุุทธศาสตร์์ท่� 5 ทำาส่ิงแวดล้อมให้ปลอดควันบุหร่ี 

ยุุทธศาสตร์์ท่� 6 มาตรการภาษี การป้องกันและปราบปรามเพ่ือควบคุมยาสูบ
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 ประเทศไทยได้ดำาเนินการควบคุมการบริโภค
ยาสูบมานานกว่า 30 ปี ซ่้ึ่งการดำาเนินงานท่ีผ่านมา 
แม้มีความก้าวหน้ามาเป็นอย่างดี แต่อัตราการบริโภค
ยาสูบของประชาชน การเจ็บป่วยและเสียชีวิตจากโรค 
ท่ีเกิดจากยาสูบยงัอยูใ่นอัตราสูง จ้งจำาเป็นต้องพัฒนาการ
ควบคุมยาสูบให้เป็นระบบและมีประสิทธิภาพมากข้้น 
ประกอบกับประเทศไทยได้ร่วมให้สัตยาบันตามอนุสัญญา 
การควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก (The World 
Health Organization Framework Convention on 
Tobacco Control: WHO FCTC)  ซ่้ึ่งเป็นพันธกรณี
ระหว่างประเทศท่ีประเทศรัฐภาคีต้องปฏิบัติตามอนุสัญญาฯ 
ดังกล่าว ซ่้ึ่งประเทศไทยได้มีการจัดทำาแผนยุทธศาสตร์
การควบคุมยาสูบผ่านมาแล้ว 2 ฉบับ ซ่้ึ่งในปัจจุบัน
ประ เทศไทยไ ด้ดำา เ นินงานตามแผนปฏิ บั ติการ 
ด้านการควบแผนยุทธศาสตร์การควบคุมยาสูบแห่งชาติ 
ฉบับท่ีสาม พ.ศ. 2565 - 2570 โดยมีวัตถุิประสงค์เพ่ือ
ลดการบริโภคยาสูบของประชาชนและคุ้มครองสุขภาพ 
ของประชาชนจากอันตรายของควันบุหร่ี สำาหรับ 
การดำาเนินงานภายใต้ยุทธศาสตร์ท่ี 1 การสร้างเสริม
ความเข้มแข็ง และยกระดับขีดความสามารถิการควบคุม
ยาสูบของประเทศมีการดำาเนินการใน 3 ด้านหลัก ๆ  ได้แก่
 1) ด้านิการผลักดันินิโยู่บํายู่และป้รับํป้รุง 
กฎห้มายู่ฯ เน่ืองจากสถิานการณ์ปัจจุบันการใช้บุหร่ี
ไฟฟ้าเพ่ิมสูงข้้น โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กและเยาวชน จ้งมี

สร้างเสริมความเข้มแข็งแล้ะยุกระด้บข่ดความสามารถ
การควบคุมยุาสูบของประเทั้ศ

รูปภัาพิ การประชุมคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ

ยุทธศาสตร�ที่ 1

การกำาหนดมาตรการปอ้งกันและควบคุมการแพร่ระบาด
ของบุหร่ีไฟฟ้าในประเทศไทย โดยได้รับความเห็นชอบ
จากคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ  
โดยมีวัตถุิประสงค์ เพ่ือป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาด 
บุหร่ีไฟฟ้าในกลุ่มเด็กและเยาวชน และมีการขับเคล่ือนงาน
ตามมาตรการดังกล่าว ท้ังในส่วนกลางและพ้ืนท่ี รวมถ้ิง
ได้มีการจัดทำาประกาศกระทรวงสาธารณสุข 3 ฉบับ ได้แก่ 
ฉบับท่ี 1 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง หลักเกณฑ์ 
วิธีการ และเง่ือนไขการแสดงส่ือรณรงค์เพ่ือการลด ละ เลิก 
การบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบบริเวณสถิานท่ีขายปลีก
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2566 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
เม่ือวันท่ี 24 พฤศจิกายน 2566 โดยมีผลบังคับใช้ต้ังแต่
วันท่ี 21 สิงหาคม 2567 เป็นต้นไป ฉบับท่ี 2 ประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข เร่ือง การแสดงส่ือรณรงค์ 
เพ่ือการลด ละ เลิก การบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบบริเวณ
เขตสูบบุหร่ี พ.ศ. 2566 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
เม่ือวันท่ี 24 พฤศจิกายน 2566 โดยมีผลบังคับใช้ต้ังแต่
วันท่ี 23 พฤษภาคม 2567 เป็นต้นไป และฉบับท่ี 3 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง กำาหนดเจ้าหน้าท่ีของ 
รัฐผู้มีอำานาจปรับเป็นพินัยตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
เม่ือวันท่ี 7 พฤศจิกายน 2566 โดยมีผลบังคับใช้ต้ังแต่ 
วันท่ี 8 พฤศจิกายน 2566 เป็นต้นไป เพ่ือคุ้มครองสขุภาพ
ของประชาชนจากอันตรายของควันบุหร่ีในทุกมิติ 
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รูปภัาพิ การประชุมคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด

 2) ด้านิการพัฒนิาศัักยู่ภาพบํุคลากรและภาค่

เค ร่อข� ายู่ ในิการควบํ คุมยู่า สุ่บํของ ทุกระ ดับํ  

โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้จัดทำา 

หลักสูตร เร่ือง โทษพิษภัยของบุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า และกัญชา

ในทางท่ีไม่เหมาะสม และหลักสูตรเพ่ิมขีดความสามารถิ 

ในการปฏิบัติหน้าท่ีสำาหรับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ 

ยาสูบ พ.ศ. 2560 แก่บุคลากรผู้รับผิดชอบงานควบคุม

ยาสูบท้ังในระดับส่วนกลางและพ้ืนท่ีโดยมีบุคลากร 

และภาคีเครือข่ายเข้าร่วมการพัฒนาศักยภาพคิดเป็น 

ร้อยละ 63.34 

 3) ด้านิการพัฒนิาโครงสุร้างและบํริห้ารจััดการ 

ได้มีการผลกัดันให้มีการขับเคล่ือนการดำาเนนิงานควบคมุ

ยาสูบระดับพ้ืนท่ี ผ่านกลไกคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดและกรุงเทพมหานคร โดยท่ีผ่านมา 

มีจังหวัดท่ีดำาเนินการจัดประชุมคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด ไปแล้วท้ังส้ิน 56 จังหวัด (72.73%) 

และอยู่ในระหว่างดำาเนินงาน 21 จังหวัด (27.27%)  

และการประชุมคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

จังหวัด ผลักดันให้เกิดการพัฒนานโยบาย/มาตรการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับจังหวัดข้้น ได้แก่ 

มาตรการคุ้มครองผู้ไม่สูบบุหร่ี และ 6 สถิานท่ีปลอดบหุร่ี 

การดำาเนินการป้องกันนักสูบหน้าใหม่และสถิานศ้กษา

ปลอดบุหร่ี การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการทำาให้

อัตราการสบูบุหร่ีจังหวัดลดลง รวมถ้ิงเนน้ทำาความเข้าใจ

ข้อกฎหมายมากกว่าการจับกุมหรือเปรียบเทียบปรับ 

สร้างความตระหนักแก่ผู้ประกอบการ และนโยบายออก

ประชาสัมพันธ์เชิงรุกในร้านค้าต่าง ๆ

รูปภัาพิ การประชุมคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด
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 การขับเคล่ือนแผนปฏิบัติการด้านการควบคุม

ยาสูบแห่งชาติ ฉบับท่ีสาม พ.ศ. 2565 - 2570 ภายใต้

คณะทำางานยุทธศาสตร์ท่ี 2 ป้องกันมิให้เกิดผู้เสพยาสูบ

รายใหม่ และเฝ้่าระวังธุรกิจยาสูบ ได้ประสานความร่วมมือ 

กับหน่วยงานภาคีเครือข่ายภาครัฐ และภาคประชาสงัคม 

ในการขับเค ล่ือนการดำา เ นินการป้องกันควบคุม 

การบริโภคยาสูบในกลุ่มเด็ก และเยาวชน โดยเฉพาะ 

ในสถิานศ้กษา ท้ังเชิงนโยบายและการดำาเนินการสถิานศ้กษา 

ปลอดบุหร่ี ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

พ.ศ. 2560 ในการเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับ

โทษ พิษภัยของบุหร่ี-บุหร่ีไฟฟ้า รวมถ้ิงการเร่งเสริม 

ความรู้ให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้เท่าทันกลยุทธ์ของ

อุตสาหกรรมยาสูบ ควบคู่ไปกับการสร้างส่ิงแวดล้อมท่ี

เอ้ือต่อการไม่สูบบุหร่ีของเยาวชน ท้ังในพ้ืนท่ีสถิานศ้กษา

และชุมชน ตลอดจนการเฝ้่าระวัง และบังคับใช้กฎหมาย

เพ่ือลดการเข้าถ้ิงผลติภัณฑ์ยาสูบทุกรูปแบบ เพ่ือปกปอ้ง

เด็กและเยาวชนไทย ลดโอกาสเกิดนักสูบหน้าใหม่ใน

อนาคต โดยมีจุดเน้นการดำาเนนิงาน คือ มาตรการปอ้งกัน

และควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าในสถิานศ้กษาทุกสังกัด

 ซ่้ึ่งในปี 2566 กองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ มีการติดตามความก้าวหน้า 

การขับเคล่ือนการดำาเนินงานต่าง ๆ  ของแต่ละหน่วยงาน

ภายใต้การประชุมคณะทำางานยุทธศาสตร์ท่ี 2 ป้องกัน 

มิให้เกิดผู้เสพยาสูบรายใหม่ และเฝ้่าระวังธุรกิจยาสูบ 

แยกตามรายยุทธวิธีการดำาเนินงาน ดังน้ี 

 การให้ความรู้เร่ือง โทษ พิษภัย และผลกระทบจาก

ผลิตภัณฑ์: มีการอบรมให้ความรู้และกระบวนการจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือสร้างความตระหนัก จิตสำาน้ก ค่านิยม 

การไม่สูบบุหร่ีบุหร่ีไฟฟ้า และกลยุทธ์อุตสาหกรรมยาสูบ 

 พัฒนาศักยภาพ/สร้างเครือข่ายในการควบคุมยาสูบ 

ในสถิานศ้กษา บ้านและชุมชนมีแกนนำาเยาวชน Gen Z 

Gen Strong ร่วมกิจกรรมขับเล่ือนผลักดันนโยบาย

ควบคุมยาสูบ (ไม่เอาบุหร่ีไฟฟ้า) ในระดับพ้ืนท่ี (4 ภาค) 

และในส่วนกลาง รวมท้ังมีการพัฒนาศักยภาพกรรมการ

ผู้ทรงคุณวุฒิใน คผยจ. ใน 30 จังหวัด ในการสนับสนุน

การขบัเคล่ือนการดำาเนนิงานควบคมุยาสูบในระดบัพ้ืนท่ี

โดยครอบคลุมถ้ิงการป้องกันนักสูบหน้าใหม่

 ส่งเสริม/การสร้างส่ิงแวดล้อมปลอดควันบุหร่ี 

ท่ีเอ้ือต่อการไม่สูบบุหร่ีของเยาวชน ท้ังในสถิานศ้กษา 

และชุมชน: มีการขับเคล่ือนการดำาเนินงานตามแนวทาง 

7 มาตรการเพ่ือสถิานศ้กษาปลอดบุหร่ีในสถิานศ้กษา 

ทุกระดับและเกิดศูนย์การเรียนรู้โรงเรียนปลอดบุหร่ี 

ในพ้ืนท่ี มีการอบรมพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าท่ี

ท้ังในระดับจังหวัดและอำาเภอ 76 จังหวัด และ 50 เขต 

ของกรุงเทพมหานคร อีกท้ังมีการประชุมคณะอนุกรรมการ 

ด้านการเร่งรัดติดตามการดำาเนินคดีการกระทำาความผิด

ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

ป้องก้นม้ให้เก้ดผู้เสพิยุาสูบรายุใหม� แล้ะเฝ้้าระว้งธุรก้จำยุาสูบ 

ยุทธศาสตร�ที่ 2

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 1

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 2

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 3

ให้กับเด็ก เยาวชน และนักสูบหน้าใหม่ การจัดกิจกรรม

รณรงค์เน่ืองในวันงดสูบบุหร่ีโลก (31 พฤษภาคมของ 

ทุกปี) เพ่ือสร้างความตระหนักเก่ียวกับโทษและพิษภัย

ของบุหร่ี และบุหร่ีไฟฟ้า และการประกวด “TikTok  

ส่ือสร้างสรรค์ เยาวชนรุ่นใหม่ห่างไกลบุหร่ีไฟฟ้า” รวมท้ัง

การบรรจุแนวทาง การดำาเนินงานการแก้ไขปัญหาบุหร่ี

และบุหร่ีไฟฟ้าในสถิานศ้กษา ในคู่มือดำาเนินการโครงการ

สถิานศ้กษาสีขาวปลอดยาเสพติดและอบายมุขของ

กระทรวงศ้กษาธิการ 
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 การเฝ้่าระวัง และบังคับใช้กฎหมายการเข้าถ้ิงผลิตภัณฑ์ 

ยาสูบรูปแบบต่าง ๆ การตอบโต้การโฆษณา การส่ือสาร

การตลาดของกลยุทธ์ อุตสาหกรรมยาสูบ และรู้เท่าทัน

กลยุทธ์ของอุตสาหกรรมยาสูบ: มีการอบรมพัฒนา

ศักยภาพเยาวชน Gen Z ตามหลักสูตร Gen Z  

Academy เร่ือง รู้ให้ทันกลยุทธ์บริษัทบุหร่ี และความรู้

โทษ พิษภัย และกลยุทธ์การตลาดบุหร่ีไฟฟ้าทาง

ออนไลน์ มีการจัดเวทีเสวนา “นโยบายพรรคการเมือง

กับสุขภาพของ ประชาชน ให้พ้นพิษภัยนิโคตินจากบุหร่ี

และบุหร่ีไฟฟ้า” โดยมีพรรคการเมืองเข้าร่วมเสวนา 

จำานวน 6 พรรคการเมือง และเฝ้่าระวัง ติดตามความ

เคล่ือนไหวของบริษัทบุหร่ี ผ่านส่ือสังคมออนไลน์  

เพ่ือเปิดโปงกลยุทธ์บริษัทบุหร่ีและบุหร่ีไฟฟ้า และกลุ่ม

เครือข่ายบุหร่ีไฟฟ้า พร้อมท้ังกระทรวงศ้กษาธิการได้ออก

ประกาศเร่ือง มาตรการส่งเสริมการเรียนรู้โทษของ 

การสูบบุหร่ีไฟฟ้าท่ีมีผลต่อสุขภาวะ สำาหรับสถิานศ้กษา

ในสังกัด รวมท้ังมีข้อส่ังการของกระทรวงมหาดไทย 

ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดทุกจังหวัด ให้มีการขับเคล่ือน 

การดำาเนินงานของคณะกรรมการควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบ

จังหวัด (คผยจ.) โดยให้บูรณาการร่วมกับภาคีเครือข่าย

ในพ้ืนท่ีเพ่ือร่วมแก้ไขปัญหา ดำาเนินการบังคับใช้กฎหมาย

อย่างเข้มงวดและต่อเน่ือง

 นอกจากน้ี กองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้มีแนวทางมาตรการป้องกันและ

ควบคุมบุหร่ีไฟฟ้าในสถิานศ้กษา เพ่ือปกป้องเด็กและ

เยาวชนมิให้ตกเป็นเหยื่อของบุหร่ีไฟฟ้า ซ่้ึ่งเป็น 

ภัยคุกคามตอ่สุขภาพตลอดท้ังสามารถิทำาลายพัฒนาการ

ทางสมองของเด็กและเยาวชน ซ่้ึ่งส่งผลต่อกระบวนการ

เรียนรู้ของเด็กและเยาวชนท่ีจะเติบโตมาเป็นกำาลังสำาคัญ

ในการขับเคล่ือนประเทศในอนาคต และกลายมาเป็น 

นักสูบหน้าใหม่ในอนาคตตลอดท้ังส่งเสริมให้สถิานศ้กษา

ในทุกระดับนำามาตรการดังกล่าวไปสู่การปฏิบัติท่ีเป็น 

รูปธรรม ได้แก่ การสร้างความรู้ ความเข้าใจ ตลอดท้ัง

การรับรู้เก่ียวกับโทษ พิษภัย และผลกระทบของบุหร่ีไฟฟ้า

ให้แก่นักเรียน บุคลากรในสถิานศ้กษาและผู้ปกครอง  

การส่ือสาร รณรงค์ สร้างกระแสในสถิานศ้กษา ในประเด็น 

“ไม่เอาบุหร่ีไฟฟ้า” เพ่ือร่วมสนับสนุนการคงมาตรการ 

ห้ามนำาเข้าและห้ามขายบุหร่ีไฟฟ้า ตามจุดยืนของ

ประเทศไทย เพ่ือป้องกันเด็ก และเยาวชนไม่ให้ได้รับ 

พิษภัยของบุหร่ีไฟฟ้า การเฝ้่าระวังและแจ้งเบาะแสเก่ียว

กับร้านค้าท่ีมีการขาย/จำาหน่าย หรือให้บริการบุหร่ีไฟฟ้า

ในพ้ืนท่ี เพ่ือนำาไปสู่การบังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจัง 

การห้ามการสูบบุหร่ีไฟฟ้าภายในบริเวณท้ังหมดของ

สถิานศ้กษา และในระยะ 5 เมตร จากทางเข้า - ออก

หลักของสถิานศ้กษา ตามพระราชบัญญัติควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และการบูรณาการ 

การป้องกันและควบคุมบุหร่ีไฟฟ้า ร่วมกับการดำาเนินงาน

ตามแนวทาง 7 มาตรการเพ่ือสถิานศ้กษาปลอดบุหร่ี 

รวมท้ังการปฏิเสธการรับทุนอุปถัิมภ์ หรือการสนับสนุนใด ๆ  

รวมถ้ิงการดำาเนินกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ  ของผู้ประกอบ 

ธุรกิจยาสูบหรือธุรกิจบุหร่ีไฟฟ้า ตลอดท้ังผู้ท่ีมีส่วน

เก่ียวข้องกับธุรกิจยาสูบหรือธุรกิจบุหร่ีไฟฟ้า หรือองค์กร

ท่ีได้รับทุนสนับสนุนจากธุรกิจยาสูบหรือธุรกิจบุหร่ีไฟฟ้า 

ภายใต้นโยบาย “ความรับผิดชอบต่อสังคม” (Corporate 

Social Responsibility: CSR) 

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 4

คร้ังท่ี 2/2566 ได้มีข้อส่ังการให้เจ้าหน้าท่ีตำารวจ 

ทุกท้องท่ีท่ัวประเทศเข้มงวดเอาจริงเอาจังกับปัญหา 

การระบาดบุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้ารอบโรงเรียนรวมท้ังมีการประชุม 

หารือกับแพลตฟอร์มออนไลน์กับกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็น 

ผู้ให้บริการผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์หรือเครือข่ายคอมพิวเตอร์ 

บนแพลตฟอร์มต่าง ๆ อาทิเช่น เฟชบุ�ก อินสตราแกรม 

ทวิตเตอร์ ช็อปปี� ลาซึ่าด้า เป็นต้น เพ่ือขอความร่วมมือ

ในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

พ.ศ. 2560 และส่งต่อข้อมูลของผู้ใช้บริการบนแพลตฟอร์ม 

กรณีกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ร้องขอ
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4

รูปภัาพิ ประชุมคณะทำางานยุทธศาสตร์ท่ี 2 ป้องกันมิให้เกิดผู้เสพยาสูบรายใหม่ และเฝ้่าระวังธุรกิจยาสูบ

 อีกท้ัง กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ ได้ร่วมปร้กษาหารือกับกระทรวงศ้กษาธิการ 

และหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง ประกอบดว้ย สำานักงานตำารวจ

แห่งชาติ กรมศุลกากร สำานักงานคณะกรรมการคุ้มครอง

ผู้บริโภค สำานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม 

ยาเสพติด เม่ือวันท่ี 13 กันยายน 2566 ณ ห้องประชุม

จันทรเกษม อาคารราชวลัลภ กระทรวงศ้กษาธิการ เร่ือง 

แนวปฏิบัติการดำาเนินงานเม่ือพบนักเรียน นักศ้กษา 

เก่ียวข้องกับบุหร่ีไฟฟ้า และครอบครองบุหร่ีไฟฟ้า 

ในสถิานศ้กษา ซ่้ึ่งในกรณีท่ีพบบุหร่ีไฟฟ้าในสถิานศ้กษา 

เห็นชอบให้ดำาเนินการร่วมกัน โดยให้สถิานศ้กษา  

ดำาเนินการจัดทำา Dropbox สำาหรับใส่บุหร่ีไฟฟ้า 

หรือตัวยา/นำ้ายาสำาหรับเติมบุหร่ีไฟฟ้าในสถิานศ้กษา 

และจัดต้ังคณะกรรมการ ตรวจสอบและจัดทำาทะเบียน

ข้อมูลบุหร่ีไฟฟ้า หรือตัวยา/นำ้ายาสำาหรับเติมบุหร่ี 

ท่ีพบในสถิานศ้กษาตามแบบฟอร์มท่ีกระทรวงศ้กษาธิการ

กำาหนด และแจ้งประสานเจ้าหน้าท่ีตำารวจในท้องท่ี 

ท่ีรับผิดชอบรับไปดำาเนินการในส่วนท่ีเก่ียวข้อง และขอให้ 

สถิานีตำารวจท้องท่ีท่ีรับผิดชอบดำาเนินการรับของกลาง 

เพ่ือนำาส่งสำานักงานศุลกากรหรือด่านศุลกากรหรือ 

กรมศุลกากรส่วนกลาง รวมท้ังขอให้สำานักงานศุลกากร 

หรือด่านศุลกากรหรือกรมศุลกากรส่วนกลางรับของกลาง 

เพ่ือทำาลายตามกฎหมาย
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รูปภัาพิ ประชุมอนุกรรมด้านบำาบัด รักษาและฟื�นฟูสุขภาพของผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบ

 กรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ร่วมมือหน่วยงานภาครัฐ องค์กรเอกชน 

และภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้อง ขับเคล่ือนการดำาเนินงานการบำาบัดรักษาผู้เสพให้เลิกใช้ยาสูบ ดังน้ี

การบำาบ้ดร้กษา ผู้เสพิให้เล้้กใช้ยุาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 3
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 1) การบํรรจัุเร่�อง “การบํําบํัดโรคภาวะติิด

นิิโคติินิ” ให้้อยู่่�ในิมาติรฐานิโรงพยู่าบําลและบํริการ

สุุขภาพ (HA) ฉบัํบํท่� 5 โดยสถิาบันรับรองคณุภาพสถิาน

พยาบาล (สรพ.) ได้กำาหนดมาตรฐานและการรับรอง

คุณภาพในการให้บริการของสถิานพยาบาล ซ่้ึ่งมี 

การบังคับใช้ต้ังวันท่ี 1 ตุลาคม 2565 เปน็ต้นมา เพ่ือเป็น 

หลักประกันให้ประชาชนได้รับการบริการด้านสาธารณสุข 

ท่ีมี คุณภาพมาตรฐาน ซ่้ึ่งกำาหนดให้ ผู้ ให้บ ริการ 

ทางการแพทย์ในสถิานพยาบาล ต้องมีการบันท้ก

กำาหนดมาตรฐาน HA ใหม� ผู้ป่วยุสูบบุหร่�ทัุ้กคนต้องได้ร้บการร้กษา
ข้บเคล้่�อนให้เก้ดสุขภัาวะ เป็น Well being ทั้่�ด่ของประเทั้ศ

ประวัติการสูบบุหร่ีของผู้ป่วยทุกคน โดยผู้ป่วยท่ีสูบบุหร่ี

ต้องระบุในการวินิจฉัยโรคว่าเป็นโรคภาวะติดนิโคติน 

(Nicotine Dependence) และต้องมีการวางแผน 

การรักษาการเลิกบุหร่ีด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การให้ 

ความรู้ การเข้าร่วมโครงการเลิกบุหร่ี หรือการพิจารณา

การใช้ยาเ ลิกบุห ร่ีตามความเหมาะสม รวม ท้ั ง 

การให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการรักษา 

เ พ่ือเลิกบุหร่ี ซ่้ึ่งถืิอเป็นหน่้งในกลไกสำาคัญท่ีช้ีนำา 

สถิานพยาบาลให้เห็นความสำาคัญและนำาสู่การปฏิบัติ

 2) การดําเนิินิงานิการคัดกรองติามชุดสิุทธิ

ป้ระโยู่ชน์ิในิระบํบํห้ลักป้ระกันิสุุขภาพแห้�งชาติิ 

   กรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ผลักดันให้การประเมิน 

ความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี เข้าไปในชุดสิทธิประโยชน์ 

ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ในส่วนของ 

การบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค โดยการประเมิน 

ความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี จะรวมอยู่่ในรายการบริการ

คัดกรองและประเมินปัจจัยเส่ียงต ่อสุขภาพกาย/ 

สุขภาพจิต ประกอบด้วย

โทษของบุหร�่ สูบแล�วได�อะไร

โรคปอด
และระบบทางเดินหายใจ

โรคหัวใจ
และหลอดเลือด

หลอดเลือดสมอง
ตีบ - แตก - ตัน

โรคระบบ

ทางเดินอาหาร
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   • ช่วงอายุ 15 - 35 ปี ชุดบริการตรวจและ

ประเมินความดันโลหิต ดัชนีมวลกาย เส้นรอบเอว 

ความเครียดและซ้ึ่มเศร้า ความเส่ียงต่อการใช้บุหร่ี 

แอลกอฮอล์และสารเสพติด และการให้คำาปร้กษา 

แนะนำา (ค่าบริการแบบเหมาจ่าย 100 บาท) ซ่้ึ่งจะต้อง

ดำาเนินการตามรายการประเมิน ดังน้ี

    1) การประเมินดัชนีมวลกาย (การช่ัง 

นำ้าหนัก วัดส่วนสูง) และรอบเอว

    2) การตรวจวัดความดันโลหิต

    3) การประเมินความเส่ียงต่อการเกิด

โรคเบาหวาน

    4) การประเมินความเส่ียงต่อการเกิด

โรคหัวใจ และหลอดเลือด

    5) การประเมินความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี 

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ และสารเสพติด

    6) การประเมินภาวะเครียด - ซ้ึ่มเศร้า

   • ช่วงอายุ 35 - 60 ปีข้้นไป ชุดบริการประเมิน

และคัดกรองภาวะเส่ียงต่อโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

ปัจจัยเส่ียงต่อการเกิดโรคโรคหัวใจและหลอดเลือด 

ความเครียดและซ้ึ่มเศร้า ความเส่ียงต่อการใช้บุหร่ี 

แอลกอฮอล์และสารเสพติด และการให้คำาปร้กษาแนะนำา 

(ค่าบริการแบบเหมาจ่าย 150 บาท) 

  ซ่้ึ่งจะต้องดำาเนินการตามรายการประเมิน ดังน้ี

    1) ประเมินดัชนีมวลกาย (ช่ังนำ้าหนัก 

วัดส่วนสูง เส้นรอบเอว)

    2) ตรวจวัดความดันโลหิต

    3) คัดกรองความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี 

ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์และการเสพสารเสพติด

    4) ประเมินภาวะเครียด - ซ้ึ่มเศร้า

    5) ตรวจประเมินความเส่ียงต่อการเกิดโรค

เบาหวาน และหรือเจาะเลือดปลายน้ิวตรวจระดับนำา้ตาล 

(FCG)

    6) ตรวจประเมินความเส่ียงต่อการเกิด

โรคหัวใจและหลอดเลือด (Thai CV Score)

    7) การให้คำาปร้กษาและแนะนำาปรับ

เปล่ียนพฤติกรรมรายบุคคล หากเป็นกลุ่มเส่ียงให้

ประสานส่งต่อหรือนัดพบแพทย์เพ่ือวินิจฉัยส่ังการรักษา 

หรือแนะนำารับบริการตามสิทธิ

   โดยการคัดกรองความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี 

จะต้องใช้แบบประเมินความเส่ียงจากการสูบบุหร่ี 

ตามกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

กรมควบคุมโรคแนะนำา ซ่้ึ่งสามารถิเลือกใช้แบบประเมิน 

ดังน้ี แบบประเมนิ Heaviness of Smoking Index (HSI) 

และ แบบประเมิน The Firestorm Test for Nicotine 

Dependence (FTND) ท้ังน้ี หน่วยบริการจะต้อง 

บันท้กผลในเวชระเบียนหรือจัดทำาฐานข้อมูลหรือ 

ระบบทะเบียนในรูปแบบเอกสารหรือไฟล์อิเล็กทรอนิกส์

และเก็บหลักฐานการประเมินรายบุคคลเพ่ือ การตรวจ

สอบ ณ หน่วยบริการ โดยผลงานการบรกิารคัดกรองและ

ประเมินปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพกาย/สุขภาพจิต ปี 2566 

แยกตามประเภทหน่วยบริการ ดังน้ี

ช�วงอายุ

การชั่งน้ำหนัก วัดส�วนสูง

การชั่งน้ำหนัก วัดส�วนสูง

การตรวจวัดความดันโลหิต

การตรวจวัดความดันโลหิต

คัดกรองความเสี่ยงจากการสูบบุหร�่ ดื่มเคร�่องดื่มแอลกอฮอล�
และการเสพสารเสพติด

ประเมินภาวะเคร�ยด - ซึมเศร�า

ตรวจประเมินความเสี่ยงต�อการเกิดโรคเบาหวาน

ตรวจประเมินความเสี่ยงต�อการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด

การให�คำปร�กษาและแนะนำ

การประเมินความเสี่ยงต�อการเกิดโรคเบาหวาน โรคหัวใจ และหลอดเลือด

การประเมินความเสี่ยงจากการสูบบุหร�่ ดื่มเคร�่องดื่มแอลกอฮอล�
และสารเสพติด

การประเมินภาวะเคร�ยด - ซึมเศร�า

35 - 60 ป�ข�้นไป

ช�วงอายุ 15 - 35 ป� 
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   แยกตามสิทธิการรักษา ดังน้ี

ก้จำกรรม

ค�าบริการค้ดกรอง 
อายุุ 15 - 34 ปี

ค�าบริการค้ดกรอง 
อายุุ 15 - 34 ปี

จำำานวนคร้�ง 1,132,509 95,880 18,249 3,160 759

จำำานวนคร้�ง 3,357,901 178,850 112,916 21,264 3,429

ร้บบริการ (คน) 1,002,317 90,852 16,841 2,956 717

ร้บบริการ (คน) 3,011,798 171,415 104,086 20,047 3,227

ข้อมูล้บริการ 1 - บ้ตรทั้อง 2 - ประก้นส้งคม 3 - ข้าราชการ 4 - อปทั้. 5 - อ่�นๆ

ท่ีมา: ข้อมูลจาก สปสช. ณ วันท่ี 29 กันยายน 2566

 3) มาติรการกระตุ้ินิการคัดกรองผ้่เสุพติิด

ผลิติภัณฑ์์ยู่าสุ่บํ เม่ือวันท่ี 23 พฤศจิกายน 2565 

ท่ีประชุมคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ 

คร้ังท่ี 3/2565 มีมติเห็นชอบให้มีมาตรการกระตุ้น 

การคัดกรองผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบ โดยมอบหมาย 

ให้คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด  

และคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบกรุงเทพมหานคร 

ในการกำากับติดตามผลการดำาเนินงาน และพิจารณา 

“รางวัลส่งเสริมการเลิกบุหร่ีระดับจังหวัด” เพ่ือเป็นขวัญ

และกำาลังใจให้ผู้ปฏิบัติงาน และสถิานพยาบาลท่ีมีผล 

การดำาเนินงานการคัดกรองผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ท่ีโดดเด่น โดยมีวัตถุิประสงค์เพ่ือกระตุ้นการคัดกรอง 

ผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับพ้ืนท่ีมากข้้น และเพ่ิม

ผู้เสพติดผลิตภัณฑ์ยาสูบเข้าสู่ระบบบำาบัดรักษาภาวะ 

ติดนิโคติน โดยคาดหวังว่าประชาชนท่ีมีอายุ 15 ปีข้้นไป 

ในประเทศไทย จะไดรั้บการคดักรองการสบูบุหร่ีไม่น้อย

กว่าร้อยละ 70 และผู้ท่ีมีภาวะติดนิโคตินสามารถิเข้าสู่

ระบบบำาบัดรักษาและเลิกบุหร่ีได้สำาเร็จ 

 โดยผลการดำาเนินงานจากฐานข้อมูลในระบบ 

Health Data Center; HDC ของกระทรวงสาธารณสุข 

ปี พ.ศ. 2566 (ข้อมูล ณ วันท่ี 9 ตุลาคม 2566) พบว่า 

จากจำานวนประชากรอายุ 15 ปีข้้นไปท้ังหมด 37.8 ล้านคน 

ได้รับการคัดกรอง จำานวน 15.6 ล้านคน คิดเป็น 

ร้อยละ 41.36 ซ่้ึ่งตำา่กว่าค่าเป้าหมาย ปี 2566 ท่ีกำาหนดไว้ 

ร้อยละ 50 และจากจำานวนประชากรท่ีได้รับการคัดกรอง 

พบว่า เป็นผู้ท่ีสูบบุหร่ี จำานวน 1,216,823 คน สามารถิ

เข้าสู่ระบบบำาบัดรักษา จำานวน 844,546 คน คิดเป็นร้อยละ 

69.41 ในจำานวนผู้ท่ีเข้าสู่ระบบบำาบัดฯ สามารถิเลกิบุหร่ี

ได้สำาเร็จอย่างต่อเน่ือง 6 เดือน จำานวน 10,263 คน เท่าน้ัน 

เน่ืองจากข้อมูลการคัดกรองและการบำาบัดรักษายังไม่ได้มี 

การเช่ือมโยงเป็นฐานข้อมูลเดียวกันท้ังประเทศ ข้อมูล 

ในระบบ Health Data Center; HDC ส่วนใหญ่ 

ก้จำกรรม

ค�าบริการค้ดกรอง
อายุุ 15 - 34 ปี

ค�าบริการค้ดกรอง 
อายุุ 35 - 59 ปี

รวม

จำำานวนคร้�ง 19,303 300,684 1,907 809,045 241 119,377 1,250,557

จำำานวนคร้�ง 38,073 1,074,994 4,545 2,428,164 410 128,174 3,674,360

จำำานวนคร้�ง 57,376 1,375,678 6,452 3,237,209 651 247,551 4,924,917

ร้บบริการ (คน) 18,837 277,209 1,808 714,146 239 102,523 1,106,704

ร้บบริการ (คน) 37,429 988,217 4,381 2,168,382 404 110,674 3,295,830

ร้บบริการ (คน) 56,251 1,259,420 6,188 2,870,076 643 212,763 4,382,995

ท่ีมา: ข้อมูลจาก สปสช. ณ วันท่ี 29 กันยายน 2566

ข้อมูล้บริการ ร้ฐนอก
สธ.

ร้ฐนอก สธ. 
(อปทั้.)

ร้ฐใน สธ. 
(นอก สป.)

ร้ฐใน สธ. 
(ส้งก้ด สป.)

ร้ฐพิิเศษ เอกชน รวมทั้้�งหมด
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ฐานข�อมูลในระบบ Health Data Center; HDC ของกระทรวงสาธารณสุข ป� พ.ศ. 2566
(ข�อมูล ณ วันที่ 9 ตุลาคม 2566) พบว�า จำนวนประชากรอายุ 15 ป�ข�้นไป ทั้งหมด 37.8 ล�านคน 

คัดกรอง จำนวน 15.6 ล�านคน คิดเป�นร�อยละ 41.36

ผู�ที่สูบบุหร�่ จำนวน 1,216,823 คน 

เข�าสู�ระบบบำบัดรักษา จำนวน 844,546 คน 

สามารถเลิกบุหร�่ได�สำเร็จอย�างต�อเนื่อง 6 เดือน จำนวน 10,263 คน 

เป็นสถิานพยาบาลท่ีอยู่ในสังกัดของกระทรวงสาธารณสุข 

อีกท้ังในช่วงดังกล่าวมีการถ่ิายโอนภารกิจ สถิานีอนามัย

เฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา นวมินทราชินี และ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำาบล ให้แก่ องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิิน สถิานพยาบาลดังกล่าวมีการให้บริการแต่

เจ้าหน้าท่ีไม่บันท้กข้อมูลในระบบ ดังน้ัน ในปงีบประมาณ

ถัิดไปยังต้องคงมาตรการกระตุ้นการคัดกรองผู้สูบบุหร่ี 

เพ่ือให้ผู้ท่ีมีภาวะติดนิโคตินเข้าสู่ระบบบำาบัดรักษาและ

เลิกบุหร่ีได้สำาเร็จอยา่งต่อเน่ือง ผลักดันให้สถิานพยาบาล

ทุกแห่งและทุกสังกัดดำาเนินการจัดต้ังคลินิกเลิกบุหร่ี 

และดำาเนินการพัฒนาระบบการบันท้กข้อมูลการคัดกรอง 

และการบำาบัดรักษา ให้มีความเช่ือมโยงกับระบบ Health 

Data Center; HDC ของกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือให้

ข้อมูลดังกล่าวเป็นฐานข้อมูลเดียวกันท้ังประเทศ

 4) การผลักดันิยู่ารักษาภาวะติิดนิิโคติินิ เข้าสุ่�

บัํญช่ยู่าห้ลักแห้�งชาติิ เม่ือวันท่ี 7 มิถุินายน 2566 

ท่ีประชุมคณะทำางานพิจารณายาท่ีมีความจำาเป็นเร่งด่วน 

ค ร้ัง ท่ี 1/2566 ไ ด้ มีม ติคัดเ ลือกยา Cyt i s ine 

เข้าสู่บัญชียาหลักแห่งชาติ ภายหลังจากยาได้รับใบสำาคัญ 

ทะเบียนยาจาก สำานักงานคณะกรรมการอาหารและยา

ในบัญชีพ้ืนฐาน (ก) สำาหรับรักษาภาวะติดภาวะติด

นิโคติน เน่ืองจากเปน็ยาท่ีมีความปลอดภยัสูง มีประโยชน์ 

และมีผลข้างเคียงน้อย นอกจากน้ี ยังมีข้อเสนอแนะ 

ไปยังคณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชียาหลักแห่งชาติ 

ด้านสมุนไพร เพ่ือพิจารณายาอมหญ้าดอกขาว เข้าสู่บัญชี

ยาหลักแห่งชาติด้านสมุนไพร โดยเร่งด่วนเน่ืองจาก 

มีข้อมูลทางคลินิกท่ีเหมาะสมอยู่แล้ว หากยาท้ัง 2 ชนิด

ได้ถูิกบรรจุเข้าสู่บัญชียาหลักแห่งชาติ จะทำาให้ประชาชน

เข้าถ้ิงยารักษาภาวะติดนิโคตินและยังเพ่ิมประสิทธิภาพ

ในการเลิกบุหร่ีได้สำาเร็จมากยิง่ข้้น

 5) การเช่�อมโยู่งฐานิข้อม่ลระห้ว�างระบํบํ

โป้รแกรมคลินิิกฟ้าใสุ V.2 กับํฐานิข้อม่ลศ่ันิย์ู่บํริการ

เลิกบุํห้ร่�ทางโทรศััพท์แห้�งชาติิ ปัจจุบันฐานข้อมูล 

ระบบโปรแกรมคลินิกฟ้าใส V.2 กับฐานข้อมูลศูนย์บริการ 

เลิกบุหร่ีทางโทรศัพท์แห่งชาติ มีการเช่ือมโยงข้อมูล 

เข้าด้วยกันแล้ว โดยมีการส่งต่อข้อมูลให้ศูนย์บริการ  

เลิกบุหร่ีทางโทรศัพท์แห่งชาติ จำานวนท้ังส้ิน 14,673 ชุด

ข้อมูล และอยู่ระหว่างการเตรียมความพร้อมสำาหรับ 

การเช่ือมโยงฐานข้อมูลระบบโปรแกรมคลินิกฟ้าใส V.2 

กับระบบ Health Data Center; HDC ของกระทรวง

สาธารณสุขต่อไป 
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 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
ร่วมกับหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง ได้ดำาเนินการ 
ขับเคล่ือนการดำาเนินการตามยุทธศาสตร์ท่ี 4 การควบคุม 
ตรวจสอบ เฝ้่าระวัง และเปิดเผยรายการส่วนประกอบ
ของผลิตภัณฑ์ยาสูบ ดังน้ี
 1) ยุู่ทธวิธ่ท่� 1 ป้รับํป้รุงกฎห้มายู่/แนิวทางการ
ดําเนิินิการให้้สุอดคล้องติามกรอบํอนิุสัุญญาว�าด้วยู่ 
การควบํคุมยู่าสุ่บํขององค์การอนิามัยู่โลก กองงาน 
คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้ยกร่างกฎกระทรวง 
กำาหนดส่วนประกอบผลิตภัณฑ์ยาสูบและสารท่ีเกิดจาก
การเผาไหมข้องส่วนประกอบผลติภัณฑ์ยาสูบ หลักเกณฑ์ 
วิธีการ และเง่ือนไขการแจ้งและการออกใบรับรอง 
และอัตราค่าธรรมเนียม พ.ศ. .... เน่ืองจากกฎกระทรวง 
(พ.ศ. 2540) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสบู พ.ศ. 2535 ซ่้ึ่งบัญญัตเิก่ียวกบัมาตรฐาน
ส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ยาสูบ และการแจ้งรายการ
ส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ยาสูบและสารท่ีเกิดจาก 
การเผาไหม้ของส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ยาสูบ  
แต่บทบัญญัติ หลายประการไม่เหมาะสมกับสถิานการณ์
ปัจจุบันและยังไม่สอดคล้องกับกรอบอนุสัญญาว่าด้วย
การควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก
 2) ยุู่ทธวิธ่ท่� 2 สุร้างกระบํวนิการบํริห้ารจััด 
การข้อม่ลสุ�วนิป้ระกอบํผลิติภัณฑ์์ยู่าสุ่บํ กองงาน 
คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้ศ้กษาความ 
เป็นไปได้ในกระบวนการ และการจัดทำาห้องปฏิบัติการ
เพ่ือทดสอบและวัดปริมาณสารต่าง ๆ  ท่ีอยู่ในผลิตภัณฑ์
ยาสูบ และสารต่าง ๆ  ท่ีปล่อยออกมาจากผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
โดยการสำารวจครุภัณฑ์ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ 
ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยเพ่ือนำาไปสู่ 
การยกระดับห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือ 
การทดสอบและการวัดส่วนประกอบและสารท่ีปล่อย

ออกมาของผลิตภัณฑ์ยาสูบ

การควบคมุ ตรวจำสอบ เฝ้้าระวง้ แล้ะเปดิเผยุรายุการส�วนประกอบ
ของผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 4

 3) ยุู่ทธวิธ่ท่� 3 สุร้างกลไกให้้ธุรกิจัยู่าสุ่บํป้ฏิิบัํติิ
ติามกฎห้มายู่ กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบได้ทบทวนกระบวนการการแจ้งรายการส่วนประกอบ 
ของผลิตภัณฑ์ยาสูบและสารท่ีเกิดจากการเผาไหม้ของ
ส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ยาสูบ เพ่ือนำาไปสู่การพัฒนา
ระบบการจดแจ้งรายการส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์
ยาสูบ (ระบบอิเล็กทรอนิกส์) นอกจากน้ี กองงาน 
คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้ให้บริการ 
จดแจ้งรายการส่วนประกอบผลิตภัณฑ์ยาสูบและ 
สารท่ีเกิดจากการเผาไหม้ของส่วนประกอบแก่ผู้ผลิต 
และผู้นำาเข้าผลิตภัณฑ์ยาสูบประเภทบุหร่ีซึ่ิการ์และ 

บุหร่ีซิึ่กาแรต ต้ังแต่ ปี 2561 - 2566 ดังน้ี 
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  4) ยุู่ทธวิธ่ท่� 4 เฝ้้าระวังและเผยู่แพร�ข้อม่ล 

สุารอันิติรายู่ของผลิติภัณฑ์์ยู่าสุ่บํ กองงานิคณะกรรมการ

ควบํคุมผลิติภัณฑ์์ยู่าสุ่บํได้มีการดำาเนินการติดตาม

ข้อมูลวิชาการท้ังภายในประเทศและต่างประเทศ และมี

รูปภัาพิ การเผยแพร่ข้อมูลสารอันตรายของผลิตภัณฑ์ยาสูบ

2561 2562 2563 2564 2565 2566
ป�งบประมาณ

จำนวนการจดแจ�งรายการส�วนประกอบผลิตภัณฑ�ยาสูบฯ

(รุ�นย�อย)
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การเฝ้่าระวังและติดตามข้อมูลส่วนประกอบและสาร 

ท่ีเกิดจากการเผาไหม้ของส่วนประกอบผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

บุหร่ีไฟฟ้าหรือผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่ท่ีมีลักษณะ

เช่นเดียวกับบุหร่ีไฟฟ้าร่วมกับภาคีเครือข่ายด้าน 

การควบคุมยาสูบอย่างต่อเน่ือง เพ่ือนำาข้อมูลประกอบการ

ปรับปรุงแก้ไขมาตรการทางกฎหมายเพ่ือควบคุมผลิตภัณฑ์ 

ยาสูบและเปิดเผยส่วนประกอบและสารท่ีเกิดจาก 

การเผาไหม้ของส่วนประกอบผลิตภัณฑ์ยาสูบต่อสาธารณะ

ต่อไป นอกจากน้ี ได้มีการศ้กษารูปแบบและวิธีการ 

เผยแพร่ข้อมูลเก่ียวกับสารอันตรายของผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

รวมถ้ิงการเปิดเผยส่วนประกอบและสารท่ีเกิดจากการ

เผาไหม้ของส่วนประกอบผลิตภัณฑ์ยาสูบท่ีส่งผลต่อ

สุขภาพอนามัยและความปลอดภัยของประชาชนใน 

รูปแบบต่าง ๆ 



49รายงานประจำาปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบได้

ขับเคล่ือนการดำาเนินงานยุทธศาสตร์ท่ี 5 ทำาส่ิงแวดล้อม

ให้้ปลอดควันบุหร่่ี ภายใต้แผนปฏิบัติการด้านการควบคุม

ยาสูบแห่งชาติ ฉบับท่ีสาม พ.ศ. 2565 - 2570 กับหน่วยงาน 

ภาคีเครือข่ายภาครัฐ และภาคประชาสังคม เพ่ือขับเคล่ือน 

การดำาเนินการทำาส่ิงแวดล้อมให้ปลอดควันบุหร่ี โดยมี

วัตถุิประสงคเ์พ่ือจำากัดพ้ืนท่ีการสบูบุหร่ีและทำาใหส้ภาพ

แวดล้อมปลอดควันบุหร่ี เพ่ิมมากข้้นเป็นการคุ้มครอง

สุขภาพของประชาชนจากอันตรายของควันบุหร่ี  

ท้ังเชิงนโยบาย และการนำานโยบายไปสู่การปฏิบัติ 

เพ่ือดำาเนินการให้สถิานท่ีสาธารณะปลอดควันบุหร่ี ได้แก่ 

การออกประกาศกระทรวง กฎ ระเบียบและอ่ืน ๆ  

ท่ีเก่ียวข้องให้สถิานท่ีสาธารณะ และสถิานท่ีทำางานทุกแห่ง 

ปลอดควันบุหร่ี การส่งเสริมสนับสนุนให้มีการปฏิบัติ 

ตามกฎหมาย ในทุกท่ีท่ีกำาหนดให้ปลอดควันบุหร่ี  

การปรับเปล่ียน ทัศนคติ พฤติกรรม และค่านิยมของ 

การเสพยาสูบเพ่ือให้การไม่สูบบุหร่ีในบ้าน สถิานท่ีทำางาน 

และสถิานท่ีสาธารณะเป็นบรรทัดฐานของสังคมไทย 

การดำาเนินการบังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจังและ 

มีประสิทธิภาพ และการเฝ่้าระวัง และควบคุมกำากับ 

และประเมินผลการทำาส่ิงแวดล้อมปลอดควันบุหร่ี 

 1.  นิโยู่บํายู่สํุาคัญในิการขับํเคล่�อนิยุู่ทธศัาสุติร์

ท่� 5 ทำาส่ิงแวดล้อมให้ปลอดควันบุหร่ี ภายใต้แผนปฏิบัติ

การด้านการควบคุมยาสูบแห่งชาติ ประจำาปี 2566 

มีกิจกรรมภายใต้ยุทธวิธีท้ัง 4 ประกอบด้วย

 ออกประกาศกระทรวง กฎ ระเบียบและอ่ืน ๆ  

ท่ีเก่ียวข้อง ให้สถิานท่ีสาธารณะ และสถิานท่ีทำางาน 

ทุกแห่งปลอดควันบุหร่ี มีผลการดำาเนินงานสำาคัญ คือ 

การผลักดันให้กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิินมี 

การดำาเนินงานควบคุมยาสูบโดยมีการบรรจุในเกณฑ์  

 ส่งเสริมสนับสนุนให้มีการปฏิบัติตามกฎหมาย 

ในทุกท่ีท่ีกำาหนดให้ปลอดควันบุหร่ีมีกิจกรรมการดำาเนินงาน 

มีผลการดำาเนินงานสำาคัญ คือ โครงการชายหาดปลอดบุหร่ี 

พ้ืนท่ีสุราษฎร์ธานี และชุมพร ขับเคล่ือนโรงเรียน 

พระปริยัติธรรมปลอดบุหร่ี ของพ้ืนท่ีจุดจัดการ 10 จังหวัด 

รวม 56 แห่ง และ ศาสนสถิานปลอดบุหร่ี 3 แห่ง ได้แก่ 

วัดพุทธมงคลเทพนิมิต จ.เพชรบูรณ์ วัดหนองบัว 

จ.เพชรบูรณ์ และวัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร กรุงเทพมหานคร 

จัดกิจกรรม “สุขภาพดีต้องปลอดบุหร่ี” ตลาดท่องเท่ียว

อัตลักษณ์/ชุมชนปลอดปลอดบุหร่ี บุหร่ีไฟฟ้า จำานวน 

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 1

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 2

ทั้ำาส้�งแวดล้้อมให้ปล้อดคว้นบุหร่� 

ยุทธศาสตร�ที่ 5

ประเมินประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน 

(Local Performance Assessment: LPA) การรถิไฟฟ้า

ขนส่งมวลชนแห่งประเทศไทย ประกาศนโยบายคุ้มครอง

สุขภาพผู้ท่ีไม่สูบบุหร่ีและเขตปลอดบุหร่ี บังคับใช้ 

กฎกระทรวงกำาหนดความปลอดภัย และความสงบ 

เรียบร้อยท่ีผู้โดยสารต้องปฏิบัติในระหว่างการโดยสาร 

และปรับปรุงเขตสูบบุหร่ีของบริเวณอาคาร 1 และ 

อาคาร 2 รวมท้ังพ้ืนท่ีอาคารสำานักงานและบรเิวณสถิานี

รถิไฟฟ้าทุกสถิานีปลอดควันบุหร่ี กระทรวงคมนาคมออก

ประกาศกำาหนดพ้ืนท่ีสูบบุหร่ีและเขตปลอดบุหร่ีภายใน

สำานักงานใหญ่ คำาส่ัง กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่�ง 

เร่ืองมาตรการคุ้มครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่�ง

บริเวณครอบคลุมชายหาด 24 ชายหาด 15 จังหวัด 

ประกาศคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบกรุงเทพ- 

มหานคร กำาหนดให้สถิานท่ีราชการสังกัดจัดสภาพแวดล้อม 

เป็นเขตปลอดบุหร่ี และบรรจุโครงการกรุงเทพมหานคร 

เขตปลอดบุหร่ีในแผนพัฒน กรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ปี 

ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2566 - 2570) กำาหนดพ้ืนท่ีปลอดบุหร่ี 

ในสำานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม และกำาหนดพ้ืนท่ี 

ในการสูบบุหร่ีขององค์การอุตสาหกรรมป่าไม้ ฯลฯ
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 2.  การขับํเคล่�อนิการดําเนิินิงานิควบํคุมยู่าสุ่บํ

ให้้กับํองค์กรป้กครองสุ�วนิท้องถิ�นิ ป้ระจํัาปี้ พ.ศั. 2566 

กรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้ประสานความร่วมมือกับกรมส่งเสริม

การปกครองท้องถ่ิิน กระทรวงมหาดไทย ในการดำาเนินงาน 

5 ชุมชน สถิานประกอบการ 17 แห่ง มีการประกาศเป็น

เขตปลอดบุหร่ีในพ้ืนท่ีทำางานและมีการจัดสถิานท่ีสูบ

บุหร่ีสำาหรับพนักงาน พร้อมท้ังมีอบรมให้แก่พยาบาล และ 

เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการทำางาน จำานวน 67 คน 

ในการการพัฒนาสถิานประกอบการให้เป็นสถิาน

ประกอบการปลอดบุหร่ี อบรมความรู้กฎหมาย พัฒนา

ศักยภาพแกนนำานิสิต นักศ้กษาด้านการควบคุมยาสูบ 

จำานวน 3 คร้ัง ระดับภูมิภาคแม่ข่ายภาคเหนือ ภาคใต้ 

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวมท้ังอบรมให้ความรู้แก่

พนักงานและนักศ้กษาภายในสถิาบันการบินพลเรือน  

เกิดโครงการ อปท. ปลอดบุหร่ี 82 โครงการ นโยบาย

โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินและบันท้กข้อตกลง 

ความร่วมมือรวม 20 ฉบับ รวมท้ังมี อปท. ปลอดบุหร่ี 86 แห่ง 

มีจำานวนสถิานท่ีสาธารณะปลอดบุหร่ี จำานวน 4,889 

แห่ง มีแผนและมีการดำาเนินงานลงพ้ืนท่ีตรวจ เฝ้่าระวัง

และประชาสัมพันธ์การปฏิบัติตามกฎหมายในสถิานท่ี

สาธารณะ ใน 76 จังหวัด และกทม. มีการจัดต้ังหน่วย 

ATCU ประจำาเขต 50 เขต มีแผนปฏิบัติการแบบบูรณา

การร่วมกับสถิานีตำารวจ และสรรพสามิตพ้ืนท่ีอบรม 

เชิงปฏิบัติการ “กฎหมายบุหร่ี เคร่ืองมือช่วยให้ท่ีทำางาน

ปลอดภัยและปลอดควัน” 3 รุ่น (ชลบุรี, อยุธยา, 

กรุงเทพ) มีสถิานประกอบการเข้าร่วมกิจกรรม 170 แหง่ 

ฯลฯ

 ปรับเปล่ียน ทัศนคติ พฤติกรรมและค่านิยมของ

การเสพยาสูบเพ่ือให้การไม่สูบบุหร่ีในบ้าน สถิานท่ี

ทำางานและสถิานท่ีสาธารณะเป็นบรรทัดฐานของสังคม

ไทย มีผลการดำาเนินงานสำาคัญ คือ สร้างการรับรู้ประกาศ

กฎกระทรวง กฎระเบียบ และอ่ืน ๆ และสถิานท่ีทำางาน

ทุกแห่งปลอดควันบุหร่ี ให้กับกำาลังพลสำานักงาน 

ปลัดกระทรวงกลาโหม รวมท้ังการลด ละ เลิกบุหร่ี องค์การ 

อุตสาหกรรมป่าไม้/สำานักงานนโยบายและแผนฯ/ 

กรมทรัพยากรนำ้า มีจัดอบรมการให้ความรู้โทษ พิษภัย

ของบุหร่ี เพ่ือสร้างกระแสและความตระหนักเก่ียวกับ 

ส่ิงแวดล้อมปลอดควันบุหร่ี รวมท้ังจัดทำาส่ือรณรงค์การ

ลด ละ เลิก บุหร่ี ผ่านช่องทางต่าง ๆ เกิดค่านิยม 

 ดำาเนินการบังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจังและ 

มีประสิทธิภาพ มีผลการดำาเนินงานสำาคัญ คือ การพัฒนา

ประสิทธิภาพให้แก่เจ้าหน้าท่ีหน่วยงานภาครัฐ เร่ือง  

การป้องกันและปราบปรามบุหร่ีผิดกฎหมาย ในพ้ืนท่ี 

5 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดจันทบุรี จังหวัดสระแก้ว จังหวัด

ศรีสะเกษ และจังหวัดสุรินทร์ การลงพ้ืนท่ีสนับสนุนการ

บังคับใช้กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในระดับเขต

และจังหวัด การพัฒนาหลักสูตรเพ่ิมขีดความสามารถิ 

ในการปฏิบัติหน้าท่ีสำาหรับพระราชบัญญัติควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 (Online) ฯลฯ

 เฝ้่าระวังและควบคุมกำากับและประเมินผลการทำา

ส่ิงแวดล้อมปลอดควันบุหร่ี มีกิจกรรมการดำาเนินงาน

สำาคัญ คือ การเฝ่้าระวังและบังคับใช้กฎหมาย: T-CEP 

โดยลงพ้ืนท่ีตรวจเตอืน/ประชาสมัพันธ์ จำานวน 190 แหง่ 

และดำาเนินคดีตามกฎหมาย 74 คดี การสนับสนุน

แอปพลิเคชัน TUM ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินใน

การเกบ็ข้อมูลสถิานการณก์ารสูบบุหร่ี 3 ชุดข้อมูล ได้แก่ 

สถิานการณ์การสูบและการเลิกสูบ สถิานการณ์ 

ร้านจำาหน่ายบุหร่ี และสถิานการณ์สถิานท่ีสาธารณะ

ปลอดบุหร่ี ชายหาดปลอดบุหร่ีพ้ืนท่ีชลบุรี (ทช.) ฯลฯ

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 3

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 4

ยุุทั้ธวิธ่ทั้่� 5

การไม่สูบบุหร่ีในท่ีห้ามสูบของ รฟม. และ“ชาว รฟม.  

พาน้องไกล ยาเสพติด และบุหร่ี” รวมท้ังจัดกิจกรรม 

วันงดสูบบุหร่ีโลก ของสถิาบันการบินพลเรือน/ 

กรมทางหลวง/การรถิไฟ (รฟท.) จัดทำาและผลติส่ือ และ

สนับสนุนสติ�กเกอร์สัญลักษณ์เขตปลอดบุหร่ีและบุหร่ี

ไฟฟ้าให้กับหน่วยงานต่าง ๆ  และเกิดการดาวน์โหลดไฟล์

สัญลักษณ์เขตปลอดบุหร่ีและบุหร่ีไฟฟ้าจากเว็บไซึ่ต์ ฯลฯ
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การขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบให้กับองค์กร

ปกครองสว่นท้องถ่ิินปลอดบุหร่ี เน่ืองจากองคก์รปกครอง

ส่วนท้องถ่ิินเป็นหน่วยงานท่ีสำาคัญในการขับเคล่ือน 

การดำาเนินงาน และมีบทบาทสำาคัญต่อการพัฒนาท้องถ่ิิน 

ในทุกด้าน ท้ังการปกครอง การบริหารจัดการทรัพยากร 

เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม รวมท้ังการจัดการด้านสุขภาพ 

โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ท้ังภาครัฐ  

ภาคเอกชน และภาคประชาชน โดยใช้พ้ืนท่ีเป็นศูนย์กลาง 

ร่วมกันในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้้นในพ้ืนท่ี 

เพ่ือให้ประชาชนทุกคนสามารถิเข้าถ้ิงและได้รับการดูแล

ท้ังด้านสุขภาพ และสังคม ส่งผลให้เกิดสุขภาวะและ

คุณภาพท่ีดีอย่างย่ังยืน โดยเฉพาะในการควบคุมผลิตภัณฑ์ 

ยาสูบท่ีจะต้องร่วมกันพัฒนาและแก้ไขปัญหาการควบคุม

ยาสูบ เพ่ือคุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สูบบุหร่ี และการลด ละ 

เลิกการสูบบุหร่ี ให้ประชาชนทุกคนสามารถิเกิดสุขภาวะ

และ คุณภาพ ท่ี ดี อ ย่ า ง ยั่ ง ยื น ใ ห้บรร ลุผลสำา เ ร็จ 

ตามเป้าหมายท่ีได้กำาหนดไว้ว่าอัตราการบริโภคยาสูบ 

ไม่เกินร้อยละ 15 หรือมีผู้สูบบุหร่ีไม่เกิน 9 ล้านคน ในปี 2568

 ซ่้ึ่งทางกรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิินได้เห็นถ้ิง

ความสำาคัญของการควบคุมการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ

ในระดับพ้ืนท่ี จ้งได้บรรจุประเด็นการควบคุมยาสูบ 

ในเกณฑ์การประเมินประสิทธิภาพองค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถ่ิิน ในปีงบประมาณ 2565 ซ่้ึ่งถืิอว่าเป็นปีแรก

ของการบรรจุประเด็นยาสูบ เข้าสู่เกณฑ์การประเมินของ

องค์กรปกครอง ส่วนท้องถ่ิิน เพ่ือเป็นการสร้างสังคมไทย

ปลอดบุหร่ี คุ้มครองสุขภาพของผู้ไม่สบูบุหร่ี การส่งเสริม 

สุขภาพของประชาชนให้มีสุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี 

รวมถ้ิงเกิดการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบใน

ระดับพ้ืนท่ีอย่างเป็นรูปธรรม และเป็นการขยายผลการ

ดำาเนินงานองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินปลอดบุหร่ีให้

ครอบคลุมมากยิ่งข้้น และเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

ในภาพรวม โดยกำาหนดเป็นตัวช้ีวัดในการดำาเนินงาน 

ให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินในตัวช้ีวัดการประเมิน

ด้านท่ี 4 การบริการสาธารณะ จำานวน 2 ตัวช้ีวัด ได้แก่ 

 • ตัวช้ีวัดท่ี 80 โรงเรียนในสังกัดองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิินมีการบูรณาการการจัดการเรียนการสอน

หรือจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมทักษะการดำารงชีวิต คุณธรรม 

จริยธรรม ความซ่ืึ่อสัตย์สุจริต โดยกำาหนดให้ประเมิน

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินท่ีมีโรงเรียน/สถิานศ้กษา 

ในสังกัด จำานวน 1,585 แห่ง (จากองค์กรปกครองส่วน

ท้องถ่ิินท้ังหมด จำานวน 7,849 แห่ง) ต้องดำาเนินการ 

ผ่านเกณฑ์กิจกรรม 6 กิจกรรม ได้แก่ 1) มีการนำาหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณการการจัดการ

เรียนการสอน เช่น เข้าร่วมโครงการโรงเรียนพอเพียง 

ท้องถ่ิิน เป็นสถิานศ้กษาพอเพียง/ศูนย์การเรียนรู้ 

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแล้ว 2) มีการนำา

หลักสูตรโตไปไม่โกงไปบูรณาการการจัดการเรียนการสอน 

3) มีการนำาหลักสูตรต้านทุจริตศ้กษาไปบูรณาการการ

จัดการเรียนการสอน 4) มีการบูรณาการจัดการเรียน 

การสอนวิชาด้านสาธารณภัยในสถิานศ้กษา 5) มีการนำา 

7 มาตรการสถิานศ้กษาปลอดบุหร่ีไปขับเคล่ือนใน

โรงเรียน และ 6) กิจกรรม/โครงการอ่ืน ๆ  ท่ีส่งเสรมิทักษะ

การดำารงชีวิต คุณธรรม จริยธรรมความซ่ืึ่อสัตย์สุจริต 

การมีจิตสาธารณะการส่งเสริมคุณภาพชีวิต เช่น เข้าร่วม

โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดำาริฯ 

ฯลฯ ซ่้ึ่งมีประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการควบคุมยาสูบ 

ในข้อท่ี 5 ท่ีกำาหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน 

ท่ีมีโรงเรียน/สถิานศ้กษาในสังกัดมีการนำา 7 มาตรการ

สถิานศ้กษาปลอดบุหร่ีไปขับเคล่ือนในโรงเรียน และ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน  

ตัวช้ีวัดท่ี 80 พบว่า มีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน อปท. 

มีการนำา 7 มาตรการสถิานศ้กษาปลอดบุหร่ีไปขับเคล่ือน

ในโรงเรียน จำานวน 857 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 54.1

 • การประเมินประสิทธิภาพองค์กรปกครองส่วน

ท้องถ่ิิน ตัวช้ีวัดท่ี 85 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินใน 

การดำาเนินการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กฎหมายว่าด้วย

การควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบโดยมีการดำาเนินงานผ่าน

เกณฑ์กิจกรรม จำานวน 8 รายการ ได้แก่ 1) กำาหนดนโยบาย

เพ่ือดำาเนินงาน ควบคมุผลิตภัณฑ์ยาสูบและประชาสมัพันธ์

ให้ประชาชนรับทราบ 2) แต่งต้ังคณะกรรมการ/คณะทำางาน/

ผู้รับผิดชอบการดำาเนินงานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ  

เพ่ือขับเคล่ือนและติดตามประเมินผลการดำาเนินงาน

ผลิตภัณฑ์ยาสูบในพ้ืนท่ี 3) กำาหนดให้สถิานท่ีสาธารณะ

ในพ้ืนท่ีเป็นเขตปลอดบุหร่ี ตามกฎหมายว่าด้วย 
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การควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 4) มีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 

ผ่านส่ือหรือช่องทางต่าง ๆ ของหน่วยงานเพ่ือสร้าง 

การรับรู้ให้แก่ผู้ค้าและประชาชนในพ้ืนท่ี 5) การเฝ่า้ระวัง

สถิานการณก์ารบรโิภคยาสบูในพ้ืนท่ี 6) บูรณาการความ

ร่วมมือในการทำางานร่วมกับหน่วยงานและภาคีเครือข่าย

ในพ้ืนท่ี 7) จัดให้มีหรือสนับสนุนให้เกิดการเลิกบุหร่ีหรือ

ระบบการส่งต่อ เพ่ือช่วยเหลือผู้ท่ีประสงค์ปรับเปล่ียน

พฤติกรรมเพ่ือการลด ละ เลิกบุหร่ี และ 8) การจัดกิจกรรม/ 

โครงการเพ่ือพัฒนาศักยภาพประชาชนผา่นการประชมุ/

อบรม/สัมมนา/จัดแสดงนิทรรศการให้แก่ประชาชน 

ในพ้ืนท่ี โดยกำาหนดให้ประเมินองค์กรปกครองส่วน 

ท้องถ่ิินทุกระดับ (องค์การบริหารส่วนจังหวัด (อบจ.) 

องคก์ารบริหารส่วนตำาบล (อบต.) เทศบาลนคร เทศบาล

เมือง และเทศบาลตำาบล) พบว่า มีองค์กรปกครองส่วน

ท้องถ่ิิน ผ่านเกณฑ์การประเมินฯ จำานวน 5,657 แห่ง  

ภัาพิทั้่� 1 แผนท่ีอัตราการผ่านเกณฑ์ประเมินประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน ตัวช้ีวัดท่ี 85 จำาแนกรายจังหวัด

ข้อมูล้ ณ์ ว้นทั้่� 23 ธ้นวาคม 2566

จากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินท้ังส้ิน จำานวน 7,849 แห่ง 

คิดเป็นร้อยละ 72.1

 ท้ังน้ี สามารถิแบ่งกลุ่มจังหวัดตามร้อยละของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินท่ีผ่านการประเมินประสิทธิภาพ 

ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน ตัวช้ีวัดท่ี 85 องค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ิินในการดำาเนินการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ กฎหมายว่าด้วยการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

3 กลุ่ม ดังน้ี 1) กลุ่มจังหวัดท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน

ในพ้ืนท่ี ผ่านการประเมินฯ น้อยกว่า ร้อยละ 49 มีจำานวน 

2 จังหวัด 2) กลุ่มจังหวัดท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน

ในพ้ืนท่ี ผ่านการประเมินฯ ร้อยละ 50 - 79 มีจำานวน 

60 จังหวัด และ 3) กลุ่มจังหวัดท่ีองค์กรปกครองส่วน

ท้องถ่ิินในพ้ืนท่ี ผ่านการประเมินฯ ร้อยละ 80 ข้้นไป 

มีจำานวน 14 จังหวัด ดังภาพท่ี 1 

ผ�าน น�อยกว�า 49%
ผ�าน 50-79%
ผ�าน 80% ข�้นไป

เชียงใหม

เชียงราย

พะเยา

ลำปางลําพูน
แพร

อุตรดิตถ

สุโขทัย

กำแพงเพชร

พิษณุโลก

พิจิตร
เพชรบูรณ

นครสวรรค

ลพบุรี 

สระบุรี

นครนายก ปราจีนบุรี

นครราชสีมา

อุทัยธานี
ชัยนาท

สิงหบุรี

อางทองสุพรรณบุรี

พระนครศรีอยุธยา

ปทุมธานี
นนทบุรี

กรุงเทพมหานคร

สมุทรปราการสมุทรสาครราชบุรี

เพชรบุรี

ประจวบคีรีขันธ

ชุมพร

ระนอง

พังงา

ภูเก็ต
กระบ่ี

ตรัง พัทลุง

สตูล สงขลา

ยะลา
นราธิวาส

ปตตานี

สมุทรสงคราม

นครปฐม

กาญจนบุรี

ตราด

จันทบุรีระยอง

ชลบุรี

ฉะเชิงเทรา
สระแกว

ตาก

นาน

แมฮอง
สอน

นครศรีธรรมราช

สุราษฎรธานี

ชัยภูมิ

ขอนแกน

หนองบัวลําภู

รอยเอ็ด
ยโสธร

อํานาจเจริญ

มุกดาหารกาฬสินธุ

อุบลราชธานี

ศรีสะเกษ
สุรินทร

บุรีรัมย

มหาสารคาม

เลย อุดรธานี

หนองคาย บึงกาฬ

สกลนคร นครพนม
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 จากผลการประเมินดังกล่าวแสดงให้เห็นถ้ิง 

ความร่วมมือจากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินทุกแห่ง 

ในการดำาเนินการควบคุมยาสูบในพ้ืนท่ีได้เป็นอย่างดี  

จนผลคะแนนการดำาเนินการตามตัวช้ีวัดเป็นท่ีประจักษ์  

ซ่้ึ่งถืิอเป็นความสำาเร็จของกรมส่งเสริมการปกครอง 

ท้องถ่ิิน และถืิอเป็นก้าวสำาคัญของการขับเคล่ือน 

การดำาเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน 

นอกจากน้ีกรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ รวมท้ังสำานักงานป้องกันควบคุมโรค

ท่ี 1 - 12 และสำานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 

พร้อมสนับสนุนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบ รวมถ้ิง

เคร่ืองมือสำาหรับการดำาเนินองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน

ปลอดบุหร่ี ตามตัวช้ีวัดตามเกณฑ์ประเมินประสิทธิภาพ

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน เพ่ือมุ่งสู่สังคมไทยปลอดบุหร่ี 

อย่างยั่งยืนต่อไป

รูปภัาพิ การประชุมคณะทำางานจัดทำาและขับเคล่ือนแผนปฏิบัติการ ด้านการควบคุมยาสูบ คณะทำางานยุทธศาสตร์ท่ี 5 ทำาส่ิงแวดล้อมให้

ปลอดควันบุหร่ี
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รูปภัาพิ มีการประชุมคณะทำางานยุทธศาสตร์์ท่่ี 5 ทำาส่ิงแวดล้อมให้้ปลอดควันบุหร่่ี
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รูปภัาพิ แบบประเมิน Local Performance Assessment: LPA ปี 2565 และ 2566

รูปภัาพิ เวทีสรุปบทเรียน ประกาศเป้าหมาย และนโยบาย เพ่ือมุ่งสู่ “องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิินปลอดบุหร่ี” ภายในปี 2567

เม่ือวันท่ี 26 พฤษภาคม 2566 ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ คอนเวนช่ัน ถินนวิภาวดี กรุงเทพฯ
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 ตามท่ีประชุมคณะทำางานขับเคล่ือนแผนปฏิบัติการ 
ด้านการควบคุมยาสูบแห่งชาติ ฉบับท่ีสาม (พ.ศ. 2565 - 
2570) คณะทำางานยุทธศาสตร์ท่ี 6 มาตรการภาษี  
การป้องกันและปราบปรามเพ่ือควบคุมยาสูบ กรมสรรพสามิต 
ได้รายงานปริมาณการชำาระภาษีบุหร่ีรวมท้ังประเทศ 
และนำาเข้าในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำานวน 1,379.59 
ล้านซึ่อง ลดลงจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จำานวน 
333.31 ล้านซึ่อง และสัดส่วนปริมาณการชำาระภาษี 
ของบุหร่ีในประเทศในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ลดลง
จากปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จากเดิมร้อยละ 54.09 
เหลือเพียงร้อยละ 50.49
 ด้านราคาขายปลีก ราคาขายบุหร่ีท้ังในประเทศ
และนำาเข้ามีการกระจุกตัวอยูท่ี่ระดับช้ันราคา (Tier) ล่าง  
หรือท่ีราคาขายปลีกแนะนำาไม่เกิน 72 บาทต่อซึ่อง 
เพ่ือเสียภาษีในอัตราท่ีตำ่ากว่า และไม่มีการกำาหนดราคา
บุหร่ีในช่วง 73 - 104 บาทต่อซึ่อง ส่งผลให้ไม่มี 
ความหลากหลายในการต้ังราคา
 ด้านบุหร่ีผิดกฎหมาย กรมสรรพากรมีกรปราบ
ปรามบุหร่ีผิดกฎหมายอย่างต่อเน่ือง โดยพบว่า ปริมาณ
ของกลางในประเทศในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำานวน 

มาตรการภัาษ่ การป้องก้นแล้ะปราบปรามเพิ่�อการควบคุมยุาสูบ

ยุทธศาสตร�ที่ 6

132,771 ซึ่อง เพ่ิมข้้นจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จำานวน 
19,193 ซึ่อง และปริมาณของกลางจากต่างประเทศ 
ในปีงบประมาณ 2565 จำานวน 3,920,783 ซึ่อง เพ่ิมข้้น
จากปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 จำานวน 2,546,584 ซึ่อง 
 กรมสรรพสามิตได้มีการนำาเทคโนโลยี คือ ระบบ
การติดตามและแกะรอย (Tracking and Tracing) และ 
E- Stamp มาช่วยในการป้องกันควบคุมและตรวจสอบ
สินค้ายาสูบ รวมถ้ิงการจัดต้ังศูนย์ปราบปรามออนไลน์
เพ่ือให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแจ้งเบาะแส
การกระทำาความผิดจากการจำาหน่ายสินค้ายาสูบ 
ผ่านช่องทางออนไลน์ อีกท้ังยังได้บูรณาการร่วมกับ 
หน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ี เ ก่ียวข้อง เ พ่ือป้องกันสินค้า 
ผิดกฎหมายและเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดเก็บภาษี
 ปัจจุบันกรมสรรพสามิตอยู่ระหว่างการศ้กษา
แนวทางและผลกระทบจากการปรบัโครงสร้างภาษีบุหร่ี 
เพ่ือใหไ้ด้โครงสรา้งภาษบุีหร่ีท่ีเหมาะสม ท้ังในอตัราภาษี
ตามมูลค่าเพ่ือสะท้อนถ้ิงหลักพุ่มเฟือยและอัตราตาม
ปริมาณเพ่ือสะท้อนถ้ิงหลักสุขภาพ ซ่้ึ่งจำาเป็นต้อง
พิจารณาผลกระทบอย่างรอบคอบในทุกมิติต่อไป
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 การขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในระดับ 

พ้ืนท่ีน้ัน สอดคล้องกับแผนปฏิบัติการด้านการควบคุม

ยาสูบแห่งชาติ ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565 - 2570 หากแต่ 

ขับเคล่ือนการดำาเนินงาน 4 ยุทธศาสตร์จากท้ังหมด 

6 ยุทธศาสตร์ ภายใต้แผนปฏิบัติการดังกล่าว ประกอบด้วย 

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 สร้างความเข้มแข็งและยกระดับขีด 

ความสามารถิการควบคุมยาสูบของประเทศ ยทุธศาสตร์

ท่ี 2 ป้องกันมิให้เกิดผู้เสพยาสูบรายใหม่ และเฝ้่าระวัง

ธุรกิจยาสูบ ยุทธศาสตร์ท่ี 3 บำาบัดรักษาผู้เสพให้เลิกใช้

ยาสูบ และยุทธศาสตร์ท่ี 5 ทำาส่ิงแวดล้อมให้ปลอดควันบุหร่ี 

แต่อย่างไรก็ตาม เพ่ือให้พ้ืนท่ีมีการดำาเนินงานควบคุม

ยาสูบได้อย่างครอบคลุม สร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน 

ซ่้ึ่งจะนำาไปสู่ความยัง่ยืน จ้งพัฒนา 4 ยุทธศาสตร์ข้างต้น

สู่การขับเคล่ือน 5 มาตรการด้านการควบคุมยาสูบใน

ระดับพ้ืนท่ี อันประกอบด้วย มาตรการ 1 การขับเคล่ือน

กลไกการดำาเนินงานควบคุมยาสูบระดับจังหวัด มาตรการ 2  

การบังคับใช้กฎหมาย และการดำาเนินการสร้างส่ิงแวดล้อม 

ปลอดบุหร่ี มาตรการ 3 การป้องกันนักสูบหน้าใหม่ 

มาตรการ 4 การบำาบัดรักษา/การช่วยเลิกสูบ และ

มาตรการ 5 การสร้างมาตรการทำาให้ชุมชนปลอดบุหร่ี

 ตลอดระยะเวลา 1 ปีของการขับเคล่ือนการดำาเนินงาน

ควบคุมยาสูบในระดับพ้ืนท่ีด้วย 5 มาตรการด้านการควบคุม 

ยาสูบข้างต้นน้ี ก่อให้เกิดความก้าวหน้าของการดำาเนินงาน 

ควบคุมยาสูบในระดับพ้ืนท่ีอย่างเป็นรูปธรรม อาทิ  

การมีกลไกการควบคุมยาสูบในระดับจังหวัดท่ีเข้มแข็ง 

ซ่้ึ่งทำาให้ เ กิดนโยบายและสร้างการมี ส่วนร่วมใน 

การควบคุมยาสูบท่ีสอดคล้องกับบริบทของพ้ืนท่ี ประชาชน 

ผู้ประกอบการท่ีจำาหน่ายบุหร่ี และเจ้าของสถิานท่ี

สาธารณะท่ีเป็นเขตปลอดบุหร่ีตามกฎหมาย มีการรับรู้

กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ซ่้ึ่งทำาให้ลดการเข้าถ้ิง

ผลิตภัณฑ์ยาสูบของเด็กและเยาวชน ตลอดท้ังทำาให้

ประชาชนได้รับการคุ้มครองสุขภาพจากอันตรายของควัน

บุหร่ีมือสอง เด็กและเยาวชนในสถิานศ้กษามีภูมิคุ้มกัน

ต่อการป้องกันตนเองไม่ให้สูบบุหร่ี จากการขับเคล่ือน 

7 มาตรการเพ่ือสถิานศ้กษาปลอดบุหร่ี อีกท้ัง ผู้สูบบุหร่ี

สามารถิเข้าถ้ิงระบบบริการช่วย เลิกบุหร่ีได้เพ่ิมข้้น  

ผ่านการคัดกรองการสูบบุหร่ีและนำาผู้ท่ีสูบบุหร่ีเข้าสู่

ระบบการบำาบัดเพ่ือเลิกบุหร่ี และสร้างการมีส่วนร่วม

ของประชาชนในการดำาเนินงาน ควบคุมยาสูบผ่าน 

การขับเคล่ือนมาตรการชุมชนปลอดบุหร่ี ซ่้ึ่งนอกจาก 

จะทำาให้ประชาชนมีบทบาทสำาคัญในการดำาเนินงาน 

ควบคุมยาสูบในชุมชนแล้ว ยังเป็นการสร้างปัจจัยเอ้ือ

และปัจจัยเสริมในการป้องกันเด็กและเยาวชนมิให้กลาย

เป็นนักสูบหน้าใหม่ในอนาคต ตลอดท้ัง  หนุนเสริมให้ 

การกระบวนการบำาบัดเพ่ือเลิกบุหร่ีมีประสิทธิภาพและ

เกิดประสิทธิผลมากข้้นอีกด้วย โดยท้ายท่ีสุดจะส่งผลต่อ 

การบรรลุเป้าหมายของการควบคุมยาสูบของประเทศ 

ท้ังการ ลดอัตราการบริโภคยาสูบ การลดอัตราการได้รับ

ควันบุหร่ีมือสองในสถิานท่ีสาธารณะ และในบ้านหรือ 

ท่ีพักอาศัย 

 อย่างไรก็ตาม เพ่ือให้เกิดความย่ังยืนของการขับเคล่ือน

การดำาเนินงานควบคุมยาสูบในระดับพ้ืนท่ี ตลอดท้ัง 

ยกระดับพ้ืนท่ีท่ีมีผลการดำาเนินงานโดดเด่นและสามารถิ

เป็นต้นแบบเพ่ือให้พ้ืนท่ีอ่ืน ๆ  นำารูปแบบ วิธีการไปพัฒนา 

หรือปรับใช้ในการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในพ้ืนท่ีของ

ตนจนบรรลุผลสำาเร็จได้ และเพ่ือเป็นการยกย่อง เชิดชู

เกียรติ และสร้างขวัญกำาลังใจให้กับหน่วยงานระดับ 

พ้ืนท่ีในการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบน้ัน กรมควบคุมโรค โดยกองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ จ้งได้กำาหนดให้มีการมอบรางวัล

ให้กับจังหวัดท่ีมีผลงานยอดเยี่ยมด้านการขับเคล่ือน 

และสนับสนุนการควบคุมยาสูบในงานวันงดสูบบุหร่ีโลก 

ซ่้ึ่งตรงกับวันท่ี 31 พฤษภาคมของทุกปี โดยเร่ิมดำาเนินการ 

พิจารณาและคัดเลือกจังหวัดท่ีมีผลงานยอดเยี่ยม 

ดังกล่าว ในปี พ.ศ. 2566 เป็นปีแรก ท้ังน้ี จังหวัดท่ีได้รับ

การคดัเลือกได้เข้ารับพระราชทานรางวลัในงานวนังดสูบ

บุหร่ีโลก ประจำาปี 2566 วันท่ี 31 พฤษภาคม 2566 

ณ โรงแรมอัศวิน แกรนด์ คอนเวนช่ัน กรุงเทพมหานคร 

โดยรางวัลจังหวัดท่ีมผีลงานยอดเย่ียมด้านการขับเคล่ือน

และสนับสนุนการควบคุมยาสูบน้ี แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ๆ  

ละ 1 จังหวัด  ได้แก่ ด้านท่ี 1 การขับเคล่ือนกลไกการดำาเนินงาน 

ควบคุมยาสูบ ด้านท่ี 2 ด้านส่งเสริมการป้องกันนักสูบ 

 3.3.2 พิ่�นทั้่�ต้นแบบในการข้บเคล้่�อนมาตรการด้านควบคุมยุาสูบในระด้บพิ่�นทั้่�
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หน้าใหม่ ด้านท่ี 3 การบังคับใช้กฎหมายและการดำาเนินการ 

สร้างส่ิงแวดล้อมปลอดบุหร่ี และด้านท่ี 4 ขับเคล่ือน 

การบำาบัดรักษาและการช่วยเลิกสูบบุหร่ี ซ่้ึ่งมีรายช่ือและ

ผลงานเด่นของจังหวัดท่ีได้รับรางวัลดังกล่าวจำาแนก

แต่ละด้าน ดังน้ี

 1)  ด้านิการขับํเคล่�อนิกลไกการดําเนิินิงานิควบํคุม

ยู่าสุ่บํ ได้แก� จัังห้วัดขอนิแก�นิ ซ่้ึ่งผู้ว่าราชการจังหวัด

ขอนแก่นได้ให้ความสำาคัญในการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบมา 

อย่างต่อเน่ือง พร้อมท้ังได้รับความร่วมมือท่ีเข้มแข็งของ

เครือข่ายทุกภาคส่วน ท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาสังคม 

โดยมีนโยบาย แผนงานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบท่ีชัดเจน 

มีการกำากับติดตามผ่านกลไกการประชุมคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดอย่างเป็นระบบ และต่อเน่ือง 

ตลอดท้ังสร้างการรับรู้ให้กับประชาชนผ่านเครือข่าย

ประชาสัมพันธ์ทุกช่องทางและเน้นตรวจเตือน นำาการบังคับ 

ใช้กฎหมายจ้งก่อให้เกิดผลลัพธ์หรือผลสำาเร็จท่ีชัดเจน 

เป็นรูปธรรม สามารถิเป็นต้นแบบให้กับพ้ืนท่ีอ่ืนได้ 

เช่น การป้องกันนักสูบหน้าใหม่ โดยการขับเคล่ือน 

การดำาเนินการ 7 มาตรการสถิานศ้กษาปลอดบุหร่ี 

ซ่้ึ่งครอบคลุมท้ังระดับประถิมศ้กษามัธยมศ้กษา และ

อาชีวศ้กษา เกิดเป็นต้นแบบสถิานศ้กษาปลอดบุหร่ี อีกท้ัง 

การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดำาเนินงานควบคุม 

ยาสูบผ่านมาตรการชุมชนปลอดบุหร่ีซ่้ึ่งมีครอบคลุม 

เกือบทุกอำาเภอในจังหวัด และการคุ้มครองสุขภาพ 

ของผู้ไม่สูบบุหร่ีโดยการจัดเขตปลอดบุหร่ีให้ถูิกต้อง 

ตามกฎหมาย ซ่้ึ่งพบว่า จำานวนเร่ืองร้องเรียนการไม่ติดแสดง 

ป้ายและเคร่ืองหมาย เขตปลอดบุหร่ีในสถิานท่ีต่าง ๆ 

มีจำานวนลดลงอย่างเห็นได้ชัดเจน

 2) ด้านิสุ�งเสุริมการป้้องกันินัิกสุ่บํห้นิ้าให้ม� 

ได้แก� จัังห้วัดสุกลนิคร ซ่้ึ่งได้นำาหลักคิดการมีส่วนร่วม 

มาประยุกต์ใช้ตามวิถีิชุมชน คือ ฮางรินหรือรางนำ้า 

การยกย่องให้เกียรติ ก้อนเส้า มาพัฒนางานสถิานศ้กษา

ปลอดบุหร่ีและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ โดยบุคคล 

ครอบครวั ชุมชน และ “พอ่ แม ่ลูก” ต้องไดรั้บการพฒันา

ไปพร้อมกัน ให้ความสำาคัญกับโรงเรียน ชุมชน ครู 

นักเรียน เข้าใจบทบาทหน้าท่ี และมีส่วนร่วม การทำางาน 

โดยระบบ Network ท่ีต้องอาศัยความร่วมมือ ช่วยเหลือ 

ดูแล และบูรณาการงาน เพ่ือแบ่งปันผลงานท่ีเป็นโครงข่าย 

ครอบคลุม ทุกหน่วยงาน โดยต้ังเป้าหมาย 1) บรรจุเป็น

หลักสูตรการเรียนการสอนอย่างเข้มข้น 2) ปรับรูปแบบ

การขับเคล่ือนงานตามบริบทพ้ืนท่ีครอบคลุมทุกระดับ

การศ้กษา และ 3) อัตราการสูบและการด่ืมลดลงอย่าง

ต่อเน่ืองก่อเกิดผลสำาเร็จท่ีสำาคัญ ได้แก่ มีสถิานศ้กษา

ปลอดบุหร่ีแอลกอฮอล์ต้นแบบท่ีสามารถิเป็นแหล่ง 

เรียนรู้และศ้กษาดูงานให้แก่สถิานศ้กษาอ่ืนได้ จำานวน 

277 แห่ง มีสถิานศ้กษาท่ีมีผลงานดีเด่น บุคลากรสามารถิ
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เป็นพ่ีเล้ียงให้กับเครือข่าย จำานวน 106 แห่ง และ 

เกิดนวัตกรรมสำาหรับการขับเคล่ือน สถิานศ้กษาปลอดบุหร่ี 

และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

 3) ด้านิการบํังคับํใช้กฎห้มายู่และการดําเนิินิ

การสุร้างสิุ�งแวดล้อมป้ลอดบุํห้ร่� ได้แก� จัังห้วัดเช่ยู่งให้ม� 

โดยเร่ิมจากการกำาหนดเป้าหมายของการบังคับใช้ 

กฎหมายและสร้างส่ิงแวดล้อมปลอดบุหร่ี ภายใต้ 

การบูรณาการแผนการดำาเนินงานและความร่วมมือ 

จากหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องร่วมกับการพัฒนา 

กลไกในการกำากับ ติดตาม และประเมินผลการบังคับใช้

กฎหมายโดยคณะอนุกรรมการด้านการบังคับใช้กฎหมาย

จังหวัดเชียงใหม่ ซ่้ึ่งมีผู้บังคับการตำารวจภูธรจังหวัด

เชียงใหม่เป็นประธาน มีการพัฒนาศักยภาพให้กับ

พนักงานเจ้าหน้าท่ีตามกฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสบู

หรือทีมในการบังคับใช้กฎหมายควบคุมยาสูบซ่้ึ่งครอบคลุม 

ไปถ้ิงพนักงานเจ้าหน้าท่ีในระดับอำาเภอผลสำาเร็จของ 

การดำาเนินงานน้ี ทำาให้ผู้ประกอบการร้านค้าและเจ้าของ

สถิานท่ีสาธารณะกว่า 41,763 แห่ง/ราย/ร้าน รับทราบ

ข้อกฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ และมีการบังคับใช้

กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบในพ้ืนท่ีอย่างจริงจัง 

 4) ด้านิขับํเคล่�อนิการบํําบัํดรักษาและการช�วยู่

เลิกสุ่บํบุํห้ร่� ได้แก� จัังห้วัดนิราธิวาสุ โดยู่ผ้่ว�าราชการ

จัังห้วัดนิราธิวาสุ ในฐานะประธานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดได้ออกประกาศนโยบาย

ให้ทุกหน่วยงาน บูรณาการด้านการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบให้มีคุณภาพสู่ความเป็นเลิศ โดยมีเป้าประสงค์ 

เพ่ือลดนักสูบรายใหม่ไม่เพ่ิมรายเก่าด้วยการกำาหนด

มาตรการตามหลัก “รู้ดี คิดดี ทำาดี ส่ือสารดี เจอดี”  

พร้อมขับเคล่ือน ด้วยกลยุทธ์นราธิวาสโมเดล ใช้รูปแบบ 

Buddy Budder (เขียว เหลือง แดง) เสริมพลังด้วย 

การเชิดชูผู้เลิกสูบบุหร่ีเป็นบุคคลต้นแบบ และสรา้งพ้ืนท่ี

ปลอดบุหร่ีนำาร่องเพ่ือเป็นต้นแบบโรงเรียน ศาสนสถิาน 

ชุมชน ตำาบล และอำาเภอ ผลลัพธ์สำาคัญทำาให้มีต้นแบบ

ด้านการบำาบัดทุกอำาเภอ เกิดการคัดกรองผู้สูบบุหร่ีได้

มากกว่าร้อยละ 45 และในจำานวนน้ี ได้รับการบำาบัดเพ่ือ

ช่วยเลิกบุหร่ี ร้อยละ 74.9

    ท้ัง 4 จังหวัดท่ีได้รับรางวัลข้างต้นน้ี เป็นต้น

แบบของการดำาเนินงานควบคุมยาสูบในระดับพ้ืนท่ี 

ซ่้ึ่งเป็นจุดขับเคล่ือนสำาคัญท่ีจะทำาให้เกิดการขับเคล่ือน

การดำาเนนิงานควบคมุยาสบูอยา่งเปน็รูปธรรม อันนำาไป

สู่การบรรลุเป้าหมายการควบคุมยาสูบของประเทศต่อไป 
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 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

กรมควบคุมโรค ในฐานะหน่วยงานหลักท่ีรับผิดชอบงาน

และเป็นผู้ประสานหลัก (Focal Point) ด้านการควบคุม

ยาสูบภายใต้พันธกรณีของกรอบอนุสัญญาว่าด้วย  

 การประเมินความจำาเป็น (Needs Assessment) 

เ ก่ียว กับการดำา เ นินตามกรอบอนุ สัญญาว่า ด้วย 

การควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลกขอประเทศไทย 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เม่ือ 20 ปีก่อน ประเทศไทย 

ได้ให้สัตยาบันตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุม

ยาสูบขององค์การอนามัยโลก WHO Framework  

Convention on Tobacco Control (WHO - FCTC) 

ซ่้ึ่งมีผลบังคับใช้เม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2548  

ซ่้ึ่งเป็นพันธกรณีระหว่างประเทศท่ีรัฐภาคีตอ้งปฏิบตัติาม

กรอบอนุสัญญาฯ ฉบับน้ีอย่างเคร่งครัด โดยท่ีผ่านมา

ประเทศไทยได้ออกนโยบาย ยุทธศาสตร์ มาตรการและ

แนวทางการดำาเนินงาน เพ่ือให้สอดคล้องและรองรับกับ

พันธกรณีอนุสัญญาดังกล่าวรวมถ้ิงตรากฎหมายหรือ

ปรับปรุงกฎหมายว่าด้วยการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

และคุ้มครองสุขภาพประชาชนให้ปลอดจากพิษภัย และ

ผลกระทบจากผลิตภัณฑ์ยาสูบทุกรูปแบบ

การควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก ได้ประสาน

ความร่วมมือไปยังสำานักเลขาธิการกรอบอนุสัญญา 

ว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก  

โดยเสนอประเทศไทยให้เป็น 1 ใน 60 ประเทศ จากประเทศ 

ท้ังหมด 183 ประเทศ เพ่ือให้คณะผู้ประเมินจาก

สำานักงานเลขาธิการกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุม

ยาสูบขององค์การอนามัยโลก พิจารณาคัดเลือกเพ่ือ 

เข้าสู่กลไกการประเมินความจำาเป็น (Needs Assessment) 

เก่ียวกับการดำาเนินตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการ

ควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลก โดยมีวัตถุิประสงค์

เพ่ือทบทวนกฎหมาย การบริหาร การจัดการ และ

มาตรการอ่ืน ๆ รวมท้ังการหาช่องว่างและการประเมิน

ความจำาเป็น ด้านวิชาการและงบประมาณให้สามารถิ

ดำาเนินการตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบ 

ขององค์การอนามัยโลกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยการดำาเนินการดังกล่าว เป็นการผลักดันให้เกิดกลไก 

การติดตามประเมินผลศักยภาพและสมรรถินะของ 

การดำาเนินงานควบคุมยาสูบของประเทศไทยในเวที

นานาชาติและเป็นท่ียอมรับในระดับโลก 

 โดยได้มีการแลกเปล่ียนข้อมูลการดำาเนินการตาม

กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การ

อนามัยโลก ระหว่างวันท่ี 12 - 16 มิถุินายน พ.ศ. 2566 

ร่วมกับคณะกรรมควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ 

ผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงการคลัง กระทรวง

มหาดไทย กระทรวงศ้กษาธิการ สำานักงานกองทุน สนับสนุน

การสร้างเสริมสุขภาพ องค์การอนามัยโลก ประจำา

ประเทศไทย องค์การสหประชาชาติ (UN Thailand) องค์การ

ทุนเพ่ือเด็กแห่งสหประชาชาติประจำาประเทศไทย (UNICEF 

Thailand) สำานักงานโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ

ประจำาประเทศไทย (UNDP Thailand) และภาคีเครือข่าย 

ด้านการควบคุมยาสูบของประเทศไทย ได้แก่ มูลนิธิ

รณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี สมาพันธ์เครือข่ายแห่งชาติ

เพ่ือสังคมไทยปลอดบุหร่ี เครือข่ายวิชาชีพสุขภาพ 

เพ่ือสังคมไทยปลอดบุหร่ี ศูนย์วิจัยและจัดการความรู้ 

เพ่ือการควบคุมยาสูบ สถิาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย 

ศูนย์บริการเลิกบุหร่ีทางโทรศัพท์แห่งชาติ และ Southeast 

 3.3.3 กล้ไกความสำาเร็จำของการดำาเน้นงานควบคุมการบริโภัคยุาสูบ
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รู ปภัาพิ  ก า รแลก เป ล่ี ยน ข้อ มู ลกา รดำา เ นิ นกา รตาม 

กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบของ WHO ระหว่าง 

วันท่ี 12 - 16 มิถุินายน พ.ศ. 2566

Asia Tobacco Control Alliance (SEATCA) รวมถ้ิง

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยมหิดล  

เพ่ือนำาไปสู่การจัดทำาข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือให้

ประเทศไทยสามารถินำาข้อมูลต่าง ๆ  ประกอบการพิจารณา 

พัฒนา ปรับปรุง และยกระดับการดำาเนินการให้สอดคล้อง 

ตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การ 

อนามัยโลก 

 จากประเมินและวิเคราะห์ผลการดำาเนินตาม 

กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การ

อนามัยโลกของประเทศไทยท่ีผ่านมา รวมถ้ิงจากการแลกเปล่ียน 

ข้อมูลเก่ียวกับการดำาเนินการตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วย

การควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลกจากผู้บริหาร 

ผู้ปฏิบัติงานท้ังหน่วยงานภาครัฐ และองค์กรเอกชน  

และภาคประชาสังคม พบว่า ใน 20 ปีท่ีผ่านมา ต้ังแต่

ประเทศไทยเป็นรัฐภาคีต่อกรอบอนุสัญญาว่าด้วย 

การควบคมุยาสูบขององคก์ารอนามยัโลก ไดด้ำาเนนิตาม

กรอบอนุสัญญาฯ ฉบับน้ีเป็นท่ีประจักษ์และเป็นผู้นำา 

ในการควบคุมยาสูบท้ังระดับภูมภิาคและระดับโลก ได้แก่

 (1) มีการพัฒนากฎหมาย ยุทธศาสตร์ นโยบาย 

มาตรการเพ่ือการควบคุมยาสูบท่ีเข้มแข็งและสอดคล้อง

กับกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมการบริโภคยาสูบ

ขององค์การอนามัยโลก 

 (2) มีการจัดต้ังกลไกคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบแห่งชาติเพ่ือเสริมกลไกการดำาเนินงานควบคุม

ยาสูบระดับพ้ืนท่ีให้ชัดเจนเข้มแข็งและเป็นรูปธรรม  

โดยกำาหนดโครงสร้างคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

จังหวัดและคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

กรุงเทพมหานคร โดยเน้นการขับเคล่ือนงานแบบมี 

ส่วนร่วมของทุกภาคส่วนเพ่ือให้เกิดความต่อเน่ืองใน 

การดำาเนินงานเพ่ือการควบคุมยาสูบ 

 (3) มีองค์กรภาคประชาสังคมด้านการควบคุม

ยาสูบท่ีเข้มแข็ง โดยการประสานความร่วมมือกันอย่าง

ใกล้ ชิดกับกระทรวงสาธารณสุขและสถิาบัน อ่ืน 

ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบ 

อย่างเป็นรูปธรรม โดยมีกองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

ในฐานะ National Health Authority ด้านการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบของประเทศ และสำานักงานเลขานุการ

และรับผิดชอบงานธุรการของคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติและคณะอนุกรรมการซ่้ึ่งแต่งต้ัง

โดยคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ

 อย่างไรก็ตาม การดำาเนินการตามกรอบอนุสัญญาว่า

ด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลกของ
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 การสำารวจการบริโภคยาสูบในเยาวชนระดับโลก 

(ฺGlobal Youth Tobacco Survey : GYTS) เป็น 

การสำารวจการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบในกลุ่มนักเรียนท่ีมีอายุ 

ระหว่าง 13-15 ปี ในกลุ่มเยาวชนในแต่ละประเทศท่ีเป็น

ภาคีสมาชิกตามกรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบ

ขององค์การอนามัยโลก (WHO-FCTC) และการสำารวจ

ยังเป็นส่วนหน่้งของระบบเฝ้่าระวังยาสูบระดับโลก 

(Global Tobacco Surveillance System :GTSS)  

ซ่้ึ่งเป็นระบบมาตรฐานสากล

3.4 GLOBAL YOUTH 
TOBACCO SURVEY (GYTS)

ประเทศไทย ยงัพบช่องว่างในหลายประเด็นท่ียังไม่ได้นำา

มากำาหนดเป็นนโยบาย ยุทธศาสตร์ มาตรการ แนวทาง

เพ่ือการควบคุมยาสูบของประเทศ รวมถ้ิงการอนุวัติการ

เพ่ือตรากฎหมายหรือปรับแก้กฎหมาย ว่าด้วยการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบภายในประเทศ ซ่้ึ่งจากการประเมิน 

ความจำาเป็น (Needs Assessment) เก่ียวกับการดำาเนินตาม 

กรอบอนุสัญญาว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การ

อนามัยโลกของประเทศไทยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

สำาคัญต่อการควบคุมยาสูบของประเทศไทย ดังน้ี

 1)  การพัฒนา ปรับปรุงกฎหมาย มาตรการ 

เพ่ือการควบคุมยาสูบให้สอดคล้องกับกรอบอนุสัญญา 

ว่าด้วยการควบคุมยาสูบขององค์การอนามัยโลกและ

สถิานการณ์ปัจจุบัน 

 2)  การกำาหนดแนวทางเพ่ือนำาไปสู่การกำาหนด

นโยบาย ทิศทางยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ และแผนงาน 

ท่ีเก่ียวกับการควบคุมยาสูบในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับประเทศ 

ไปถ้ิงระดับปฏิบัติในพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ 

 3)  การพัฒนากลไก เพ่ือสนับสนุน และเพ่ิม

ประสิทธิภาพการขับเคล่ือนการดำาเนินงานควบคุมยาสูบ 

แบบพหุภาคีอย่างเป็นรูปธรรม อันนำาไปสู่การจัดการ

ปัญหาโรคท่ีเ กิดจากการบริโภคผลิตภัณฑ์ยาสูบ  

และโรคไม่ติดต่อได้อย่างยั่งยืน

รูปภัาพิ การลงพ้ืนท่ีสำารวจสำารวจการบริโภคยาสูบในเยาวชน

ไทย ภายใต้โครงการ Global Youth Tobacco Survey (GYTS)

 ประเทศไทย โดยกองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ร่วมกับองค์การอนามัยโลก (World 

Health Organization) ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ

สหรัฐอเมริกา (The United States Centers for  

Disease Control and Prevention, U.S. CDC) และ 

ผู้เช่ียวชาญในการควบคุมยาสูบดำาเนินการจัดทำาการสำารวจ

การบริโภคยาสูบในเยาวชนไทย ภายใต้โครงการ Global 

Youth Tobacco Survey (GYTS) เพ่ือศ้กษาปัจจัยเส่ียง

ในการเข้าถ้ิงผลติภัณฑ์ยาสูบ และแนวโนม้ในการบรโิภค

ยาสูบใน เยาวชนไทย เพ่ือป้องกันการเกิดนักสูบหน้าใหม่ 

รวมถ้ิงการมีระบบหรือกลไกในการดำาเนินการเฝ้่าระวัง

สถิานการณ์ การบริโภคยาสูบในเยาวชนไทยอย่าง 

มีประสิทธิภาพ และมีข้อมูลเฝ้่าระวังในระดับพ้ืนท่ี เพ่ือใช้ 

เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการขับเคล่ือนนโยบาย ยุทธศาสตร์

เพ่ือการควบคุมยาสูบต่อไป
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3.5 รณ์รงค์ว้นงดสูบบุหร่�โล้ก ประจำำาปี 
2566 มุ�งเน้นให้เก้ดความเข้าใจำว�า 
“บุหร่�ไฟฟ้าม่สารพิิษ เสพิต้ด อ้นตรายุ”

 จากกระแสการแพร่ระบาดของบุห ร่ีไฟฟ้า 

ในประเทศไทยท่ีนับวันย่ิงทวีความรุนแรงมากข้้น 

มีการมุ่งเน้นเจาะกลุ่มวัยเรียน วัยรุ่นมากข้้นเพ่ือเร่งสร้าง 

กลุ่มนักสูบหน้าใหม่ กองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ตระหนักภัยดังกล่าว ประกอบกับวันท่ี 

31 พฤษภาคมของทุกปี องค์การอนามัยโลกได้กำาหนด

ให้เป็นวันงดสูบบุหร่ีโลก โดยงานรณรงค์วันงดสูบบุหร่ีโลก 

ประจำาปี 2566 เม่ือวันท่ี 31 พฤษภาคม 2566  

กคส. ได้จัดกิจกรรมข้้น ณ ห้องอัศวิน แกรนด์ บอลรูม 

ช้ัน 4 โรงแรมอัศวิน แกรนด์ คอนเวนช่ัน เขตหลักส่ี 

กรุงเทพมหานคร โดยสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิริวัณณวรี 

นารีรัตนราชกัญญา ทรงโปรดให้พันตำารวจเอก ณรัชต์ 

เศวตนันทน์ รองเลขาธิการพระราชวังเป็นผู้แทนพระองค์ 

ไปเปิดงานฯ และกองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้เชิญหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และ

ภาคี เค รือข่ายเ พ่ือ สังคมปลอดบุห ร่ี เข้า ร่วมงาน 

โดยภายในงานมีการจัดกิจกรรม ดังน้ี

 1) การมอบรางวัล World No Tobacco Day 

2023 Awards ใหกั้บสำานักงานสถิิติแห่งชาติ และรางวัล 

Regional Director’s Appreciation Award ให้กับ 

พันตำารวจเอก ประทีป เจริญกัลป์

 2) การมอบโล่เกียรติคุณให้กับบุคคล และ 

หน่วยงานท่ีดำาเนินการสนับสนุนการดำาเนินงานด้าน 

การควบคุมการบริโภคยาสูบ จำานวน 17 โล่ 

 3) การจัดแสดงนิทรรศการจากภาคีเครือข่าย

จำานวน 5 หน่วยงาน ได้แก่ สมาพันธ์เครือข่ายแห่งชาติ

เพ่ือสังคมไทยปลอดบุหร่ี มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี 

ศูนย์วิจัยและจัดการความรู้เพ่ือการควบคุมยาสูบ สำานักงาน 

กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ และศูนย์บริการ

เลิกบุหร่ีทางโทรศัพท์แห่งชาติ

 4) การแถิลงข่าววันงดสูบบุหร่ีโลก ประจำาปี 2566 

ในประเด็น “บุหร่ีไฟฟ้ามีสารพิษ เสพติด อันตราย”  

ณ ห้องพระอินทร์ 1 - 2 ช้ัน 2 โรงแรมอัศวิน แกรนด์ 

คอนเวนช่ัน เขตหลักส่ี กรุงเทพมหานคร โดยไดรั้บเกียรติ 

จากอธิบดีกรมควบคุมโรค (นายธเรศ กรัษนัยรวิวงค์)  

เป็นประธานการแถิลงขา่วฯ ร่วมกับ Dr Jos Vandelaer 

ผู้แทนองค์การอนามัยโลกประจำาประเทศไทย ศ.เกียรติคุณ 

พญ.สมศรี เผ่าสวัสด์ิ ประธานสมาพันธ์แห่งชาติเพ่ือสังคม

ไทยปลอดบุหร่ี ประธานชมรม GenZ Wangpong  

ผู้จัดการกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ และ 

ผู้อำานวยการศูนยว์จัิยและจัดการความรู้เพ่ือการควบคุม

ยาสูบ ซ่้ึ่งมีการเผยแพร่ข้อมูลสถิานการณ์การระบาด 

และโทษ พิษ ภัย รวมถ้ิงผลกระทบจากการใช้ หรือได้รับ

ควันบุหร่ี - บุหร่ีไฟฟ้า อันจะก่อให้เกิดผลเสียต่อร่างกาย

ผู้สูบและคนรอบข้าง

 จากการจัดกิจกรรมคร้ังน้ี ได้มีการสอบถิาม 

ความคิดเห็นกับผู้เข้าร่วมงานฯ ในประเด็นท่ีเก่ียวกับ 

การรณรงค์วันงดสูบบุหร่ีโลก พบว่า มีผู้สนใจตอบ

แบบสอบถิามท้ังส้ิน จำานวน 100 คน ส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง 

ช่วงอายุระหว่าง อายุ 45 - 54 ปี มีอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ จากการวัดผลการรับทราบข้อมูลข่าวสาร 

ความรู้เร่ืองโรค ภัย อันตรายจากการบริโภคยาสูบ รวมถ้ิง 

บุหร่ีไฟฟ้าของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ พบว่า รับทราบผ่านช่องทางส่ืออินเตอร์เน็ต  

และส่ือสังคมออนไลน์ มากท่ีสุด ทำาให้ได้รับความรู้เร่ือง

การป้องกันโรคจากการบริโภคยาสูบมีความรู้เร่ือง 

การป้องกันโรคจากการบริโภคยาสูบโรคท่ีเกิดจาก 

การบริโภคยาสูบ บุหร่ีไฟฟ้า และโรคท่ีเกิดจากการได้รับ 

ควันบุหร่ีมือสอง เป็นอย่างดี และผู้ตอบแบบสอบถิาม

ส่วนใหญ่มีความพ้งพอใจในระดับมากต่อภาพลักษณ์

ของกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

 สำาหรับความพ้งพอใจในการจัดงานวันงดสูบบุหร่ีโลก 

ประจำาปี 2566 พบว่า ส่วนใหญ่มีความพ้งพอใจ 

ในระดับมาก ท้ังประเด็นการจัดแสดงนิทรรศการ 

ทางวชิาการ การใหบ้ริการทางการแพทย ์และเจ้าหน้าท่ี

ให้บริการด้วยความสุภาพ เรียบร้อยและเป็นกันเอง 

โดยมี ผู้ให้ ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเ ก่ียวกับประเด็น 

การจัดงาน ควรเน้นการประชาสัมพันธ์ให้มากข้้น 

โดยเฉพาะช่องทางออนไลน์
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รูปภัาพิ งานรณรงค์วันงดสูบบุหร่ีโลก ประจำาปี 2566 
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 (การคัดเลือกเมือง เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี 

(ตัวแทนประเทศไทย) เพ่ือเสนอช่ือเป็นหน่วยงานท่ีควร

ได้รับรางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA))

 สืบเน่ืองจากสำานักเลขาธิการอาเซีึ่ยนร่วมกับ 

Southeast Asia Tobacco Control Alliance (SEATCA) 

และกระทรวงสาธารณสุข สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ในฐานะประเทศท่ีรับผิดชอบกิจกรรม 

เร่ือง “รางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA)” เพ่ือเป็นการยกย่องเมือง เทศบาล  

ตำาบล จังหวัดท่ีมีการดำาเนินงานควบคุมยาสูบได้อย่างมี

ประสิทธิภาพของประเทศในสมาชิกอาเซีึ่ยน ภายใต้

ความ ร่วมมือก ลุ่มประเ ด็นสาธารณสุขอาเซีึ่ยน 

กลุ่มประเด็นท่ี 1: การส่งเสริมวิถีิการดำารงชีวิตท่ีมีสุขภาพดี 

ประเด็นสุขภาพท่ี 2 การลดการบริโภคยาสูบและ 

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ แผนงาน ปี 2564 - 2568 

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ในฐานะ Smoke-

free Country Coordinators (SCC) ร่วมกับกรมส่งเสริม

การปกครองท้องถ่ิิน กระทรวงมหาดไทย และมูลนิธิ

รณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหร่ีได้ดำาเนินการคัดเลือก เมือง 

เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี (ตัวแทนประเทศไทย) 

เพ่ือเสนอช่ือเป็นหน่วยงานท่ีควรได้รับรางวัลอาเซีึ่ยน

ปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free Award - ASA))  

โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

 กรมควบคุมโรค จ้งได้แต่งต้ังคณะกรรมการ

พิจารณาคัดเลือกเมือง เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี 

เพ่ือเสนอช่ือเป็นผู้ควรได้รับรางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี 

(ASEAN Smoke-free Award - ASA) ตามคำาส่ัง 

กรมควบคุมโรคท่ี 786/2566 ลงวันท่ี 22 พฤษภาคม 2566 

เพ่ือดำาเนินการพิจารณา สรรหา และคัดเลือกเมือง 

เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี ผู้ควรได้รับรางวัล

อาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free Award - ASA) 

ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย โดยคณะกรรมการพจิารณา

3.6 การข้บเคล้่�อนนโยุบายุส้�งแวดล้้อม
ปล้อดคว้นบุหร่�

คัดเลือกเมือง เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี 

เพ่ือเสนอช่ือเป็นผู้ควรได้รับรางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี 

(ASEAN Smoke-free Award - ASA) ได้กำาหนดเกณฑ์ 

การให้คะแนนคัดเลือกเมือง เทศบาล ตำาบล จังหวัด

ปลอดบุหร่ี เพ่ือเสนอช่ือเป็นหน่วยงานท่ีควรได้รับ 

รางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke - free  

Award-ASA) อ้างอิงตามเกณฑ์การให้คะแนน ASEAN 

SMOKE-FREE AWARD RATING SYSTEM FOR CITIES/

MUNICIPALITIES/ PROVINCES/STATES/DISTRICTS 

ซ่้ึ่งเกณฑ์ประเมิน จำานวน 11 ด้าน ประกอบด้วย 

1) การออกกฎหมาย/กฎ/ข้อบังคับ/ระเบียบ/คำาส่ัง/

นโยบายเมืองปลอดบุหร่ี 2) การบริหารจัดการ 

เพ่ือขับเคล่ือนนโยบายเมืองปลอดบุหร่ี 3) การได้รับ 

ความร่วมมือจากภาคีเครือข่าย/องค์กร/ภาคประชาสังคม 

ในการขับเคล่ือนฯ 4) การได้รับการสนับสนุนงบดำาเนินงาน 

จากอำาเภอ - จังหวัด 5) แผนปฏิบัติงานประจำาปี 

6) การบังคับใช้และเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร 7) การเผยแพร่ 

ประชาสัมพันธ์ 8) การส่ือสารและประชาสัมพันธ์กับสังคม 

9) การตรวจเตือนและบังคับใช้กฎหมาย 10) การป้องกัน

การแทรกแซึ่งหรือการปฏิเสธการสนับสนุนจาอุตสาหกรรม

ยาสูบ 11) การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ

 โดยกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ ไ ด้ มีการประชาสัมพันธ์ รับสมัครผลงาน 

ด้านการควบคุมยาสูบขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิิน 

เพ่ือเข้ารับการคัดเลือกรางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี (ASEAN 

Smoke-free Award - ASA) ผ่านกรมส่งเสริม 

การปกครองท้องถ่ิิน กระทรวงมหาดไทย มูลนิธิรณรงค์

เพ่ือการไม่สูบบุหร่ี สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 

สมาคมองค์การบริหารส่วนตำาบลแห่งประเทศไทย สมาคม 

สันนิบาตเทศบาลแห่งประเทศไทย และสมาคมองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดแห่งประเทศไทย เพ่ือเชิญชวนองค์กร

ปกครองส่วนท้องถ่ิินท่ีประสงค์สมัครเข้ารับการคัดเลือกเมือง 

เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี (ตัวแทนประเทศไทย) 

เพ่ือเสนอช่ือเป็นหน่วยงานท่ีควรได้รับรางวัลอาเซีึ่ยน

ปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free Award - ASA) 

ช่วงเดือนมิถุินายน - กรกฎาคม 2566 ซ่้ึ่งมีหน่วยงาน 

ท่ีสนใจสมัครคัดเลือกได้เสนอผลงานเพ่ือเข้ารับการคัดเลือก 
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รูปภัาพิ การประชุมคณะกรรมการพิจารณาคัดเลือกเมือง เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี เพ่ือเสนอช่ือเป็น ผู้ควรได้รับรางวัลอาเซีึ่ยน

ปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free Award - ASA) คร้ังท่ี 2/2566 เม่ือวันท่ี 7 กันยายน 2566 ณ ห้องประชุมอายุรกิจโกศล ช้ัน 2 อาคาร 1

เพ่ือเสนอช่ือเป็นผู้ควรได้รับรางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี 

(ASEAN Smoke-free Award - ASA) จำานวน 16 หน่วยงาน 

ได้แก่ 1) องค์การบริหารส่วนตำาบลบาโงย จังหวัดยะลา 

2) องค์การบริหารส่วนตำาบลท่าก�อ จังหวัดเชียงราย 

3) เทศบาลเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 

4) เทศบาลเมืองแสนสุข จังหวัดชลบุรี 5) เทศบาลนคร

อุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 6) เทศบาลเมืองพะเยา  

จังหวัดพะเยา 7) องค์การบริหารส่วนตำาบลโนนกอก 

จังหวัดชัยภูมิ 8) เทศบาลนครขอนแกน่ จังหวัดขอนแกน่ 

9) เทศบาลตำาบลหนองล่อง จังหวัดลำาพูน 10) เทศบาล

ตำาบลหลุบ จังหวัดกาฬสินธ์ุ 11) เทศบาลตำาบลเขาชุมทอง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 12) เทศบาลตำาบลท่ากว้าง 

จังหวัดเชียงใหม่ 13) องค์การบริหารส่วนตำาบลปกาสัย 

จังหวัดกระบ่ี 14) เทศบาลเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด 

15) เทศบาลตำาบลแม่ไร่ จังหวัดเชียงราย และ 

16) เทศบาลตำาบลอุโมงค์ จังหวัดลำาพูน

 จากการท่ีคณะกรรมการพิจารณาคัดเลือก เมือง 

เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี เพ่ือเสนอช่ือเป็นผู้ควร 

ได้รับรางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA) ได้ตรวจสอบผลงานและพิจารณาให้

คะแนนการคัดเลือกเมือง เทศบาล ตำาบล จังหวัดปลอดบุหร่ี 

(ตัวแทนประเทศไทย) ตามเกณฑ์การให้คะแนน 

เพ่ือคัดเลือกตัวแทนประเทศไทย จำานวน 1 แห่ง 

เพ่ือเป็นต้นแบบของการขับเคล่ือนเมืองปลอดบุหร่ี 

ของประเทศไทย และเพ่ือการยกย่องเป็นเมืองปลอดบุหร่ี

ในระดับประเทศสมาชิกอาเซีึ่ยน โดยผลการคัดเลือก

ปรากฎหน่วยงานปลอดบุหร่ีท่ีได้รับการเสนอช่ือเป็น 

ผู้ควรได้รับรางวัลอาเซีึ่ยนปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free 

Award - ASA) ตัวแทนประเทศไทย ได้แก่ เทศบาลเมือง

แสนสุข จังหวัดชลบุรี ซ่้ึ่งเป็นต้นแบบท่ีดีในการดำาเนินงาน 

เมืองปลอดบุหร่ี มีจุดเด่น ในเร่ืองชายหาดปลอดบุหร่ี 

และการท่องเท่ียว ซ่้ึ่งสามารถิสร้างการรับรู้เร่ืองการควบคุม 

ยาสูบให้กับนักท่องเท่ียวและผู้มาเยือน มีภาคีเครือข่าย

ท่ีเข้าร่วมดำาเนินงานชายหาดปลอดบุหร่ีอย่างเข้มแข็ง 

มีระบบและโครงสร้างท่ีชัดเจน รวมถ้ิงผู้บริหารให้ 

การสนับสนุนและความเห็นชอบ มีผลงานเชิงวิชาการท่ี

เก่ียวข้องการดำาเนินงานควบคุมยาสูบ และมีกลไก 

การดำาเนินงานท่ีชัดเจน มีความเหมาะสมท่ีจะเป็นตัวแทน

ประเทศไทย โดยสามารถิเป็นต้นแบบและแหล่งเรียนรู้

ให้หน่วยงานอ่ืน ๆ ได้ รวมถ้ิงสามารถิสร้างกระแส 

เมืองปลอดบุหร่ีในระดับประเทศ และระดับอาเซีึ่ยนได้ 



67รายงานประจำาปี 2566
กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ

รูปภัาพิ การลงพ้ืนท่ีเพ่ือพิจารณาผลงานเชิงประจักษ์ในหน่วยงานท่ีได้รับการคัดเลือกเป็นตัวแทนประเทศไทย ในการรับรางวัลอาเซีึ่ยน 

ปลอดบุหร่ี (ASEAN Smoke-free Award - ASA)
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รูปภัาพิ การลงพ้ืนท่ีเพ่ือตรวจสอบ และบังคับใช้กฎหมายตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560

 พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

ให้อำานาจพนกังานเจ้าหน้าท่ีตามพระราชบญัญัติควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ในการดำาเนินการบังคับ 

ใช้ตามกฎหมาย รวมท้ัง การเปรียบเทียบการกระทำา 

ความผิด และการรวบรวมพยานหลักฐานในการดำาเนินดดี 

ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ได้ดำาเนินการลงพ้ืนท่ีตรวจสอบ และบังคับใช้กฎหมาย

ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

ถืิอว่าเป็นมาตรการสำาคัญท่ีต้องเร่งดำาเนินการเพ่ือให้นำา

มาสู่การดำาเนินงานควบคุมยาสูบท่ีมีประสิทธิภาพและ

บรรลุผลสำาเร็จเป็นไปในทิศทางเดียวกัน การดำาเนินการ

ท่ีผ่านมาได้กำาหนดเป้าหมายค่าความสำาเร็จท่ีได้มี 

การลงพ้ืนท่ีกับจำานวนร้านค้า ร้านอาหาร สถิานประกอบการ 

ท่ีจำาหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ สถิานท่ีสาธารณะ ศาสนสถิาน 

สถิานท่ีราชการ ตลาด ขนส่ง หรือสถิานท่ีท่ีกฎหมาย

กำาหนดได้รับการตรวจสอบ/ตรวจเตือน/ประชาสัมพันธ์/

ช้ีแจงข้อกฎหมาย/บังคับใช้กฎหมาย ไม่น้อยกว่า 400 แห่ง 

ผลลัพธ์ความสำาเร็จ คือ ได้ดำาเนินการช้ีแจงข้อกฎหมาย

ให้ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก ค้าส่งสถิานบันเทิง สถิานบริการ 

ร้านอาหาร สถิานีบริการนำา้มัน สถิานีขนส่ง ตลาด สถิานท่ี 

ออกกำาลังกายหรือเล่นกีฬา วัดให้รับทราบข้อกฎหมาย 

และให้ดำา เ นินการแก้ ไขให้ ถูิกต้องตามกฎหมาย 

3.7 ความสำาเร็จำจำากการบ้งค้บใช้กฎหมายุ ตามพิระราชบ้ญ่ญ้่ต้ควบคุมผล้้ตภ้ัณ์ฑ์์ยุาสูบ พิ.ศ. 2560

พร้อมท้ังรวบรวมพยานหลักฐานกล่าวโทษเพ่ือดำาเนินคดี

กับผู้ฝ่่าฝื่นตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

พ.ศ. 2560 จำานวน 915 แห่ง แต่การบังคับใช้กฎหมาย

พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และ

อนุบัญญัติท่ีเก่ียวข้องยังมีบางประเด็นท่ีไม่ครอบคลุม

การกระทำาความผิด กฎหมายยังมีช่องว่างทำาให้ผู้ฝ่่าฝื่น

ขาดความเกรงกลัว เช่น ประเด็นการสูบบุหร่ีในสถิานท่ี

ส่วนบุคคล ประเด็นความผิดท่ีเป็นไปตามกฎหมายอ่ืน 

และประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับ บุหร่ีไฟฟ้า เป็นต้น 

 ดังน้ัน กระบวนการท่ีจะทำาให้เกิดผลสำาเร็จจาก

การบังคับใช้กฎหมาย จ้งต้องกำาหนดกลไก ข้ันตอนและ

วิธีการปฏิบัติเพ่ือนำาไปสู่การสร้างกระแสการรับรู้ 

ข้อกฎหมาย รวมถ้ิงเพ่ือทำาให้ผลกระทบท่ีเกิดข้้น 

จากการบังคับใช้กฎหมายในประเด็นท่ีมีความยุ่งยาก 

ซัึ่บซ้ึ่อน ผู้กระทำาความผิดท่ีเป็นผู้มีอิทธิพลประเด็น 

ท่ีสังคมให้ความสนใจหรือท่ีหน่วยงานดำาเนินการได้ 

อยา่งยากลำาบากใจ ซึ่้ง่เม่ือเปรยีบเทียบกับการดำาเนนิการ

ท่ีผ่านมา ยังคงพบการฝ่่าฝ่ืนกระทำาความผิดตาม 

พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560  

จ้ ง เป็นความท้ าทายและเป้ าหมายในปี ถัิด ไป ท่ี 

กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบต้อง

กำาหนดแนวทางในการบังคับใช้กฎหมายในภาพรวมต่อไป
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รูปภัาพิ การลงพ้ืนท่ีเพ่ือตรวจสอบ และบังคับใช้กฎหมายตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 (ต่อ)
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3.8 การดำาเน้นงานควบคุมการบริโภัคยุาสูบ ภัายุใต้คณ์ะอนุกรรมการด้านการเร�งร้ดต้ดตาม
การดำาเน้นคดก่ารกระทั้ำาความผดิตามพิระราชบ้ญ่ญ้่ต้ควบคมุผล้้ตภัณ้์ฑ์ย์ุาสบู พิ.ศ. 2560

 สืบเน่ืองจากการประชุมคณะกรรมการควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ คร้ังท่ี 1/2565 เม่ือวันท่ี 
26 มีนาคม 2565 ต้องการให้มีการดำาเนินการป้องกัน 
และปราบปรามการกระทำาความผิดและเร่งรัดติดตาม 
การดำาเนินคดีตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดท่ี
ประชุมจ้งมีมติให้แต่งต้ังคณะอนุกรรมการ ด้านการเร่งรัด 
ติดตามการดำาเนินคดีการกระทำาความผิดตามพระราชบัญญัติ 
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 โดยอาศัย 
อำานาจตามมาตรา 12 วรรคหน่้ง แห่งพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 โดยให้คณะอนุกรรมการ 
ดังกล่าว มีอำานาจหน้าท่ีในการเร่งรัดติดตามการดำาเนิน
คดีตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
กำากับการปฏิบัติงานเพ่ือป้องกันปราบปรามการกระทำา 
ความผิด รายงานผลการติดตามการดำาเนินคดี ประสาน
ความร่วมมือกับคณะอนุกรรมการด้านกฎหมายใน 
คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ  
เ พ่ือให้การดำาเนินคดีตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 สอดคล้องกับเจตนารมณ์ 
ของกฎหมาย และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ท้ังการพัฒนา
กลไกการดำาเนินคดีท่ีเก่ียวกับการกระทำาความผิดตาม 
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560  
และปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ตามท่ีคณะกรรมการควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ มอบหมาย
 เน่ืองจากปัจจุบันยังพบว่าปัญหาฝ่่าผืนกฎหมาย
ควบคุมยาสูบการดำาเนินงานป้องกันและปราบปราม
การกระทำาความผิด และเร่งรัดติดตามการดำานินคดีถืิอ
เป็นยุทธศาสตร์สำาคัญของชาติท่ีต้องเร่งดำาเนินการ 
ขับเคล่ือนกระบวนการการดำาเนินคดีบังคับใช้กฎหมาย
และการติดตามสถิานการณ์การควบคุมการบริโภคยาสูบ
ในระดับส่วนกลาง และในระดับพ้ืนท่ีมีความสำาคัญ 
นอกจากน้ียังนำาข้อมูลมาใช้เป็นกรอบทิศทางในการ
ดำาเนินการของทุกภาคส่วน เพ่ือประกอบการขับเคล่ือน
นโยบาย มาตรการ และการปรับปรุงกฎหมาย นำามาอ้างอิง 
หรือเป็นแนวทางประกอบการวางแผนการดำาเนินงาน

เพ่ือนำามาสู่การดำาเนินงานควบคุมยาสูบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซ่้ึ่งท่ีผ่านมาการบังคับใช้กฎหมายตามพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ยงัคงพบปัญหาและ
อุปสรรคในหลาย ๆ ด้านรวมถ้ิงการตรวจสอบติดตาม 
ก า ร ร า ย ง า น ผ ล ค ว า ม คื บ ห น้ า ก า ร ดำา เ นิ น ค ดี  
และผลการดำาเนินคดีค้างเก่า (ปี พ.ศ. 2562 - 2566) ท่ีอยู่ 
ในช้ันพนักงานสอบสวน ยังคงพบความล่าช้าไม่มีการ
เร่งรัดติดตามและดำาเนินการท้ังส่วนท่ีอยู่ในความรับผิดชอบ 
ของสถิานีตำารวจนครบาล และสถิานีตำารวจภูธรภาคต่าง ๆ 
จ้งจำาเป็นต้องแต่งต้ังคณะกรรมการ เพ่ือให้มีข้อส่ังการ 
จากสำานักงานตำารวจแห่งชาติมอบหมายผู้บัญชาการ
ตำารวจนครบาลและผู้บัญชาการตำารวจภูธรภาค 1 - 9 
ทุกภาค เร่งรัดติดตามการดำาเนินการเพ่ือเป็นไปตาม 
ห้วงระยะเวลาท่ีกฎหมายกำาหนด
 นอกจากน้ีการดำาเนินการควบคุมการบริโภคยาสูบ
ภายใต้คณะอนุกรรมการด้านการเร่ง รัดติดตาม 
การดำาเนินคดีตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 จ้งได้ดำาเนินการจัดประชุมเพ่ือกำาหนด
กรอบทิศทางและจัดประชุมหารือแนวทาง เพ่ือมอบหมาย 
ผู้บัญชาการตำารวจนครบาล และตำารวจภูธรภาค 1 - 9 
ทุกภาค เร่งรัดติดตามตรวจสอบ การดำาเนินคดี 
ในทุกภาคส่วน ซ่้ึ่งได้มีการจัดประชุมท้ังหมดจำานวน 4 คร้ัง 
ได้แก่ คร้ังท่ี 1/2566 เม่ือวันท่ี 17 มกราคม 2566,  
คร้ังท่ี 2/2566 เม่ือวันท่ี 8 มีนาคม 2566, คร้ังท่ี 3/2566 
เม่ือวันท่ี 22 มิถุินายน 2566 และคร้ังท่ี 4/2566 
เม่ือวันท่ี 12 กันยายน 2566 โดยนำามติจากกระประชุม
มาดำาเนินงานตามแผนปฏิบัติการและข้อส่ังการสำานักงาน 
ตำารวจแหง่ชาติเข้ามารายงานในท่ีประชมุคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ จำานวน 3 คร้ัง ท้ังต้องจัด 
ให้มีการรายงานความคืบหน้าไปยังสำานักงานกฎหมาย 
และคดีเพ่ือยืนยันตรวจสอบข้อมูลคดีให้ถูิกต้องตรงกัน 
รวมถ้ิงการได้เน้นยำา้การดำาเนินการเฝ้่าระวังและบังคับใช้ 
กฎหมายตามแนวทางปฏิบัติกรณีความผิดเก่ียวกับบุหร่ีไฟฟ้า 
โดยเคร่งครัด (ตามหนังสือ ตร ท่ี 0011.14/ว 850 
ลงวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2566 การประสานความร่วมมือ 
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เพ่ือป้องกันการขาย การโฆษณาบุหร่ีไฟฟ้า ในทางช่องทาง
ออนไลน์และช่องทางอ่ืน ๆ และขอให้มีการบูรณาการ
ร่วมกันในการลงพ้ืนท่ีบังคับใช้กฎหมายเชิงรุกอย่างต่อเน่ือง 
ระหว่างสำานักงานตำารวจแห่งชาติ และกระทรวงสาธารณสุข 
 ดังน้ัน การแต่งต้ังคณะอนกุรรมการดา้นการเร่งรัด
ติดตามการดำา เ นินค ดีการกระทำาความ ผิดตาม 
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560  

รูปภัาพิ การดำาเนินการภายใต้คณะอนุกรรมการด้านการเร่งรัดติดตามการดำาเนินคดี ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

พ.ศ. 2560 ในการประชุมเพ่ือกำาหนดกรอบทิศทางและจัดประชุมหารือแนวทางเพ่ือมอบหมาย ผู้บัญชาการตำารวจนครบาล และตำารวจภูธร

ภาค 1 - 9

ในคร้ังน้ีมุ่งหวังท่ีจะส่งผลให้การดำาเนินงานควบคุมยาสูบ
ภาพรวมของประเทศ การเร่งรัดกำากับติดตามการดำาเนินคดี 
ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
และการรายงานผลความคืบหน้าการดำาเนินคดี รวมถ้ิง 
การบูรณาการร่วมกันในทุกภาคส่วน ดำาเนินการให้เป็น
ไปอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดสอดคล้อง 
ให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ของกฎหมายต่อไปในอนาคต
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 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

ตระหนักถ้ิงความสำาคัญของส่ิงแวดล้อม จากสถิานการณ์

ท่ีสภาพแวดล้อมของโลกกำาลังเผชิญปัญหาข้ันวิกฤตใน

ภาวะการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) 

และภาวะโลกร้อน (Global Warming) ส่งผลกระทบ 

ต่อปัญหาสุขภาพและสุขภาวะของมวลมนุษยชาติ  

โดยเฉพาะปัญหามลพิษทางอากาศ จากการแพร่กระจายของ 

ฝุ่่นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) ท่ีเกิดข้้นในเขตอุตสาหกรรม 

และพ้ืนท่ีการทำาเกษตรจากการเผาทำาลายพ้ืนท่ีป่าและ

การเผาขยะ ซ่้ึ่งเป็นการกำาจัดขยะอย่างผิดวิธี ก่อให้เกิด 

สารอันตรายและกลายเป็นมลภาวะทางอากาศ และ 

ส่งผลกระทบต่อการส่ิงมีชีวิตในทุกมิติ โดยการดำาเนินการ

โครงการรักโลก รักษ์ส่ิงแวดล้อมปลอดบุหร่ี สนับสนุนให้

ส�วนที่

“OTPC รักษ�โลก 
สร�างสุข สร�างรอยยิ�ม”

4
บุคลากรใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และลดการสร้าง 

ขยะจากการใช้สินค้าพลาสติกท่ีใช้ได้คร้ังเดียว รวมถ้ิง 

ให้ความรู้การคัดแยกขยะแต่ละประเภทให้ถูิกต้อง 

และจัดการขยะให้เหมาะสม ผลจากการดำาเนินโครงการ

รักโลก รักษ์ส่ิงแวดล้อมปลอดบุหร่ี ส่งผลให้กองงาน 

คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้รับํรางวัล 

“มาติรฐานิองค์กรรักโลก รักษ์สิุ�งแวดล้อม ป้ระเภท 

START UP” จัากกรมควบํคุมโรค กระทรวงสุาธารณสุุข 

ท่ีเป็นหน่วยงานในการร่วมขับเคล่ือนประเด็นด้านส่ิงแวดล้อม 

ส่งเสริมและสนับสนุนให้กรมควบคุมโรคเป็นองค์กร 

รักโลกรักษ์ส่ิงแวดล้อม สอดคล้องต่อนโยบายการกำากับ

ดูแลองค์กรท่ีดี Organization Governance (OG) 
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 นอกจากน้ีกองงานคณะกรรมการควบคผุลิตภัณฑ์

ยาสูบ มุ่งเน้นและพัฒนาการบริหารจัดการองค์กรยุคใหม่ 

ท่ีให้ความสำาคัญดับการพัฒนาศักยภาพของบุคลากร และ 

ส่งเสริมให้บุคลากรทำางานอย่างมีความสุข เม่ือคนทำางาน 

อย่างมีความสุขจะส่งผลให้มีความคิดสร้างสรรค์ใน 

การพัฒนางานท่ีมีคุณภาพให้กับหน่วยงาน และมีส่วนใน

1
ส่งเสริมการรับประทานอาหารให้ครบถ้ิวน 5 หมู่ตามหลักโภชนาการผ่านการจัดของว่างและอาหาร 

สำาหรับการประชมุให้เป็นอาหารเพ่ือสุขภาพ อีกท้ังส่งบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขันกีฬา “ฟุตบอล

โกลหน ูกรมควบคมุโรค 2566” พรอ้มด้วยบุคลากรท่ีเป็นกองเชียร์ให้กำาลังใจนักกีฬาข้างขอบสนามฟตุบอล

การสร้างแรงบันดาลใจและแรงเสริมอ่ืน ๆ ให้กับเพ่ือน

ร่วมงานและบุคลากรในทุกระดับ กองงานคณะกรรมการ

ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ดำาเนินกิจกรรมองค์กรแห่งความสุข 

“Happy Workplace” เพ่ือมุ่งส่งเสริม ให้บุคลากร 

มีความสุขจากการทำางานท่ีครอบคลุมท้ัง 9 มิติ

ม้ต้ทั้่� Happy Body:

“ฟุตบอล้โกล้หนู กรมควบคุมโรค 2566”

“ฟุตบอล้โกล้หนู กรมควบคุมโรค 2566”

“ฟุตบอล้โกล้หนู กรมควบคุมโรค 2566”

“ฟุตบอล้โกล้หนู กรมควบคุมโรค 2566”

“ฟุตบอล้โกล้หนู กรมควบคุมโรค 2566”

“ฟุตบอล้โกล้หนู กรมควบคุมโรค 2566”
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2
ส่งเสริมกิจกรรมนันทนาการท่ีเสริมสร้างกระบวนการทำางานเป็นทีมการใช้ความคิดสร้างสรรค์ โดยจดัการ

แข่งขันต่าง ๆ  เพ่ือจูงใจบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมแข่งขันประกอบอาหาร “หรอย ลำา แซ่ึ่บ นัว ท่ัวถ่ิินไทย” 

กิจกรรมร้องเพลงและเล่นดนตรีเสริมสร้างบรรยากาศการองค์กรท่ีมีความสุขและสนุกสนาน 

ม้ต้ทั้่� Happy Relax:

“หรอยุ ล้ำา แซ่�บ น้ว ทั้้�วถ้�นไทั้ยุ”

“หรอยุ ล้ำา แซ่�บ น้ว ทั้้�วถ้�นไทั้ยุ”

“หรอยุ ล้ำา แซ่�บ น้ว ทั้้�วถ้�นไทั้ยุ”

“หรอยุ ล้ำา แซ่�บ น้ว ทั้้�วถ้�นไทั้ยุ”
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3
ส่งเสริมให้บุคลากรร่วมกิจกรรมบรจิาคส่ิงของ เพ่ือปันนำ้าใจให้แก่ผู้ด้อยโอกาสในสงัคมไทย และเสรมิสร้าง

จิตสาธารณะให้แก่บุคลากร เพ่ือส่งต่อความเอ้ืออาทรและเป็นประโยชน์ต่อสังคม การรับบริจาคปฏิทิน 

ต้ังโต�ะท่ีไม่ใช้แล้ว เพ่ือส่งมอบให้ผู้พิการทางสายตาศูนยเ์ทคโนโลยกีารศ้กษาเพ่ือคนตาบอด จังหวัดนนทบุรี 

และกิจกรรมรับบริจาคแก้วนำ้าพลาสติกสะอาด เพ่ือใช้ในงานผลิตขาเทียมและกายอุปกรณ์อ่ืนให้แก่ 

คลินิกหน่วยกายอุปกรณ์ โรงพยาบาลศิริราช

ม้ต้ทั้่� Happy Heart:

ส�งเสริมให้บุคล้ากรร�วมก้จำกรรมบริจำาคส้�งของ

ส�งเสริมให้บุคล้ากรร�วมก้จำกรรมบริจำาคส้�งของ
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4

5

ดำาเนินกิจกรรมสวดมนต์ เจริญสมาธิ และสนทนาธรรมให้แก่บุคลากรเพ่ือขัดเกลาจิตใจให้บุคลากรย้ดม่ัน 

ต้ังม่ันบนหลักธรรมในการปฏิบัติตนในชีวิตประจำาวัน

สนับสนุนให้บุคลากรมี Work Life Balance เพ่ือบุคลากรได้มีเวลาในชีวิตส่วนตัวเพ่ิมข้้น ส่งเสริมให้

บุคลากรได้ใช้เวลากับครอบครัวมากยิง่ข้้นเพ่ือให้สถิาบันครอบครัวของบุคลากรเข้มแข็งและแข็งแรง 

ม้ต้ทั้่�

ม้ต้ทั้่�

Happy Soul:

Happy Family: 

ก้จำกรรมสวดมนต์ เจำริญ่สมาธ้ แล้ะสนทั้นาธรรมให้แก�บุคล้ากร

ก้จำกรรมสวดมนต์ เจำริญ่สมาธ้ แล้ะสนทั้นาธรรมให้แก�บุคล้ากร

ก้จำกรรมสวดมนต์ เจำริญ่สมาธ้ แล้ะสนทั้นาธรรมให้แก�บุคล้ากร
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6
ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมให้บุคลากรมีสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างกัน ผ่านการทำากิจกรรมนันทนาการต่าง ๆ 

พร้อมท้ังสนับสนุนสถิานท่ีทำางานปลอดโรค ปลอดภัยให้กับบุคลากรได้ปฏิบัติงานได้อย่างราบร่ืนและ 

มีประสิทธิภาพ เช่น การอวยพร/จัดงาน วันเกิดให้แก่บุคลากรภายในกองงานฯ (วันเกิดของคุณ คือ  

วันสำาคัญของเรา)

ม้ต้ทั้่� Happy Society:

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร

การอวยุพิร/จำ้ดงานว้นเก้ดให้แก�บุคล้ากร
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7

8

ดำาเนินกิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (KM) ภายในหน่วยงาน โดยสนับสนุนวิทยากร จากหน่วยงาน

ภายนอกให้ความรู้ในประเด็น “Health Literacy” เพ่ือส่งเสริมให้บุคลากรมีทักษะและความรู้ใน 

เร่ืองสุขภาพท่ีถูิกต้องและดำาเนินชีวิตบนหลักการมีสุขภาพแข็งแรง

ดำาเนินกิจกรรมตลาด Something Market โดยเปิดช่องทางเสริมสร้างรายได้ให้กับบุคลากร โดยสร้าง

พ้ืนท่ีการค้าแบบออนไลน์บน Application LINE เพ่ือเป็นอีกหน่้งช่องทางท่ีสนับสนุนให้บุคลากรได้มี 

ช่องทางหารายได้พิเศษนอกเหนือจากงานประจำา

ม้ต้ทั้่�

ม้ต้ทั้่�

Happy Brain: 

Happy Money:

ดำาเน้นก้จำกรรมการแล้กเปล้่�ยุนเร่ยุนรู้ (KM)

ดำาเน้นก้จำกรรมตล้าด Something Market
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 เม่ือสุขในงาน เบิกบานในชีวิตผ่านการทำางาน 

บนหลักคุณธรรม จริยธรรม กองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ให้ความสำาคัญกับการดำาเนินงานพัฒนา

องค์กรคุณธรรมอย่างต่อเน่ือง ผ่านการร่วมกัน กำาหนด

คุณธรรมเป้าหมายร่วมกันจาก “ปัญหาท่ีอยากแก้ และ

ความดีท่ีอยากทำา” ท่ีสอดคล้องต่อหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน 

5 ประการ อันได้แก่ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา และ

กตัญญูู” และในปี 2566 กองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ดำาเนินการยกระดับองค์กรคุณธรรม  

นำาไปสู่การเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ ผ่านการนำาเสนอ 

ผลงานวิชาการประเด็น “หยุด ! การแทรกแซึ่งธุรกิจยาสูบ

ในประเทศไทย” ตามกรอบอนุสัญญา WHO FCTC 

FRAMEWORK ARTICLE 5.3 ในงานตลาดนัดคุณธรรม 

กรมควบคุมโรค DDC MORAL MARKET ปี พ.ศ. 2566 

เป็นการนำาเสนอภารกิจหน้าท่ีหลักของหน่วยงานท่ีสอดคล้อง 

ต่อหลักคุณธรรม โดยการย้ดม่ันบนหลักธรรมาภิบาล  

9
ส่งเสริมและสนับสนุนบุคลากรมี Work Life Balance สามารถิบริหารจัดการภาระงานให้ไม่กระทบ 

กับเวลาส่วนตัว อีกท้ังส่งเสริมบุคลากรได้ใช้เวลาในการพัฒนาตนเอง สร้างความม่ันคงและก้าวหน้าใน 

สายงานอาชีพ (Career Path) โดยผู้อำานวยการกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ให้นโยบาย

ต่อบุคลากรทุกคน ปิดคอมพิวเตอร์/โน�คบุ�คและเลิกงานตรงเวลา 16.30 น. 

ม้ต้ทั้่� Happy Work Life

การป้องกันประโยชน์ทับซ้ึ่อนจากการแทรกแซึ่ง  

กลยุทธ์ธุรกิจยาสูบท่ีอาจจะเกิดข้้นกับข้าราชการและ 

เจ้าหน้าท่ีของรัฐ อีกท้ังปฏิเสธรับการอุปถัิมภ์ สนับสนุน

จากธุรกิจยาสูบในทุกกรณี ซ่้ึ่งสอดคล้องต่อนโยบาย 

“No Gift Policy” ซ่้ึ่งเป็นนโยบายในการป้องกัน 

การทุจริต รวมท้ังเป็นการส่งเสริมให้เจ้าหน้าท่ีของรัฐ 

มีจิตสำาน้กในการปฏิเสธการรับของขวัญและของกำานัล

ทุกชนิด จากการปฏิบัติหน้าท่ีและเป็นการสร้าง

บรรทัดฐานใหม่ทางสังคมในการพัฒนาระบบราชการ 

ให้มีความโปร่งใสไร้ผลประโยชน์

 “ปัญ่หาทั้่�อยุากแก้ แล้ะความด่ทั้่�อยุากทั้ำา”

รักษ�โลก
สร�างสุข สร�างรอยยิ�ม



ส�วนที่

5
ผลการใช�จ�ายงบประมาณ
ตามแผนปฏิบัติราชการ 
กองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ
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DDC MORAL MARKET ปี พิ.ศ. 2566

DDC MORAL MARKET ปี พิ.ศ. 2566

DDC MORAL MARKET ปี พิ.ศ. 2566

DDC MORAL MARKET ปี พิ.ศ. 2566



ส�วนที่

5
ผลการใช�จ�ายงบประมาณ
ตามแผนปฏิบัติราชการ 
กองงานคณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑ�ยาสูบ
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 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ได้รับการอนุมัติจัดสรรงบประมาณตามแผนปฏิบัติราชการ 

กรมควบคุมโรค ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เป็นจำานวนเงิน 8,310,718 บาท (แปดล้านสามแสนหน่้งหม่ืน- 

เจ็ดร้อยสิบแปดบาทถ้ิวน) โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี

ส�วนที่

ผลการใช�จ�ายงบประมาณ
ตามแผนปฏิบัติราชการ 
ประจำป�งบประมาณ
พ.ศ. 2566

5

5.1 งบประมาณ์ทั้่�ได้ร้บจำ้ดสรร ประจำำาปีงบประมาณ์ พิ.ศ. 2566

รูปภัาพิ งบประมาณท่ีได้รับจัดสรร ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566

งบบุคลากร

4%

32%

7%

ขั้นต่ำ

ภารกิจประจำ

49%

 6%
2%

ค�าสาธารณูปโภค

0.40%

งบดำเนินงานโครงการ

งบรายจ�ายอื่น (ตปท.)

งบลงทุน
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 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคุมโรค ได้รับงบประมาณสนบัสนุนจากสำานักงานกองทุน

สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ประจำาปี 2566 เพ่ือหนุนเสริมการดำาเนินงานควบคุมยาสูบให้บรรลุเป้าหมาย 

ตามแผนปฏิบัติการด้านการควบคุมยาสูบแห่งชาติ ฉบับท่ีสาม พ.ศ. 2565 - 2570 ซ่้ึ่งมุ่งเน้นการลดความชุกการบริโภค

ยาสูบของประชากร และการคุ้มครองสุขภาพของประชาชนจากอันตรายของควันบุหร่ี ผ่านการดำาเนินงาน 

ตาม 6 กิจกรรมหลัก จำานวน 15,009,993.24 บาท    

5.2

5.3

ผล้การใช้จำ�ายุงบประมาณ์ ประจำำาปีงบประมาณ์ พิ.ศ. 2566

งบประมาณ์โครงการข้บเคล้่�อนการดำาเน้นงานควบคุมการบริโภัคยุาสูบ กรมควบคุมโรค

ประเภัทั้งบรายุจำ�ายุ งบประมาณ์
ทั้่�ได้ร้บจำ้ดสรร

งบประมาณ์
หล้้งปร้บ

เบ้กจำ�ายุ คงเหล้่อ % เบ้กจำ�ายุ

งบบุคล้ากร  4,059,300.00 4,041,464.00 3,910,238.19 131,225.81 96.75%

ข้�นตำ�า  545,418.00 363,551.00 363,551.00 - 100%

ภัารก้จำประจำำา 151,600.00 135,459.00 130,155.00 5,304.00 96.08%

ค�าสาธารณ์ูปโภัค 33,000.00.00 46,339.00 38,962.51 7,376.49 84.08%

งบดำาเน้นงานโครงการ 2,623,200.00 2,357,851.05 2,314,163.35 43,687.70 98.15%

งบล้งทัุ้น 309,000.00 308,983.90 308,983.90 - 100%

งบรายุจำ�ายุอ่�น (ตปทั้.) 589,200.00 124,975.00 124,975 - 100%

รวมทั้้�งหมด 8,310,718.00 7,378,622.95 7,191,029.95 187,593.00 97.46%

1. พิ้ฒนา จำ้ดทั้ำาแล้ะข้บเคล้่�อนนโยุบายุ กล้ไก แล้ะมาตรการสำาค้ญ่เพิ่�อข้บเคล้่�อนการดำาเน้นงาน 2,774,348.40
 ควบคุมการบริโภัคผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ 

2. พิ้ฒนาข้อมูล้แล้ะจำ้ดการความรู้ เพิ่�อสน้บสนุนการดำาเน้นงานควบคุมการบริโภัคผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ 1,003,200.00

3. สน้บสนุน แล้ะยุกระด้บข่ดความสามารถการบ้งค้บใช้กฎหมายุควบคุมการบริโภัคผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ 1,602,806.40

4. ส่�อสารเพิ่�อสร้างความตระหน้กรู้ เพิ่�อควบคุมการบริโภัคผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ 3,100,000.00

5. พิ้ฒนาความร�วมม่อระหว�างประเทั้ศด้านการควบคุมผล้้ตภั้ณ์ฑ์์ยุาสูบ  671,194.00
 เพิ่�อให้เป็นไปตามพิ้นธกรณ์่ระหว�างประเทั้ศ แล้ะอนุส้ญ่ญ่าทั้่�เก่�ยุวข้อง 

6. การบริหารจำ้ดการโครงการเพิ่�อเพิิ�มประส้ทั้ธ้ภัาพิการดำาเน้นงาน 5,858,444.44

                                                รวมทั้้�งหมด 15,009,993.24

ก้จำกรรมหล้้ก งบประมาณ์
ทั้่�ได้ร้บจำ้ดสรร
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